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El Consejo Colombiano de Seguridad en conjunto con el National Safety
Council organizacion estadounidense con mas de cien anos de experiencia
en la ensenanza y manejo de la Seguridad, ofrece el curso POSH®
(Principios de Seguridad y Salud en el Trabajo) como un curso centrado en las
mejores practicas para implementar y gestionar un Sistema de Gestion en
SST alineado a los mas altos etandares de seguridad, reconocidos en los
cinco continentes.

POSH® es una excelente introduccion para cualquier persona nueva en
responsabilidades de seguridad y un insuperable refuerzo para profesionales
con experiencia en el tema.

PRINCIPIOS DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL POSH® ...
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PROPOSITO DE FORMACION

Lograr el éxito en el diseno e implementacion de los Sistemas de Gestion de Seguridad y Salud en el
Trabajo articulando la legislacion nacional colombiana relacionada con los Sistemas de Gestion de
Seguridad y Salud en el Trabajo con la normativa estadounidense OSHA la cual permite incluir parametros

nacionales.

DIRIGIDO A

El curso esta enfocado principalmente a:

* Gerentes, coordinadores, especialistas y otros profesionales de SST o HSEQ a tiempo completo
» Miembros de comités paritarios y de convivencia laboral

» Gerentes administrativos o de operaciones

» Lideres, jefes o coordinadores de area

» Gestores de recursos humanos
» Cualquier otra persona con responsabilidades de seguridad y salud en una organizacion o que este

buscando un curso para refrescar los principios basicos en materia de seguridad y salud.

PRINCIPIOS DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL POSH® Certicado por e oG
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS

Al finalizar este proceso de formacion el participante estara en
la capacidad para:

‘Desarrollar habilidades de pensamiento critico para abordar efectivamente los
problemas de seguridad

- Aprender a identificar peligros e implementar acciones correctivas.

- Examinar accidentes e incidentes anteriores para ayudarlo a evitar errores y maximizar
la efectividad de sus iniciativas de seguridad

- Mantenimiento de registros para cumplir con los requisitos legales y normativos.

» Desarrollar y ejecutar un plan de emergencia.

* Planificar y realizar inspecciones de seguridad.

- Evaluar el impacto de las normas nacionales e internacionales de higiene industrial y
comunicacion de peligros en su SG-SST
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El curso esta disenado y es presentado de forma intensiva en cuatro dias que cubren 19 modulos que proporcionan una com-
prension solida de los aspectos fundamentales de la seguridad y salud en el lugar de trabajo focalizandose en los

siguientes temas:

1. Principios de la Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo
2. Reconocimiento, evaluacion y control de peligros
Comunicaciones de seqguridad
4. Participacion del personal
Reporte e Investigacion de incidentes

. Analisis de Seguridad de Tareas

~N O

. Capacitacion de Seqguridad
. Equipos de Trabajo en Seguridad

. Inspecciones de Seguridad

o © o

10. Introduccion a la OSHA

PRINCIPIOS DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL POSH®

11. Fundamentos de Higiene Industrial
12. Norma de Comunicacion de Peligros

13. Ergonomia

14. Equipos de Proteccion Personal

15. Registro de Lesiones y enfermedades para OSHA
16. Plan de Accion ante Emergencias

17. Orientacion en Seguridad

18. Creacion de un Plan de Gestion de Salud y
Sequridad: Evaluacion de aplicacion

19. Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el
Trabajo

: : -
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Especialista en Seguridad de Prevencion de riesgos profesionales, Escuela
Superior de Ciencias Empresariales -INTESEG

Asesor en disefo y ejecucion de programas de salud ocupacional, con veinte (20) afios
de experiencia en prevencion de riesgos laborales. Ha asesorado y capacitado en la
implementacion del programa de salud ocupacional de empresas como,
Construcciones Nelekonar, Industrias metalicas IMC, Casa Toro S.A., Colserautos
S.A.Diseno y montaje de planes de emergencia en el Hospital de Carmen de Carupa,
Colserautos S.A., Casa Toro. Alcandia de Chiquinquira, Hospital de Turmequeé, Cuellar
Serrano Gomez y Cia, entre otros. Desde 1998 ha sido docente de pregrado de la
Fundacion Universitaria los Libertadores.

nstructor certificado por la National Safety Council para impartir el curso de Manejo
Defensivo, tanto para vehiculos como transporte de carga pesada, y el curso POSH
Principios de Seguridad y Salud Ocupacional. Ingeniero Industrial, UNINCCA de
Colombia.

PRINCIPIOS DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL POSH® N o
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Certificacion de asistencia

’ o , . , Certificado Internacional Certificado de
Se otorgara certificado de asistencia a quienes emitido por el T
cumplan con el 100% de la participacion en el National Safety Council
curso o como minimo un 85% del mismo.
Material de apoyo Material de apoyo
_ . ) (cuaderno y boligrafo) Impreso i)
Certificacion internacional
Certificado internacional emitido por el
National Safety Council.
Acceso a la plataforma virtual Refrigerio y estacion
para descargar las memorias de café permanente

y certificados

- | 0S certificados se otorgan previo al cumplimiento de los requisitos academicos =

PRINCIPIOS DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL POSH® R -
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» ElI Consejo Colombiano de Seguridad se reserva el derecho de realizar
cambios en los docentes, lugares programados y/o fecha de realizacion, que puedan
generarse por motivos de fuerza mayor, garantizando que se cumpla con las
condiciones de la oferta.

« Por favor confirme su inscripcion hasta dos dias antes de dar inicio al curso.

INFORMACION ADICIONAL

" e g Disefiamos programas de formacion a la medida de las necesidades de su
LW = = — A organizacion. El anterior contenido puede realizarse total o parcialmente en las
instalaciones de su empresa
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INSCRIPCIONES

Para mas informacion comuniquese con nuestros asesores en todo el pais.

Bogota / Cundinamarca Antioquia / Caldas / Chocé / Quindio / Risaralda Cauca / Narino / Valle
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Boyaca / Caqueta / Casanare / Huila / Meta /
Atlantico / Bolivar / Cesar / Cérdoba / La Guajira / Santander / Nte Santander / Putumayo / Tolima
Magdalena / San Andrés / Sucre
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