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Desarrollar competencias y habilidades para el desarrollo de auditorías internas, con base en los 
fundamentos técnicos de la norma ISO 19011:2018 y su aplicación bajo el contexto de los requisitos 
determinados por la ISO 45001:2018 y el modelo de gestión de contratistas RUC®.

Desarrollando un pensamiento estratégico del participante, basado en la gestión de riesgos y 
oportunidades, control operacional, acciones correctivas y de mejora de los procesos en aplicables al 
sistema de gestión.

PROPÓSITO DE FORMACIÓN 

• Al desarrollar este proceso de formación el participante estará en la capacidad para:

• Planear, conducir y realizar auditorías internas al sistema de gestión con base en las normas de 

   ISO 45001:2018 y Modelo RUC®

• Manejar los conceptos y los métodos para realizar auditorías internas al sistema de gestión 

• Identificar brechas y oportunidades de la gestión en Seguridad, Salud en el trabajo y protección 

ambiental.

EJE CENTRAL DE APRENDIZAJE 

El Consejo Colombiano de Seguridad referente técnico en Salud y Seguridad en el trabajo y sistemas de 

gestión integral otorgará luego del cumplimiento de los requisitos del curso, una certificación integral 

que permita a los participantes desarrollar auditorías internas basadas en la norma ISO 45001 y el 

modelo de gestión de contratistas RUC®.

OFERTA DE VALOR 

Gerentes, supervisores HSEQ, profesionales y especialistas en 

SST, responsables del diseño y la implementación de SG-SST. 

Estudiantes de carreras administrativas.

DIRIGIDO A 

AUDITOR ISO 45001:2018. SISTEMAS DE GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO Y AUDITOR 
RUC® SISTEMAS DE GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO PARA CONTRATISTAS.

• Estudios de casos y taller de aplicación.

• Ejercicios de aplicación y redacción de hallazgos y no conformidades.

METODOLOGÍA 



Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo ISO 45001:2018 

Requisitos de ISO 45001 respecto al SG-SST

Decreto 1072 

Estructura ISO 45001:2018.

• Contexto de la organización.

• Liderazgo y participación de los trabajadores.

• Planificación.

      Acciones para abordar riesgos y oportunidades.

      - Generalidades.

      -  Identificación de peligros y valoración de los riesgos y oportunidades.

      - Requisitos legales y otros requisitos.

      - Planificación de acciones.

      - Objetivos de SST y planificación para lograrlos.

      - Planificación de acciones para lograr los objetivos del SST.

• Apoyo

      Competencia Experiencia Educación Formación

      Toma de conciencia

      Comunicación

      Información documentada

• Operación

      - Planificación y control

      - Preparación y respuesta ante emergencias

• Evaluación del desempeño

      - Seguimiento, medición, análisis y evaluación

       Generalidades

       Evaluación del cumplimiento

      - Auditoría Interna

• Mejora 

      -Incidentes, No conformidad y Acciones Correctivas

      -No conformidad y acción correctiva

      -Mejora continua

Contenido 
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REQUISITOS DEL SISTEMA RUC®: LIDERAZGO Y COMPROMISO

• Liderazgo y compromiso gerencial

• Política de seguridad, salud en el trabajo y ambiente

• Elementos visibles del compromiso gerencial:

   - Reuniones gerenciales

   - Inspecciones gerenciales

   - Revisión por la gerencia

   - Objetivos y metas

   - Recursos

• Elementos de decreto 1072 para la guía RUC®

REQUISITOS DEL SISTEMA RUC®: DESARROLLO Y EJECUCIÓN DEL SSTA

• Documentación

• Requisitos legales y de otra índole 

• Funciones y Responsabilidades

• Competencias

• Capacitación y entrenamiento

• Programa de inducción y re- inducción

• Motivación, comunicación, participación y consulta

• Elementos de decreto 1072 para la guía RUC®

REQUISITOS DEL SISTEMA RUC®: ADMINISTRACIÓN DEL RIESGO SSTA

• Identificación de peligros y aspectos, evaluación y control de riesgos e impactos

• Principios básicos de la identificación de peligros y aspectos y evaluación de riesgos e impactos

• Revisión de las metodologías más utilizadas

• Caso práctico elaboración de la matriz de identificación de peligros y aspectos, evaluación y control del 
   riesgo e impactos.

• Actos y condiciones inseguras.

• Gestión del cambio.

• Tratamiento del riesgo:

• Administración de contratistas y proveedores.

• Visitantes, comunidad y autoridad.

• Programas de gestión de riesgo.

Contenido 
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EVALUACIÓN Y MONITOREO: AUDITORIA INTERNA AL SISTEMA DE GESTIÓN 
EN SEGURIDAD, SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE - RUC®

• Incidentes de trabajo y ambientales.

• Auditorías internas al sistema SSTA.

• Acciones correctivas y preventivas.

• Inspecciones SSTA.

• Seguimiento a los requisitos legales.

• Medición y revisión de los progresos.

• Elementos del Decreto 1072 para la guía RUC®.

• Subprograma de medicina preventiva y del trabajo:

   - Evaluaciones médicas ocupacionales

   - Actividades de promoción y prevención en salud

   - Programa de vigilancia epidemiológica

   - Registros y estadísticas de salud

• Subprograma de higiene industrial:

   - Manejo de factores de riesgos higiénicos

• Subprograma de seguridad industrial:

   - Estándares y procedimientos

   - Programa de Mantenimiento de instalaciones y equipos

   - Elementos de protección personal

   - Hojas de seguridad de materiales y productos

   - Planes de emergencia

• Subprograma de gestión ambiental:

   - Estándares y procedimientos.

   - Plan de gestión de materiales, productos, servicios y residuos. 

   - Plan de gestión de agua y energía 

   - Programa de gestión ambiental

Elementos del Decreto 1072 para la guía RUC®

Contenido 

AUDITOR ISO 45001:2018. SISTEMAS DE GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO Y AUDITOR 
RUC® SISTEMAS DE GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO PARA CONTRATISTAS.



Richard Romero 

Ximena Burgos 

Certificaciones

Ingeniero industrial de la Universidad Libre de Colombia, Especialista en Higiene y Salud Ocupacional de la Universidad 
Distrital. Con experiencia en el diseño y prestación de servicios en seguridad industrial, salud ocupacional y medio 
ambiente. Auditor RUC Consejo Colombiano de Seguridad, Auditor interno ISO 9001.

Ingeniera Industrial especialista en sistemas integrados de gestión QHSE (Calidad, Ambiental, Seguridad y 
Salud en el Trabajo), y en Gerencia de Riesgos Laborales, Seguridad y Salud en el Trabajo con Licencia en 
Salud Ocupacional Vigente. Auditor Líder en las NTC ISO 9001:2015, NTC ISO 14001:2015 y NTC ISO 45001:2018 
de SGS – IRCA y Auditor Líder RUC del Consejo Colombiano de Seguridad. Con más de 15 años de 
experiencia en diseño, implementación e integración de diferentes Sistemas de Gestión, así como 
liderando auditorias RUC en múltiples tipos de industrias (Manufactura y/o servicios). Con sólidos 
conocimientos en requisitos legales (habilitación médica), investigaciones de eventos (Gestión CAPA), 
planes de manejo ambiental, identificación de peligros y riesgos SST / Aspectos e Impactos Ambientales, 
gestión QHSE de contratistas, programas de aseguramiento, gestión y control de Calidad, Análisis de 
Partes Interesadas (Necesidades y Expectativas / Riesgos y oportunidades), buenas prácticas de 
manufactura y de manejo y manipulación de alimentos; en general, con la capacidad de planear, diseñar, 
ejecutar, evaluar, coordinar, mantener, mejorar y administrar cualquier tipo de sistema de gestión basado 
en diferentes Normas como ISO, HACCP, RUC, BPM, PREAD e indicadores GRI.

Material de apoyo 
(cuaderno y 

bolígrafo)

Certificado de
asistencia

Acceso a la 
plataforma virtual 
para descargar las 

memorias

Certificado como 
Auditor interno ISO 45001 

y RUC® 

Certificado de asistencia
Se otorgará certificado de asistencia a quienes cumplan con el 80% mínimo de la participación en el curso.

Certificado como Auditor Interno ISO 45001 y RUC®
Se otorgará certificado como auditor interno, a quienes además de cumplir la asistencia, obtengan un 
puntaje superior o igual a 80/100 en el examen de auditor interno.

Docentes

IncluyeInversión

Nota
aclaratoria 

El Consejo Colombiano de Seguridad se reserva el derecho de realizar cambios 
en los docentes, lugares programados y/o fecha de realización, que puedan 
generarse por motivos de fuerza mayor, garantizando que se cumpla con las 
condiciones de la oferta y con lineamientos establecidos por la pandemia 
generada por la COVID-19.

Por favor confirme su inscripción hasta dos días antes de dar inicio al curso.

Diseñamos programas de formación a la medida de las necesidades de su 
organización.

Los participantes deberán 
presentar su esquema de 

vacunación completo contra la 
COVID-19, previo a la asistencia del 

evento.

$1.260.000 + IVA

$1.575.000 + IVA

Afiliado

No afiliado
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ESCRÍBENOS PARA
     MÁS INFORMACIÓN
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Consejo Colombiano de Seguridad @CCS_Colombia CCS_Colombia

Diseñamos programas de formación a la medida de las 
necesidades de su organización. El anterior contenido 
puede realizarse total o parcialmente en las 

instalaciones de su empresa. 

Angie Tatiana Torres Cruz 
    Tel. (60-1) 9191920 Ext.3420 
    Cel.322 946 5298 
    angie.torres@ccs.org.co

Bogotá:

Angélica Maria Giraldo  
    Tel. (60-1) 9191920 Ext.3060 
    Cel. 310 242 4988  
    angelica.giraldo@ccs.org.co

Lady Angélica Celis Bata
    Tel. (60-1) 9191920 Ext.3230 
    Cel. 319 243 9243  
    lady.celis@ccs.org.co

Emilce Mora Ariza 
    Tel. (60-1) 9191920 Ext.1113  
    Cel. 312 583 4935   
    emilce.mora@ccs.org.co

Bogotá / Cundinamarca


