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1. Introduccion

Los productos quimicos aseguran que tengamos calory
energia, que podamos comprar bienes y ropa, que ten-
gamos acceso continuo a los medios de comunicaciéon
y la musica, donde quiera que estemos. Muchos de los
cambios que se observan en el mundo natural son cau-
sados por reacciones quimicas, como el cambio de color
de las hojas de los arboles y el crecimiento de una flor.
Los productos quimicos traen consigo beneficios de los
cuales la sociedad moderna depende totalmente, contri-
buyen en gran medida al bienestar econédmico y social
de los ciudadanos en términos de comercio y empleo.
Por tal razdn, y para mantener los beneficios de los pro-
ductos quimicos en nuestra vida, es necesario tratarlos
con respeto para minimizar cualquier impacto nocivo
de la exposicidn a ellos; de manera que es fundamental
practicar una gestion racional de las sustancias quimicas
alolargo de su ciclo de vida, desde la extraccién hasta la
eliminacioén, evitando asi los riesgos en la salud humana
y en el medio ambiente (ECHA, 2019).

En el mundo se utilizan millones de sustancias quimicas,
en el Registro CAS (Chemical Abstract Service) se tienen
registros de mas de 155 millones de sustancias organicas
e inorganicas desde principios de 1800, alli se incluyen
aleaciones, compuestos de coordinacién, minerales,
mezclas, polimeros, sales y mas de 68 millones de se-
cuencias de proteinas y de acidos nucleicos (American
Chemical Society, n.d.). Este panorama incrementa la
magnitud del campo de accién por abordar, y hace
necesario que la formulacidon de acciones preventivas
deba ajustarse al tipo de sustancia y a las condiciones
de uso y produccion.

La gestion del riesgo en el uso de sustancias quimicas ha
sido un tema de creciente interés en el pais con la expe-
dicion del CONPES 3868, firmado en el afio 2016, como
parte del proceso de adhesién de Colombia a la Orga-
nizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
(OCDE) (Departamento Nacional de Planeacion, 2016).
Sin embargo, cabe resaltar que este no ha sido el Unico
esfuerzo en politica publica en materia de sustancias
quimicas, es asi como desde la expedicion de la Ley 09
de 1979, se han formulado algunos lineamientos para el
manejo seguro de las sustancias quimicas, desarrollando
aspectos como el etiquetado o la sefalizacién de las
areas para su manejo.

Frente a las emergencias que pueden generar las sus-
tancias quimicas, de acuerdo con CISPROQUIM® (Centro
de Informacién de Seguridad sobre Productos Quimicos
del CCS), durante 2019, se atendieron 11.182 eventos de
emergencia, de los cuales 9.222 casos corresponden
a intoxicaciones, es decir, el 82,47% del total de las
emergencias. El 17,53% restante estd conformado por
eventos tecnoldgicos, casos toxicolégicos o consultas
de informacién. Del total de intoxicaciones, y respecto
de las relacionadas con exposiciéon ocupacional, los
productos mayormente involucrados fueron los plagui-
cidas y las mezclas de estos, ademds, se observé que

fueron los hombres quienes presentaron una afectacion
mayor, debido a que este tipo de labores de fumigacion
generalmente las realizan personas del sexo masculino
(Hernandez, 2020).

Uno de los referentes de mayor importancia en la regu-
lacién del pais es la Ley 55 de 1993 sobre la seguridad
en la utilizacion de los productos quimicos en el trabajo.
Esta ley ha sido el fundamento para la definicién de
medidas de proteccién en materia de seguridad y salud
en el trabajo. En ella, se establecié la necesidad de de-
finir un Sistema de Clasificacion de los Peligros de las
Sustancias Quimicas (Congreso de la Republica, 1993).
Posteriormente, con la expedicion del Decreto 1496 de
2018, se realizé la adopcion del Sistema Globalmente
Armonizado (SGA) de Clasificacion y Etiquetado de
Productos Quimicos en el pais y més recientemente con
la expedicién de la Resolucién 0773 de 2021 del Minis-
terio del Trabajo, se definieron las acciones que deben
desarrollar los empleadores para la aplicacién del SGA
en los lugares de trabajo y la implementacién de otras
disposiciones en materia de seguridad quimica. (Presi-
dencia de la Republica de Colombia, 2018).

No hay que desconocer que desde otros sectores tam-
bién se ha contribuido de manera significativa en la
regulacién de materiales peligrosos. El Decreto 1609 de
2002 (compilado en el Decreto 1079 de 2015) acogié las
recomendaciones relativas al transporte de materiales
peligrosos, también conocido como el “Libro Naranja”.
Desde otros sectores se han desarrollado normativas que
no se enfocan en el control de riesgos laborales. El sector
salud, por ejemplo, haimplementado regulacién para el
registro de sustancias como medicamentos, cosméticos
y productos de higiene doméstica, y, en conjunto con los
sectores de ambiente y agricultura, se ha desarrollado
regulacién para los plaguicidas quimicos de uso agricola.

En este contexto, esta guia técnica pretende ser un ins-
trumento utilizado en las empresas por los responsables
de seguridad y salud en el trabajo o por los académicos
que quieren adelantar la gestidn del riesgo quimico en
areas de trabajo, con base en la implementacién de la
identificacion, analisis, evaluacion y comunicacion de pe-
ligros, permitiendo conocer elementos sobre seguridad,
higiene industrial y salud laboral, entre otros aspectos.

2. Antecedentes
2.1 Normativos

El desarrollo normativo en Colombia, en materia de sustan-
cias quimicas, se ha adelantado desde diferentes enfoques
y sectores. La Constitucion Politica de Colombia de 1991
establece, dentro de los derechos de los ciudadanos co-
lombianos, el derecho a la vida, a la salud, el saneamiento
ambiental y a gozar de un ambiente sano. Asi mismo,
establece la prohibicion de la fabricacién, importacién,
posesion y uso de armas quimicas, bioldgicas y nucleares,
y la introduccién de residuos nucleares y desechos téxicos
al territorio nacional.
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Un antecedente muy importante en la regulacién es la Ley
9 de 1979, que aborda temas ambientales, de sequridad y
salud ocupacional (hoy seguridad y salud en el trabajo),
donde estan definidos algunos lineamientos en el manejo
de sustancias quimicas peligrosas y sus posibles efectos.

Desde el sector trabajo se han desarrollado regulaciones
generales sobre la prevencion de accidentes de trabajo
y enfermedades laborales como consecuencia de la
exposicion a diferentes peligros en el lugar de trabajo,
incluidos los quimicos. En este campo se tiene descrito
en la regulacién tanto medidas de proteccién a los tra-
bajadores como la vigilancia de la salud.

La prevencién de los accidentes mayores, aquellos que
impliquen una o varias sustancias peligrosas y que
exponga a los trabajadores, a la poblacién o al medio
ambiente a un peligro grave, inmediato o diferido,
fueron materia de regulacién con la adopcién del Con-
venio 174 y la Recomendacion 181 de la Organizacién
Internacional del Trabajo (OIT) mediante la Ley 320 de
1996. En esta materia no se ha expedido reglamenta-
cion, sin embargo, si hace parte de los compromisos
de la Politica de Gestién del Riesgo Asociado al Uso de
Sustancias Quimicas.

El sector ambiente ha centrado su regulacién sobre
sustancias quimicas, principalmente, en lo relativo a
los residuos peligrosos, emisiones y vertimientos, in-
tegrando, adicionalmente, las actividades industriales
que sean objeto de licencias o permisos ambientales.
Y, en conjunto con el sector salud, ha desarrollado la
regulaciéon asociada a sustancias quimicas, fundamen-
talmente, en productos como plaguicidas, medicamen-
tos y alimentos.

Otros sectores, como transporte y agricultura, tienen
normas relacionadas con las sustancias quimicas. A
continuacion, se presenta una sintesis de los campos de
desarrollo normativo en materia de sustancias quimicas:

» Sector Trabajo

+ Prevencién de Accidentes de Trabajo (AT) y
Enfermedades Laborales (EL).

+ Higiene industrial.

+ Seguridad industrial.

+ Prevenciéon de Accidentes Mayores.

+ Prioridad a las sustancias carcinégenas,

toxicas agudas y causantes de enfermedades.

» Sector Ambiente

« Contaminantes Organicos Persistentes (COP).

« Emisiones contaminantes.

+ Gestidn Integral de Residuos de Aparatos Eléctricos y
Electrénicos (RAEE).

+ Gestion Integral de Residuos Peligrosos (RESPEL).
» Mercurio.

+ Pasivos ambientales.

« Posconsumo.

- Sustancias Agotadoras de la Capa de Ozono (SAO).

* Sector Salud

+ Airey salud.

+ Mineriay salud.

+ Salud ambiental.

-+ Seguridad en el uso de plaguicidas.

«+ Seguridad en el uso de productos
quimicos en el hogar.

+ Seguridad en la produccién y el uso
de medicamentos.

» Sector Transporte
- Transporte de mercancias peligrosas.

« Seguridad vial.

» Sector Agricultura

+ Plaguicidas quimicos de uso agricola.

« Fertilizantes.

» Sector Comercio, Industria y Turismo

+ Registro de Sustancias Quimicas de Uso Industrial.

« Sector Justicia

« Sustancias de control especial.

« Sector Minas
- Hidrocarburos.
« Combustibles.

« Gases.

2.1.1 Legislacion colombiana

Dentro de la reglamentacion legal relacionada con la
gestion del riesgo quimico en los lugares de trabajo se
encuentran:



Tabla 1. Legislacion colombiana relacionada con la gestion del riesgo quimico en los lugares de trabajo
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il Ley9

il Resolucion
2400

il Decreto
1843
il Ley 55

il Resolucion
80505

il Decreto
321

il Decreto
2090

il Resolucion
007

il Ley 1252

il Ley 1658

il Decreto
1072

il Resolucién
001

il Decreto
2133

i@l CONPES
3868

1979

1979

1991

1993

1997

1999

2003

2007

2008

2013

2015

2015

2016

2016

Por la cual se dictan medidas sanitarias

Disposiciones sobre vivienda,
higiene y seguridad en los
establecimientos de trabajo

Uso y manejo de plaguicidas
Utilizacion de los productos
quimicos en el trabajo

Reglamento Técnico al cual debe
someterse el almacenamiento, manejo,

comercializacion mayorista y distribucién

de gas licuado del petréleo (GLP)

Plan Nacional de Contingencia
contra Derrames de Hidrocarburos,
Derivados y Sustancias Nocivas

Se definen las actividades de alto
riesgo para la salud del trabajador

Reglamento de higiene y seguridad del
crisotilo y otras fibras de uso similar

Se dictan normas prohibitivas en
materia ambiental, referentes a los
residuos y desechos peligrosos

Disposiciones relacionadas con la
comercializaciéon y uso de mercurio,
se fijan requisitos e incentivos para
su reduccion y eliminaciéon

Sistema de Gestidn de la Seguridad y
Salud en el Trabajo (SG-SST)

Unifica y actualiza la normatividad
sobre el control de sustancias y
productos quimicos

Medidas de control a laimportacién
y comercializacién de mercurio y los
productos que lo contienen

Politica de gestion del riesgo asociado
al uso de sustancias quimicas

Define aspectos generales en el manejo de
sustancias quimicas en lugares de trabajo,
asi como establece requerimientos en
temas de salud y medio ambiente.

Establece medidas generales de proteccion de los
trabajadores a la exposicién a sustancias quimicas,
como etiquetado y demarcacion de dreas, adopta los
valores limite de exposicién ocupacional a sustancias
quimicas definidos por la ACGIH y contiene temas
aplicables a respuesta a emergencias.

Define todos los lineamientos para el
control y vigilancia epidemioldgica
en el uso y manejo de plaguicidas.

Adopta el Convenio 170y la Recomendacion 177
dela OIT, y establece medidas como el etiquetado.

Se definen, entre otros, algunos elementos
de seguridad en el manejo de GLP.

Define las actividades dirigidas a prevenir,
mitigar y corregir los daios de derrames de
hidrocarburos, derivados y sustancias nocivas
en aguas marinas, fluviales y lacustres.

Establece, dentro de las actividades de

alto riesgo para el sistema de pensiones,

los trabajos con exposicion permanente a
sustancias comprobadamente carcindgenas.

Establece los procedimientos y las practicas de
control para reducir la exposicion profesional al
polvo de crisotilo y de otras fibras de uso similar,
en los ambientes de trabajo.

Establece obligaciones para los generadores
de residuos peligrosos y sanciones.

Define la eliminacion del mercurio en
mineria para el afno 2018y, para otras
actividades industriales, en 2023.

Dentro del sistema de gestion estan diferentes
requisitos sobre la identificacion de peligros y la
gestion de los riesgos asociados, que incluyen los
relacionados con la exposicidn a sustancias quimicas.

Medidas para el control de sustancias y
productos quimicos (listado de 33 sustancias)
que pueden ser utilizados o destinados,
directa o indirectamente, en la extraccién,
transformacion y refinacion de drogas ilicitas.

Establece las medidas de control para la
subpartida 2805.40.00.00 del Arancel de
Aduanas y el Registro Unico Nacional de
Importadores y Comercializadores Autorizados.

En el marco del proceso de adhesion a la OCDE,

se establecié esta politica con dos programas
fundamentales: a) sustancias quimicas de uso Industrial,
centrado en la sustancia; b) prevencién de accidentes
mayores, centrado en las instalaciones. Contiene
elementos transversales como el SGA, el Registro de
Emisiones y Transferencia de Contaminantes (RETC),
Buenas Practicas de Laboratorio, entre otros.
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il Decreto

Directrices para el Plan de gestion

Aplica a instalaciones o transporte por ductos
que puedan generar un desastre. Deben

2157 ALY gﬁ,lcirc;?d%c; dﬁgﬁsssstresric\i/t;cliaass aplicar los tres procesos de reduccion del
P yp riesgo (conocimiento, reducciéon y manejo).
Colombia, a partir de 2018, inicia el proceso
& Decret Por el cual se adopta el Sistema de implementacién del SGA, estableciendo
L ?Z;%o 2018 Globalmente Armonizado de Clasificaciéon |  la futura reglamentacion para los sectores
y Etiquetado de Productos Quimicos trabajo, plaguicidas quimicos de uso agricola,
transporte y productos de consumo.
P diodel | ba el Se aprueba el convenio de Minamata, el cual
“gr el de ,\a}rcua SF}E aprlée ale establece, entre otros aspectos, la fecha después
il Ley 1892 2018 Monvepl? el blnz:jma aéo (3 t de la cual no estara permitida la produccién,
U ergur)lol,fgée ra toben durg(a)go o importacion ni exportacion de productos con
Elen) @ SIOCIUDIClEe mercurio anadido (fecha de eliminacién).
il Decreto 5018 Modifica el articulo 3° Modifica los cupos de importacion
1041 del Decreto 2133 de 2016 de mercurio y su administracién.
Dentro de los estandares se encuentra la
il Resolucién . - . priorizacion de las sustancias toxicas de las
0312 2019 Estandares Minimos del SG-SST categorias 1y 2 del SGAYy las clasificadas
como carcinégenas del Grupo 1 de IARC.
Por el cual hibe el d A partir del primero de enero de 2021, se
ot;e G sel [FrElSE) Ty el prohibe explotar, producir, comercializar,
il Ley 1968 2019 as ebslto ene temt,o”g IEETTeInL:l] S importar, distribuir o exportar cualquier
eslta Iecdeg gi':\rantlia\s te).protecuon variedad de asbesto y de los pro- ductos
Al el lie| IS Ies Eel el 2 Eles elaborados con este en el territorio nacional.
. Define las acciones que deben desarrollar
y i Por la cual se definen las acciones de )
Resol )
il Resolucion 2021 los empleadores para la aplicacién los empleadores para I_a apllcac_lon del SGA
773 del SGA en los lugares de trabaio en los lugares de trabajo y se dictan otras
9 ) disposiciones en materia de seguridad quimica.
. - . Identifica las partidas y subpartidas
& Decreto Es'ﬁa}olecrerrl‘fjbllspgslglolne.sn:elaftlor!a,das arancelarias objeto de la prohibicion para
i 2021 el L) (Pt Sreiein @) N eliET e la importacion o exportacion de cualquier
o <l 2; li e:;pﬁrtgcel(l)nl_de ?59%%550 3?)19 variedad de asbesto y de los productos
r— esarrofio dela Ley € con él elaborados en el territorio nacional.
=
g Identifica las subpartidas arancelarias
q; Da cumplimiento a los compromisos de los productos con mercurio anadido
E il Decreto 2021 adquiridos por Colombia objeto de prohibicién para su fabricacion,
o 419 relacionados con el Anexo A - Parte | importacion y exportacion, acorde al
[ del Convenio de Minamata listado establecido en el Anexo A, Parte | del
g’ Convenio de Minamata sobre el Mercurio.
=
T
e . - . . .
‘s 2.1.2 Estandares técnicos nacionales e internacionales
=3 2.1.2.1 Referentes nacionales
©
b Aqui se incluyen todas las normas técnicas colombianas para el transporte de mercancias peligrosas
r~ del Ministerio de Transporte:
Tabla 2. Normas técnicas colombianas para el transporte de mercancias peligrosas
w) _
(O] Norma técnica
(U] colombiana NTC
‘\ il NTC 1692 Transporte de mercancias peligrosas. Clasificacion, etiquetado y rotulado.
\ il NTC 4435 Transporte de mercancias. Hojas de seguridad para materiales. Preparacion.
il NTC 4532 Transporte de mercancias peligrosas. Tarjetas de Emergencia para transporte de materiales.

il NTC 4702-1 Embalajes y envases para transporte de mercancias peligrosas CLASE 1. Explosivos.
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Norma técnica
colombiana NTC

il NTC 4702-2
il NTC4702-3

il NTC4702-4

il NTC 4702-5

il NTC 4702-6
il NTC 4702-7
il NTC 4702-8
il NTC 4702-9
il NTC 3966
il NTC 2880
il NTC 2801

il NTC 3967

il NTC 3968
i@l NTC 3969
il NTC 3970
il NTC 3971
il NTC 3972
il NTC 3853

Embalajes y envases para transporte de mercancias peligrosas CLASE 2. Gases Inflamables.
Embalajes y envases para transporte de mercancias peligrosas CLASE 3. Liquidos Inflamables.

Embalajes y envases para transporte de mercancias peligrosas CLASE 4. Sélidos
Inflamables; sustancias que presentan riesgo de combustién esponténea;
sustancias que en contacto con el agua desprenden gases inflamables.

Embalajes y envases para transporte de mercancias peligrosas
CLASE 5 Sustancias Comburentes y Peréxidos Organicos.

Embalajes y envases para transporte de mercancias peligrosas CLASE 6, Sustancias toxicas e infecciosas.
Embalajes y envases para transporte de mercancias peligrosas CLASE 7 Materiales Radiactivos.
Embalajes y envases para transporte de mercancias peligrosas CLASE 8 Sustancias Corrosivas.
Embalajes y envases para transporte de mercancias peligrosas CLASE 9 Sustancias Peligrosas Varias.
Transporte de mercancias peligrosas CLASE 1 Explosivos.

Transporte de mercancias peligrosas CLASE 2 Gases Inflamables.

Transporte de mercancias peligrosas CLASE 3 Liquidos Inflamables.

Transporte de mercancias peligrosas CLASE 4 Sélidos Inflamables; sustancias que presentan riesgo
de combustion espontanea; sustancias que en contacto con el agua desprenden gases inflamables.

Transporte de mercancias peligrosas CLASE 5 Sustancias Comburentes y Peréxidos Orgénicos.
Transporte de mercancias peligrosas CLASE 6 Sustancias Toxicas e Infecciosas.

Transporte de mercancias peligrosas CLASE 7 Materiales Radiactivos.

Transporte de mercancias peligrosas CLASE 8 Sustancias Corrosivas.

Transporte de mercancias peligrosas CLASE 9 Sustancias Peligrosas Varias.

Equipo, accesorios, manejo y transporte de GLP.

Fuente: Ministerio de Transporte, 2013

2.1.2.2 Referentes internacionales

Estas son las normas relacionadas de la Asociaciéon Nacional de Proteccién contra el Fuego,
NFPA (por sus siglas en inglés), de los Estados Unidos

Tabla 3. Normas NFPA

il NFPA 30
il NFPA 400
il NFPA 471

il NFPA 472

il NFPA 497

il NFPA 704

Codigo de liquidos inflamables y combustibles.
Codigo de materiales peligrosos.
Practicas recomendadas para responder a incidentes de materiales peligrosos.

Competencias del personal de respuesta a incidentes
con materiales peligrosos/armas de destruccién masiva.

Practica recomendada para la clasificacion de liquidos inflamables, gases o vapores inflamables y
de areas peligrosas (clasificadas) para instalaciones eléctricas en areas de procesamiento quimico.

Sistema normativo para la identificacién de los riesgos de materiales para respuesta a emergencias.

De la Comisién Econdmica de las Naciones Unidas para Europa y otras, se pueden citar:

Tabla 4. Normas de la Comisidn Econémica de las Naciones Unidas y otras

il Libro Naranja
il Libro Purpura

il GRE 2020

Recomendaciones relativas al transporte de mercancias peligrosas. Reglamentaciéon modelo.
Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos (SGA).

Guia de Respuesta en caso de Emergencia.
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2.2 Marco conceptual
2.2.1 Definicion del Riesgo

Cuando se habla del riesgo asociado al uso de las sustancias
quimicas, necesariamente debemos pensar que el riesgo
es un concepto abstracto que se compone de una relaciéon
entre otras variables, intimamente ligado al peligro. En la
regulacién colombiana, el Decreto 1072 de 2015, por me-
dio del cual se expide el Decreto Unico Reglamentario del
Sector Trabajo, en su articulo 2.2.4.6.2, ha definido el riesgo
como la combinacion de la probabilidad de que ocurra una

0 mas exposiciones o eventos peligrosos y la severidad del
dafio que puede ser causada por estos.

Por su parte, el peligro se ha definido como la fuente,
situacién o acto con potencial de causar dafo en la salud
de los trabajadores, en los equipos o en las instalaciones.
Especificamente, en relacién con los productos quimicos en
el trabajo, se entiende que el peligro es esa condicién propia
de la sustancia quimica (inflamable, toxica, etc.) que tiene el
potencial de causar dafio. Parala valoracién y evaluacion del
riesgo se considera la magnitud del peligro, las condiciones
del trabajo y el dafio potencial.

Figura 1. Conceptos: peligro, riesgo, exposicion y dosis

A
‘w
g

>

El SGA expresa el riesgo como una relaciéon entre el
peligro y la exposicién, y de alli también surge la nece-
sidad de diferenciar entre exposicién y dosis. Cuando se
habla de exposicion, se hace referencia a la cantidad de
sustancia que esta en el ambiente de trabajo a la cual
el trabajador puede estar en contacto por cualquiera

Figura 2. Componentes del riesgo

Riesgo

Peligro: Caracteristica intrinseca de la
sustancia con potencial de dafio.

Relacion del peligro con las condiciones
de exposicion y severidad del dafio.

Exposicion: Cantidad de la sustancia
en el ambiente de trabajo.

Cantidad de la sustancia que
es absorbida por el cuerpo.

Fuente: Elaboracion propia.

de las vias de ingreso (respiratoria, digestiva, dérmica
o parenteral). El nivel de exposicién, entonces, hace
referencia a la cantidad de sustancia disponible para
ser absorbida por el organismo. Su determinacion se
puede hacer mediante la aplicacién de técnicas de
higiene industrial.

Peligro

g

% Severidad del dano

Fuente: Elaboracion propia.



Por otro lado, la dosis se refiere a la cantidad de una sustan-
cia que es efectivamente absorbida por el cuerpo. De aqui,
se puede describir la dosis absorbida, entendida como la
cantidad de una sustancia que ha ingresado al organismo,
y la dosis efectiva, como la cantidad de sustancia que llega

Figura 3. Relacién exposicion-dosis-respuesta

al 6rgano o la parte del organismo donde tiene la capacidad
de producir un daino (CEPIS, 2002). La determinacién de
estas cantidades puede realizarse mediante examenes de
laboratorio, en el caso de la dosis absorbida, y mediante
calculos para la aproximacion, en el caso de la dosis efectiva.

Carateristicas fisicoquimicas
(tamano, forma, reactividad, etc.)

En funcion de
244

a&

Exposicion Dosis

" Fuente (Lugar de trabajo, ambiente)

2.2.2 ;Qué es un producto quimico?

Los productos quimicos estan definidos en Colombia,
segun el articulo 20. de la Ley 55 de 1993, como los
elementos y compuestos quimicos, y sus mezclas, ya
sean naturales o sintéticos. Por su parte, el Sistema
Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado
de Productos Quimicos (Organizacion de las Naciones

@ Toxicocinética

Respuesta

@Q Toxicodinamica

Fuente: Adaptado de (Tran & Navas Antén, 2009)

Efectos sobre
la salud

Unidas, 2015) define una sustancia quimica como “un
elemento quimico y sus compuestos en estado natural
u obtenidos mediante cualquier proceso de produccion,
incluidos los aditivos necesarios para conservar la esta-
bilidad del producto y las impurezas que resulten del
proceso utilizado, y excluidos los disolventes que pue-
dan separarse sin afectar a la estabilidad de la sustancia
ni modificar su composicion”.

Figura 4. Definicién de sustancia quimica segun el SGA

&

quimico

quimicos

Sustancia "

quimica

Elemento

Compuestos

Origen de
lasustancia

Aditivos

* Incluye

Impurezas

* Excluye \

* Disolventes
que no afectan
la estabilidad
y composicion
al separarse

* Estado narural

* Procesos de produccion

Fuente: Elaboracion propia.
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2.2.3 ;Qué es un producto quimico peligroso?

Se considera un producto quimico peligroso aquel que
incluye caracteristicas peligrosas para la salud, el ambiente
y lainfraestructura, conforme con la aplicacién de los crite-
rios de clasificacion de peligrosidad establecidos en el SGA.
Cabe senalar que Colombia, a partir de 2018, adoptd el SGA
y, posteriormente, mediante la Resolucién 773 de 2021, esta-
blecié las acciones que deben desarrollar los empleadores
para la aplicacion del SGA en los lugares de trabajo; por lo
tanto, una sustancia serd considerada peligrosa siempre y
cuando cumpla con al menos uno de los criterios de peli-
grosidad de este sistema, como se sintetiza en la Figura 5.

Figura 5. Definicion de producto
quimico peligroso

Producto quimico peligroso

Fuente: Elaboracidn propia

2.3 Vias de ingreso

Dentro de las vias de ingreso de los productos quimicos
al organismo del trabajador expuesto, se encuentran la
respiratoria, cutdnea y digestiva (Bernabé, Izcapa, Rivera,
Arcos, &Bravo, 2014), el producto quimico deberd atravesar
las membranas celulares para acceder al 6rgano donde se
produce el efecto.

Via respiratoria

Esta via es considerada la més comun'y, por tanto, la mas
importante, en especial, para aquellos gases, vapores o
sustancias sélidas o liquidas en suspensién que tiene
una presién de vapor alta o mayor posibilidad de pasar
al aire en el lugar de trabajo. Hay particulas que pueden

ser retenidas mecénicamente a nivel de las vias respira-
torias superiores y otras que pueden penetrar a través
del sistema respiratorio hasta los alvéolos pulmonares,
donde se produce el intercambio gaseoso. El efecto estd
asociado al tamafo de la particula, su estado fisico y los
peligros de la sustancia.

\;. 0

Via cutanea

La piel es el 6rgano de mayor tamafo en el cuerpo humanoy
es unade las principales capas de proteccién del organismo
para diversos agentes fisicos, quimicos y bioldgicos, y, a su
vez, uno de los principales 6rganos expuestos a productos
quimicos. Los productos que entran al organismo por via
dérmica deben atravesar una serie de capas o estratos que
forman la piel hasta llegar a los capilares sanguineos y poder
ser absorbidos.

Via digestiva

No es habitual que en el trabajo se presente de manera
directa la exposicion a productos quimicos por esta via,
por lo que muchas veces esta asociada a condiciones in-
adecuadas de almacenamiento, transporte, uso y manejo
de las sustancias. El efecto por esta via puede estar asociado
a peligros de corrosién o irritacién directamente sobre el
tracto digestivo o por los peligros asociados al metabolismo
de los productos quimicos.

2.4 Escenarios de exposicion potencial
2.4.1 Industrial

La produccidn industrial de productos quimicos se enfoca
en diferentes ramas de productos: quimica basica, quimica
especializada, quimica para la industria y consumo final.
Dentro de los principales productos de la industria quimica
se encuentran:

>



Tabla 5. Productos de la industria quimica

Subsector

Sector

Petroquimica

Polimeros

Inorgénica basica

Quimica
especializada

Quimica para
laindustriay
consumo final

Descripcion

La petroquimica se encarga de la obtencién de diferentes productos a
través de la transformacion fisicoquimica del petroleo. Es proveedora
fundamental de productos para los sectores textil, automotriz, transporte,
construccion, plasticos, alimentos, agroindustria, farmacéutica y quimica.

Los polimeros son macromoléculas formadas por unién de unidades
fundamentales que se repiten en una cadena llamada mondémeros,
pueden ser de origen natural o sintético. Entre los polimeros naturales

se destacan, la celulosa, el ADN y el almiddn, mientras que entre los
polimeros sintéticos se encuentran el nailon, el polietileno y los polimeros
de gran interés industrial, como el epoxi y el polipropileno o PP.

Dentro de estos compuestos, se pueden encontrar algunos
utilizados ampliamente en la industria, como el acido
sulfarico, el acido nitrico, el carbonato de sodio, entre otros.

Dentro de este campo se encuentran los plaguicidas quimicos de uso agricola, las pinturas, los tintes
y colorantes, asi como productos quimicos usados en diversas industrias, como la textil y del papel.

En este segmento se agrupan los productos que se encuentran en su presentacion final para ser
utilizados directamente por el publico, tales como: detergentes, jabones y otros articulos de aseo.

Fuente: Adaptado de Aristizabal, 2018

2.4.2 Servicios

De acuerdo con la Oficina de Estudios Econdmicos del Mi-
nisterio de Comercio, Industriay Turismo, el sector servicios,
también denominado sector terciario, representa el 67,3%
del valor agregado del producto interno bruto (PIB) de
Colombia (MinCIT, 2020). En el afio 2019, el PIB de Colombia
creci6 el 3,3%, su crecimiento mas alto desde 2014, con un
aporte de 0,9 puntos porcentuales a la variacion anual, dado
por el comercio al por mayor y al por menor, la reparacién
de vehiculos automotores y motocicletas, el transporte y
almacenamiento, el alojamiento y servicios de comida, con
una tasa de crecimiento real sectorial del 4,9% (Presidencia
de la Republica de Colombia, 2020).

Algunos delos subsectores de servicios mas representativos
en Colombia son:

+ Inmobiliarias y empresariales
« Expendio de alimentos

« Entretenimiento

« Salud privada

+ Almacenamiento y transporte
« Educacion

« Telecomunicaciones

Los sectores de servicios no son fabricantes de produc-
tos quimicos, pero en muchos casos, si son usuarios,
desde productos de consumo como detergente, jabones
y desinfectantes, hasta productos quimicos peligrosos
como acido y bases fuertes, y, en algunos casos, pro-
ductos considerados carcinégenos.

Dado que en este sector no es habitual contar con per-
sonal especializado en la gestion del riesgo quimico, se
debe garantizar que en todo momento los productos
cuenten con los instrumentos de comunicacidn de peli-
gros (etiquetas y fichas de datos de seguridad) y que el
personal esté entrenado en el uso de esta informacion.

2.4.3 Agricultura, silvicultura y pesca

La exposicion en el sector agricultura estara relacionada
principalmente con el almacenamiento, la aplicaciény
disposicién de plaguicidas quimicos de uso agricola y
otros agroquimicos. Las principales caracteristicas de
peligrosidad de estas sustancias se relacionan con su
toxicidad, que se encuentra identificada en las etiquetas
con bandas de colores.

Para ajustar la clasificacion de toxicidad aguda del SGA
y las bandas de colores, la propuesta desarrollada en el
Manual Técnico Andino define la siguiente clasificacidon
de la toxicidad aguda, en concordancia con lo definido
en el SGA:

‘ b= % ; j CCS Riesgo quimico en lugares de trabajo
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Tabla 6. Criterios de clasificacion de toxicidad aguda, seguin
Manual Técnico Andino adoptado mediante la Resoluciéon 2075 de 2019

Categoria
Cat q Oral DL50 Cutanea DL50
ategoria (mg/kg) (mg/kg) Gases CL50 Vapores CL50 Polvos y nieblas

(ppm en Volumen) (mg/1) CL50 (mg/l)

1 <5 <50 <100 <0.5 <0.05

2 >5y <50 >50y <200 > 100y <500 >0.5y<2.0 >0.05y <0.5

3 >50y <300 >200y <1000 >500y <2500 >2.0y <10 >0.5y<1.0

4 >300y <2000 = >1000y <2000 >2500 y 20000 >10y <20 >0.5y <5.0

Nota: [ os plaguicidas quimicos con Dosis (DL.50) / Concentracidn (CL50) Letal
superior a las indicadas en la Categoria 4, se clasificardan en esta misma categoria.

Fuente: Resolucion 2075 de 2019 (CAN, 2019).

2. Identificacion de peligros,
evaluacion y valoracion del riesgo

3.1 Sistemas de clasificacion de
peligros de los productos quimicos

3.1.1 Sistema Globalmente Armonizado (SGA)

El SGA es una iniciativa de las Naciones Unidas para estan-
darizar internacionalmente la clasificacion de los productos
quimicos. Su objetivo es identificar los peligros intrinsecos de
los productos quimicos (sustancias quimicas puras, diluidas
y mezclas) y comunicar informacion sobre ellos. Los instru-
mentos de comunicacién de peligros que utiliza el SGA son las
fichas de datos de seguridad (FDS) y las etiquetas, de acuerdo
con lo establecido en el libro purpura, para Colombia aplica
la sexta edicién revisada - 2015, en armonia con lo sefialado
en el Decreto 1496 de 2018.

EI SGA, sirve para gestionar de manera segura la produccion, el
transporte, el uso y la eliminacién de los productos quimicos.
La gestién segura incluye la comunicacion de los peligros qui-
micos a todas las personas que pudieran estar expuestas, entre
estas: trabajadores, consumidores, personal de los servicios de
emergenciay el publico en general. De manera especifica, enel
lugar de trabajo sirve para que losempleadores y trabajadores,
conozcan los peligros especificos de los productos quimicos
que utilizan o manipulan, asi como informacién sobre las me-
didas de proteccién requeridas para evitar los efectos adversos
que podrian ocasionar dichos productos.

3.1.1.1 Peligros de los productos
quimicos de acuerdo con el SGA

El SGA, mediante criterios armonizados, establece el pro-
ceso para la clasificaciéon de los peligros de los productos
quimicos. Se fundamenta en el uso de informacién disponi-
ble, bien sea obtenida mediante ensayos, proveniente de la
informacion de los componentes de mezclas o mediante la
aplicacién de los criterios de extrapolaciény otras medidas
definidas en el sistema.

Los productos podran ser clasificadas como peligrosas si cum-
plen alguno de los criterios de peligros fisicos, refiriéndose a

caracteristicas de las sustancias que pueden generar dafos
sobre lainfraestructuray los materiales; peligros a la salud,
que se asocian a los efectos agudos o crénicos sobre
la salud de las personas; y los peligros para el medio
ambiente, que pueden afectar algiin componente del
medio natural, especificamente, en el medio acuético
o la capa de ozono.

(Clasificacion de peligros
de acuerdo con el SGA

Clasificacion de
peligros del SGA

2. A

Fisicos

A la salud

Para el medio
ambiente

Fuente: Sistema Globalmente Armonizado

Cadauno de estos grupos de peligro cuenta con clases
y categorias que permiten identificar los productos
mas peligrosos y los menos peligrosos. De igual forma,
se establecen los instrumentos de comunicacion de
peligros: etiqueta con sus contenidos como pictogra-
mas, palabras de advertencia e indicacion de peligro,
y la ficha de datos de seguridad.
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Tabla 7. Clasificacion de peligros segun SGA, 62. version

Peligros fisicos Peligros para la salud Peligros para el medio ambiente
= £ E3

Explosivos Toxicidad aguda 5 | Ppeligros para el medio -
Gases 5f | Corrosion / irritacion cutanea 3d | ambiente acuatico
Liquidos 4 !.egoqgs oculares graves / 2¢ | Peligros para la capa de ozono 1
irritacion ocular
Inflamables S,
Solidos 5 | Sensibilizacion 19
respiratoria o cutanea
Aaraseles 3 Mutagenicidad en oh
células germinales
Gases 1 Carcinogenicidad 2h
P Toxicidad para la i
Comburentes CELIEES 3 reproduccién y lactancia :
Solidos 3 Toxicidad especifica de 6rganos 3
diana'- exposicién Unica
. Toxicidad especifica de 6rganos
b
Gases a presién < diana - exposiciones repetidas 2
Sustancias y metales
que reaccionan c . N
espontaneamente 7 Peligro por aspiracion 2
(autorreactivas)
Liquidos 1
Piroféricos i
Sélidos 1
Sustancias y mezclas
que experimentan 2
calentamiento
espontaneo
Sustancias y mezclas
que en contacto con 3
el agua desprenden
gases inflamables
Peréxidos organicos 7¢

Sustancias y
mezclas corrosivas 1
para los metales

a. Explosivos inestables y 6 divisiones (1.1-1.6).

b. Explosivos comprimidos, licuados, licuados refrigerados y disueltos.
c.TiposA,B,C,D,E,FG.

d.1(A,B,C),2,y3.

e.1y2(A, B).

f. (1,2, gas piroférico, A, B).

g.1(A, B).

h.1(A,B), 2

i. Peligro a corto plazo agudo para el medio ambiente (1, 2, 3), peligro
alargo plazo crénico para el medio ambiente (1, 2, 3, 4).

j. 1 (A, B), 2y efectos sobre o a través de lactancia.

Fuente: Sistema Globalmente Armonizado

3.1.1.2 Comunicacion de peligros segun SGA

Los instrumentos fundamentales, para informar a los
usuarios de productos quimicos sobre sus peligros y las
recomendaciones para su uso y manejo, son las fichas de
datos de seguridad (FDS) y las etiquetas, que incluyen in-
formacion para tomar medidas de precaucion que eviten
efectos indeseados sobre la salud y el ambiente, asi como
informacion de las medidas de actuacion en caso de una
posible situacién de emergencia.

Para la elaboracion de los instrumentos de comunicacion
de peligros, se debe garantizar la correcta clasificacion de
los productos quimicos, aplicando los criterios del SGA. En
todo caso, esta tarea es responsabilidad de los fabricantes;
por su parte, el importador o proveedor, deberd garantizar
a los usuarios de productos quimicos, la entrega de pro-
ductos debidamente etiquetados segun el SGA, asi como
el suministro de las FDS de los productos que importe y/o
comercialice. Un usuario no deberia clasificar una sustancia,
a menos que sea una preparacion propia.

1 Organo Diana. Organo o tejido especifico sobre el que actGia una hormona, un medicamento y otra sustancia.
Se refiere al tejido con mayor susceptibilidad al téxico que el resto del organismo.
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Figura 7. Responsabilidades frente a la comunicacion de
peligros para los usuarios de productos quimicos

Fabricante
I Realizar la clasificacion de peligros

m Generar la etiqueta
[ ]

Disefiar la FDS
Suministrar las FDS y los productos etiquetados

a Importador / Comercializador
« Exigir a los fabricantes los productos quimicos clasificados y etiquetados
« Exigir a los fabricantes las FDS de los productos quimicos

= Suministrar a sus clientes los productos quimicos
debidamente etiquetados y con las respectivas FDS

% » Proporcionar toda la informacion relacionada con
\» el uso seguro de los productos quimicos

Empleador
Implementar el SGA.
Garantizar que en los lugares de trabajo se tengan productos

5‘ quimicos correctamente etiquetados y FDS disponibles
@ x Evaluar las condiciones de trabajo y exposicién a los productos quimicos
‘ Implementar controles operativos

Exigir a sus proveedorees de productos quimicos el cumplimiento de la ley

Realizar capacitacién y entrenamiento a trabajadores, sobre riesgos de
los productos quimicos, manejo de emergencias y elementos del SGA.

Fuente: Adaptado de las obligaciones definidas en la Ley 55 de 1995, el Decreto 1496 de 2018 y la Resolucién 773 de 2021.

3.1.1.3 Etiquetado de los productos quimicos debe corresponder con la registrada en la Ficha de Datos

de Seguridad.
En los lugares de trabajo, los empleadores deben exigir a los

fabricantes, importadores y/o proveedores el suministro de  Laetiqueta deberd estar en espafiol para asegurar lacompren-
productos quimicos con el cumplimiento de los requisitos  siéndelos trabajadoresy demas usuarios de los productos qui-
minimos del etiquetado. La informacién de la etiqueta  micosy contendrd como minimo con la siguiente informacion:

Figura 8. Elementos minimos en el etiquetado de productos quimicos

Identificacién del producto (debe ser
la misma que la utilizada en la FDS)

|dentificacion de proveedores (fabricante,
@ importador y/o distribuidor). Incluye
nombre, direccién y nimero de teléfono

Pictogramas de peligro

Palabras de advertencia (peligro o atencion)
Indicaciones de peligro (frases H)

Consejos de prudencia (frases P)

Fuente: Adaptado de la Resolucion 773 de 2021.




Adicionalmente, la etiqueta puede contener la cantidad
nominal del producto quimico contenido en el envase
y el nimero de lote, salvo que estos valores aparezcan
especificados en otro lugar del envase.

En mezclas o aleaciones y segun las indicaciones de la
Resolucién 0773 de 2021, deberaincluirse en las etique-
tas las identidades quimicas de cada componente de la
mezcla o elemento de la aleacién que pueda producir
toxicidad aguda, corrosién cutdnea o dafos oculares
graves, mutagenicidad sobre las células germinales,
carcinogenicidad, toxicidad para la reproduccioén, sen-
sibilizacién cutanea o respiratoria o toxicidad especifica
de 6rganos diana.

En ningln caso la informacién adicional o comple-
mentaria debe reducir el nivel de proteccién, tampoco
debera obstaculizar ninguno de los elementos minimos
del SGA. Para evitar que la informacién no normalizada
proporcione una excesiva e innecesaria variacion o me-
noscabe la que proporciona el SGA, ésta debe limitarse
a los siguientes casos:

« Cuando suministra mas detalles y no contradice,
difiera, sea contraria o ponga en duda la validez de
la informacién normalizada sobre los peligros; o

« Cuando se refiere a peligros que no han sido
incorporados en el SGA.

Figura 9. Casos que requieren re etiquetado

3.1.1.3.1 Casos en los que se debe etiquetar
ore etiquetar un producto

Esta prohibido el trasvase de productos quimicos en envases
que no cuenten con el etiquetado correspondiente al producto
que van a contener. Cuando un producto quimico cuenta con
los requisitos minimos del etiquetado acorde con el SGA, no
es recomendable poner una nueva etiqueta (re etiquetar). Sin
embargo, existen situaciones que requieren realizar etiqueta-
do o re etiquetado de productos quimicos para garantizar la
comunicacién de peligros, algunos de estos casos se describen
a continuacion:

+ Cuando se realice trasvase de productos quimicos, sin tener
en cuenta el tipo de recipiente, envase o tamano, todos los
contenedores que se encuentren en contacto directo con los
productos quimicos deben tener la etiqueta correspondiente.

+ Cuando serealicen mezclas propias o diluciones, estoincluye
las que serealicen de productos de aseoy limpieza, las que se
desarrollen como parte de procesos de innovaciény desarro-
llo, las practicas académicas y toda mezcla o dilucién que se
pueda desarrollar en el proceso productivo.

« Cuando la etiqueta original presente deterioro que impida
identificar alguno de los requisitos minimos de etiquetado.

« Cuando la etiqueta original no permite la comunicacién de
peligros por falta de informacion sobre los mismos.

Casos que
requieren

re etiquetar <><>
S,

ws

0

Para el caso de los productos quimicos importados, se
permite el re etiquetado cuando estén dentro de la bodega
del importador y antes de ser usados o vendidos.

Como minimo deberan incorporarse los peligros repor-
tados en la etiqueta original y en la ficha de datos de
seguridad del fabricante.

Trasvases

Mezclas propias

‘ Deterioro de la etiqueta

t_a Etiquetas incompletas

Adaptado de la Resolucién 773 de 2021.

3.1.1.3.2 Productos que no requieren etiquetado o re
etiquetado que cumpla los requisitos del SGA

Productos quimicos que actualmente cuenten con etiquetas con
el SGA no deben ser re etiquetadas. Adicionalmente, se debe
considerar que de acuerdo con lo definido en el Decreto 1496 de
2018y laResolucién 773 de 2021, el etiquetado de productos qui-
micos conforme al SGA no aplica para los siguientes productos:

>
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lugares de trabajo
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Productos que no requieren etiquetado o re etiquetado segun el SGA

Exclusiones del SGA

<

Adicionalmente, segun el Decreto 1496 de 2018, estan
exceptuados los productos de higiene doméstica y absor-
bentes, los plaguicidas de uso doméstico y salud publica
en su presentacion final y los plaguicidas quimicos de uso
agricola, teniendo en consideracidn que estos productos
quimicos se encuentran cobijados por otras regulaciones
anivel nacional. Esta excepcion se mantendra hasta tanto,
la regulacién colombiana define la aplicacién del SGA a
dichos productos.

En cuanto a los productos quimicos dirigidos al consumi-
dor, concernientes a productos de aseo, higiene, limpieza,
cosméticos y otros productos quimicos de uso doméstico
son regulados a través del Invima, y cuentan con registro
sanitario o notificacién sanitaria, por ahora, estos NO
requieren ser etiquetados segun el SGA.

Segun el Decisién 706 de 2008 de la Comunidad Andina,
los productos de higiene doméstica que requieren noti-
ficacidn sanitaria son:

« Jabonesy detergentes.
» Productos lavavajillas y pulidores de cocina.

« Suavizantesy productos para prelavado y
preplanchado de ropa.

+ Ambientadores.
« Blanqueadores y quitamanchas.

« Productos de higiene doméstica con propiedad
desinfectante.

+ Limpiadores de superficies.

Residuos peligrosos

'/°0’ Productos farmacéuticos
L —d

o)

Aditivos alimentarios

& -
‘g,\\ Productos cosméticos

-

. Residuos de plaguicidas en los alimentos

Fuente: Adaptado de la Resolucion 773 de 2021.

Los productos de cosméticos que requieren notificacion
sanitaria son (Decisidn 516 de 2002):

» Cosméticos para nifos.

« Cosméticos para el drea de los ojos.

+ Cosméticos para la piel.

» Cosméticos para los labios.

» Cosméticos para el aseo e higiene corporal.
« Desodorantes y antitranspirantes.

« Cosméticos capilares.

» Cosméticos para las uias.

« Cosméticos de perfumeria.

» Productos para higiene bucal y dental.

+ Productos para y después del afeitado.

Productos para el bronceado, proteccién solar y
autobronceadores.

+ Depilatorios.
« Productos para el blanqueo de la piel.

Silos productos exceptuados de la aplicacién del SGA son
manipulados en el lugar de trabajo, el empleador debera
informar a los trabajadores acerca de los peligros asociados
a dichos productos a través de los canales de comunica-
ciéon establecidos por la empresa y tomar las medidas de
control necesarias.

>



3.1.1.3.3 Diseio de etiquetas

Es necesario que la empresa tenga un disefo de etiqueta
con todos los elementos del SGA, el cual sera utilizado en
todos los casos de reetiquetado descritos anteriormente,
para esto deberd tenerse en cuenta el tamafo apropiadoy
lainformacion suficiente para cada elemento. A continua-
cién, se describen cada uno de los elementos minimos de
las etiquetas para que el usuario de productos quimicos
pueda iniciar el disefio de sus etiquetas.

3.1.1.3.3.1 Tamaiio de la etiqueta

El tamano de la etiqueta debe ser proporcional al tamano
y forma del envase, se debe garantizar la legibilidad de la
informacién considerando también la cantidad de infor-
macién y la calidad de la impresion.

La Resolucion 0773 de 2021, acoge lo establecido en el
reglamento de clasificacion, etiquetado y envasado de
sustancias y mezclas quimicas (CPL), de la Unién Europea
(Reglamento 1272 de 2008 de la Unién Europea).

Tabla 8. Tamano de etiqueta de acuerdo con la capacidad del envase

. Dimensiones de la Dimensiones del
Capacidad del envase etiqueta (en milimetros) pictograma (en milimetros)

Hasta 3 litros

Mas de 3 litros, pero
sin exceder de 50 litros

Mas de 50 litros, pero
sin exceder de 500 litros

Mas de 500 litros

Si es posible, al menos 52 x 74

Al menos 74 x 105

Al menos 105 x 148

Al menos 148 x 210

No menos de 10 x 10.
Si es posible, al menos 16 x16

Almenos 23 x 23

Al menos 32 x 32

Al menos 46 x 46

Fuente: Resolucion 773 de 2021y Reglamento CLP, Union Europea

En su contenido se propone que el tamafio de la letra sea
minimo de 5 puntos (dependiendo de la calidad de impre-
sion) y el tipo de letra sugerido es Arial, Calibri, Garamond
o cualquiera que sea facil de entender.

3.1.1.3.3.2 Identificacion del producto

Es el nombre asignado por el fabricante de los productos
quimicos con el cual viene etiquetado en su forma ori-
ginal. La identificacidn del producto ha de ser la misma
que la utilizada en la FDS. Generalmente corresponde
al nombre que figura en los sistemas de nomenclatura
de la Unidén Internacional de Quimica Pura y Aplicada
(IUPAC) o el Chemical Abstracts Service (CAS), o un
nombre técnico.

3.1.1.3.3.3 Identificacion de proveedores (fabricante,
importador y/o distribuidor)

En la etiqueta deberian figurar los datos del proveedor de
productos quimicos, ya se trate de fabricante, importador
o distribuidor. Como minimo debera aparecer el nombre,
direccion y niumero de teléfono. En lo posible deben
corresponder a los datos de contacto en Colombia, de
manera que sea facil entablar comunicacidn en caso de
problemas o fallas durante el manejo de los productos
quimicos.

3.1.1.3.3.4 Pictogramas de peligro

Los pictogramas son una composicion grafica que contie-
ne un simbolo, asi como otros elementos graficos, tales
como un borde, un motivo o un color de fondo y que sirve
para comunicar informacién especifica:

» Forma: Cuadrado apoyado en un
vértice en forma de rombo.

« Colores:

Simbolo: negro.

Fondo: blanco.

» Borde: rojo.

Los peligros en el SGA se representan mediante nueve
(9) pictogramas. Cuando el producto quimico no esté
destinado a salir del lugar de trabajo, el empleador puede
utilizar un borde negro en el pictograma.

>

ajo

lugares de trab.

re

iesgo quimico en

£7CCS




Tabla 9. Pictogramas correspondientes a los peligros fisicos

Gases inflamables.
@ Llama

Liquidos inflamables.
Sélidos inflamables.

Sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente.
Aerosoles.

Liquidos piroféricos.

Sélidos piroféricos.

Sustancias y mezclas que experimentan calentamiento espontaneo.

Sustancias y mezclas que en contacto con el agua desprenden gases inflamables.

Peréxidos organicos.

Corrosién « Sustancias y mezclas corrosivas para los metales.
- Explosivos.
Bomba Sustanci | . t4 t
explotando - Sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente.

Peréxidos organicos.

.% Botella de Gas « Gases a presion.

=

[

]

b

-}

=

w

v

]

&

= Explosivos.

= Llama sobre Sustanci | . t4 t
S diraule ustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente.
e Peréxidos organicos.

E

=

o

g.. Fuente: Sistema Globalmente Armonizado
w

2

(-

Tabla 10. Pictogramas correspondientes a los peligros a la salud

Pictograma m Peligros para la salud

Calavera y tibias
cruzadas

g7ccs

& €O

« Toxicidad aguda (mortal/toxico).




Corrosion cutanea, lesiones oculares graves.

Toxicidad sistémica especifica de 6rganos diana tras una

exposicion unica (irritacién/somnolencia o vértigo).

Mutagenicidad en células germinales.

Corrosion .
« Irritacion cutanea.
» Toxicidad aguda (nocivo).
Signo de « Irritacion ocular grave.
exclamacion « Sensibilizacion cutanea.
« Sensibilizacion respiratoria.
Peligro para « Carcinogenicidad.
la salud

Toxicidad para la reproduccion.
Toxicidad sistémica especifica de érganos diana tras exposiciones repetidas (dafos).

Toxicidad sistémica especifica de 6rganos diana tras una exposicion Unica (dafios).

Fuente: Sistema Globalmente Armonizado

Tabla 11. Pictogramas correspondientes a los peligros al medio ambiente

Signo de
exclamacion

« Peligro para la capa de ozono.

- Peligro a corto plazo (agudo) para el medio ambiente acuético

Medio ambiente

« Peligro a largo plazo (crénico) para el medio ambiente acuético.

Fuente: Sistema Globalmente Armonizado

3.1.1.3.3.5 Palabra de advertencia

Las palabras de advertencia hacen parte de los elementos
que permiten identificar los peligros en la etiqueta. Una
palabra de advertencia sirve para indicar la mayor o menor
gravedad del peligroy alertar al lector de la etiqueta sobre
un peligro potencial. Las palabras empleadas en el SGA son
“peligro” (categorias mas graves de peligro) y “atencién”
(categorias de peligros menos graves). En todos los casos
solo se utilizara la palabra de mayor nivel de gravedad.

3.1.1.3.3.6 Indicaciones de peligro

Las indicaciones de peligro también hacen parte de los

elementos que permiten comunicar los peligros en la
etiqueta. Son conocidas como frases H. Las indicaciones
de peligro o frases H, son frases que, asignadas a una clase
o categoria de peligro, describen la naturaleza del peligro
que presenta un productoy, cuando corresponda, el grado
de peligro. Los cédigos de las indicaciones de peligros
fisicos inician en el c6digo H200, las de los peligros para
la salud en el cédigo H300 y las de los peligros para el
medio ambiente en el codigo H400. El codigo HXXX no
hace parte de la frase por lo tanto no deberia figuraren la
etiqueta. Las etiquetas de los productos que tengan mas
de un peligro deben incluir una indicacion adecuada para
cada uno de ellos.
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3.1.1.3.3.7 Consejos de prudencia

Figura 11. Frases H para . .
indicacion de pe“gro Los consejos de prudencia o Frases P corresponden a una

frase (o un pictograma o ambas cosas a la vez) que describe las
medidas recomendadas que conviene adoptar para reducir
al minimo o prevenir los efectos nocivos de la exposicion
a un producto peligroso, por causa de la manipulacién o
almacenamiento incorrecto del mismo.

®

O Peligros A cada consejo de prudencia se le asigna un cédigo alfanumé-

{"_f;% rico que consta de una letra y tres niimeros. La letra “P” (por

“consejo de prudencia”), un nimero que designa el tipo de

consejo de prudencia, “1” para los consejos de prudencia de

caracter general; “2" para los consejos de prudencia relativos

alaprevencién; “3” paralos consejos de prudencia relativos a

laintervencién; “4” paralos consejos de prudencia relativos al

. almacenamiento; “5” para los consejos de prudencia relativos
Peligros a la salud

(H3XX) alaeliminaciény finalmente dos nimeros (que corresponden

a la numeracién consecutiva de los consejos de prudencia).

A Los cédigos de los consejos de prudencia han de utilizarse
Peligros al . .
sieete B e a efectos de referencia, razén por la cual No forman parte
(H4XX) del texto del consejo de prudencia y generalmente no se
utilizan en la etiqueta.

@

Fuente: Adaptado del Sistema Globalmente Armonizado.

Existen cinco tipos de consejos de prudencia o “frases p”:

Figura 12. Frases P consejos de prudencia
Generales
O (PTXX)
¥

O De prevencion

(P2XX)
De intervencion
(P3XX)

=) De almacenamiento
ommy
3 (P3XX)
S De eliminacion
b
% O (P5XX)
w
2 Fuente: Adaptado del Sistema Globalmente Armonizado.
S
=)
=
5 Los consejos de pruden-
S cia, se deben escoger a Figura 13. Diseno etiqueta segiin SGA
E criterio del responsable °
§_ del etiquetado tomando
o principalmente aquellos <><> NOMBRE DE LA SUSTANCIA | hiec”
4 de prevencién, de inter- \‘O Teléfono:
i vencion y de almacena-

miento que sean mas rele- o

vantes para minimizar los \-) PALABRA DE ADVERTENCIA

efectos adversos para el
usuario del producto qui-
mico. Los demas consejos
podréan ser consultados
en la FDS.

Indicacion de peligro (Frases H)

Consejos de prudencia (Frases H)

Nota: Esta etiqueta fue ubicada con fines Ginicamente de comunicacion de peligros asocidos al uso de la sustancia
quimica y no pretende sustituir informacién de la etiqueta original del producto, ni asimir responsabilidades sobre la
informacion del contenido de la misma.

g7ccs

3.1.1.3.4 Diseio de etiqueta SGA

El disefio de la etiqueta e Fuente: Adaptado del Sistema Globalmente Armonizado.
serd el siguiente:




En etiquetas predisefiadas o preimpresas, los pictogramas de-
ben ser utilizados de acuerdo con la numeracion del disefio,
sino sellenan los cuatro espacios se deben dejar inicamente

Figura 14. Ejemplo etiquetado seguin SGA

los pictogramas utilizados, por ejemplo, si una sustancia sola-
mente tiene peligro de inflamabilidad y nocivo, inicamente
se usaran dos pictogramas y los rombos 3y 4 se eliminan.

A

Proveedor:
ACETONA Direccion: XXXXXXX
Teléfono: XXXXXXX
PELIGRO

Liquidos y vapores muy inflamables. Provoca una leve
irritacion cutanea. Provoca irritacion ocular grave.
Puede provocar somnolencia o vértigo.

Mantener alejado de fuentes de calor, chispas, llama abierta o superficies calientes. No fumar. Evitar respirar el
polvo/el humo/el gas/la niebla/los vapores/el aerosol.
EN CASO DE CONTACTO CON LOS OJOS: Enjuagar con agua cuidadosamente durante varios minutos. Quitar
las lentes de contacto cuando estén presentes y puedan hacerse con facilidad. Proseguir con el lavado.

XXXXXXX O

i‘

informacién del contenido de la misma.

Nota: Esta etiqueta fue ubicada con fines Ginicamente de comunicacién de peligros asocidos al uso de la sustancia
quimica y no pretende sustituir informacién de la etiqueta original del producto, ni asimir responsabilidades sobre la

3.1.1.3.5 Etiqueta de productos quimicos
no peligrosos o aquellos trasvasados que no
requieren cumplir con los requisitos del SGA

Para productos quimicos no peligrosos, es decir aquellos
a la luz del SGA no cumplen con los criterios de clasifica-
cion de peligros establecidos con este sistema (peligros

Fuente: Adaptado del Sistema Globalmente Armonizado.

fisicos, a la salud o al ambiente), o aquellos trasvasados
que no requieren etiquetado o re etiquetado que cum-
pla los requisitos del SGA; se utilizard una etiqueta que
como minimo cuente con la identificacién del producto,
la identificacion del proveedor, ya se trate de fabricantes,
importadores o distribuidores y ademas se podran afadir
instrucciones para uso seguro.

Figura 15. Etiqueta de productos no peligrosos o trasvase
de productos a los que no les aplica el SGA

NOMBRE DEL PRODUCTO

Identificacién del proveedor (fabricante, importador o distribuidor)

Instrucciones para uso seguro (Consejos de Prudencia)

de la misma.

Nota: Esta etiqueta fue ubicada Unicamente con fines de comunicacion del
contenido del envase y no pretende sustituir informacion de la etiqueta original
del producto, ni asumir responsabilidades sobre la informacion del contenido

3.1.1.3.6 Verificacion del cumplimiento del etiquetado

Ya seala etiqueta de un producto adquirido o la etiqueta ela-
borada en el lugar de trabajo para una mezcla o un trasvase,

Fuente: Adaptado de la Resolucion 773 de 2021.

se debe verificar que se cuente con los elementos minimos.
A continuacion, se presenta un formato que permitira vali-
dar el cumplimiento de dichos elementos y unos ejemplos
sobre como se disponen estos elementos en la etiqueta:
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Figura 16. Verificacion de elementos minimos del etiquetado

Validacion cumplimiento de etiquetado de productos quimicos

Nombre de la empresa:
Area: Ubicacién:

Responsable de la verificacion: C

o

5 8% | s¢ T2 | 35

3 © o5 32 ge °3

S o 5 ] T 20 :

Nombre del £ g 25 o3 oo L5 Observaciones

producto o) = T2 T o c 2 T o

% g £0 g¢e Qg

a

Sl [NO| SI [NO| SI | NO| SI | NO| SI | NO J

Fuente: Adaptado del Sistema Globalmente Armonizado.

En la etiqueta disefiada para los trasvases, los siguientes serian los elementos del etiquetado definidos por el SGA:

Figura 17. ttiqueta para trasvases de sustancias

Identificacion : Proveedor:  No disponible Datos del
A EeelEE —= ACIDO CITRICO MONOHIDRATADO Direccion:  No disponible &————————— TEh
p u Teléfono: No disponible p

PELIGRO

Puede agrava un incendio; comburente / Puede ser corrosiva para
los metales / Mortal si se inhala / Provoca lesiones oculares graves /
Provoca graves quemaduras en la piel y lesiones oculares / Provoca
darios en los organos (Sistema respiratorio) / Provoca darios en los

organos tras exposiciones prolongadas o repetidas (Sistema

. iratorio, di ; i Ati Palabra de
PI cto g ramas ‘ respiratorio, dientes) / Nocivo para los organismos acuaticos. ‘ 3
advertencia
‘ No respirar polvo/t / alejado del calor, superficies calientes, chispas, llamas al ‘
descubierto y otras fuemes de ignicion, No fumar / Llamar inmediatamente a un CENTRO DE TOXICOLOGIA / médico /
EN CASO DE INGESTIUN: Enjuagar la boca. NO provocar el vémito / EN CASO DE CONTACTO CON LA PIEL (o el pelo):
Quitar inmediatamente la ropa contaminada. Enjuagar la piel con agua (o ducharse). / EN CASO DE CONTACTO CON LA
.2‘ ROPA: Enjuagar inmediatamente con agua abundante la ropa y la piel contaminadas antes de quitarse la ropa
1]
= . Nota 1: Esta etiqueta fue ubicada con fines tinicamente de comunicacion de peligros asocidos al uso de la sustancia quimica . .
© Cosejos de ¥ o pretende susfituir informacion de la etiqueta original del producto, ni asimir responsabilidades sobre la informacin del ‘ Indicaciones
: prudencia contenido de la misma. 2. Etiqueta elaborada a partir de la FDS por homologacion de las Frases Ry Frases H. ‘ de pel igro
=
w
[}
= Fuente: Los autores.
(=2
=
o
° 3.1.1.3.7 Recomendaciones para el etiquetado de la etiqueta de productos quimicos en caso de que el
-~ etiquetado de los envases que contienen el producto, se
§ + En caso de reetiquetado, la etiqueta del SGA no puede  dificulte por su tamafo o alta rotacion.
g- sobreponerse sobre la etiqueta original del producto.
% Se podran usar medios alternativos que faciliten la comu-
b + Laetiquetadebe serlegible entamafodeletraylenguaje.  nicacion de la informacién de la etiqueta, en el lugar de
r~— trabajo. Se debe garantizar que, de manera permanente
[

+ Laetiqueta preferiblemente debe serimpresa a color. en un medio impreso, los trabajadores tengan acceso a la
informacion completa de la etiqueta de todos los produc-
tos que cuentan con la misma composicion, presentacion
y caracteristicas.

+ Para los gases comprimidos, en caso de que no vengan
etiquetados por el fabricante, se puede usar el etiquetado
del SGA sin afectar las marcas en relieve que tienen los
cilindros. 3.1.1.3.8.1 Etiquetado de envases utilizados

para contener productos de alta rotacion
3.1.1.3.8 Medios alternativos de comunicacion de la

g7ccs

informacion del etiquetado en el lugar de trabajo Para el caso de los envases que son utilizados para contener
productos de alta rotacién en forma transitoria y que son
Los medios alternativos planteados a continuacidn preten-  incorporados rapidamente a procesos productivos, proce-

den definir aspectos de comunicacién de la informacion  sos de control de calidad o procesos de investigacion, se
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podré obviar el uso de la etiqueta en el envase y se podran
emplear métodos alternativos de etiquetado en un lugar
visible del area de trabajo.

3.1.1.3.8.2 Etiquetado de envases pequefios

Los envases pequeiios (de menos de 30 mililitros) deben
traer una etiqueta que contenga como minimo el nombre
del producto contenido y los pictogramas de peligro.
Se podran usar medios alternativos que faciliten a los
trabajadores acceder a la informacidn de la etiqueta en
el lugar de trabajo; se podran utilizar insertos o cualquier
otra alternativa que garantice que, de manera permanente
en un medio impreso, los trabajadores tienen acceso a la
informaciéon completa de la etiqueta de todos los produc-
tos que cuentan con la misma composicién, presentacion
y caracteristicas.

3.1.1.4 Fichas de Datos de Seguridad
(FDS) de los productos quimicos

El proveedor de los productos quimicos debe hacer en-
trega de la ficha de datos de seguridad (FDS) de cada uno
de los productos quimicos peligrosos, las cuales deben
contar con todos los elementos definidos en el SGA y con
lo establecido en la Resolucién 773 de 2021.

Es importante sefalar que la FDS hace referencia espe-
cificamente a los productos quimicos, por lo que no se

prevé que incluya recomendaciones relativas a un lugar
de trabajo o condicion de exposicion en especifico. No
se recomienda que al interior de la empresa se realicen
FDS propias para sus condiciones de trabajo. Estas reco-
mendaciones deberdn estar consignadas en sus planes y
programas de prevencion de riesgo quimico.

3.1.1.4.1 Contenido de las Fichas de Datos de Seguridad (FDS)

En Colombia, desde el afio 1993, con la expedicién de la
Ley 55, se cuenta con la descripcion del contenido de una
ficha de datos de seguridad (FDS), que fue complemen-
tada inicialmente con la NTC 4435 y, mas recientemente,
con la adopcidn del Sistema Globalmente Armonizado a
través del Decreto 1496 de 2018 y su reglamentacion para
la aplicacion del SGS en los lugares de trabajo a través de
la Resolucién 773 de 2021.

En términos generales, solo se observa un cambio en las
FDS de la Ley 55 y del SGA, aparte del Sistema de Clasifi-
cacion de Peligros, en el orden de las secciones 2y 3. Se
espera que, al evidenciar primero la identificacion de peli-
gros de la sustancia en la FDS, esta sea una informacion de
facil y rapido acceso para el usuario de la sustancia quimica.

A continuacién, se presenta el comparativo de la deno-
minacion y orden de las secciones de la FDS, segun lo
definido en la Ley 55 de 1993, que aprueba el Convenio
170 y la Recomendacion 177 de la OIT, y lo definido en el
SGA revision 6, adoptado en Colombia a partir de 2018:

Tabla 12. Comparativo denominacion y secciones de la Ficha de Datos de Seguridad, segun la Ley 55 de 1993 y el SGA

il Ley 55 de 1993 il SGA Revision 6

1. Identificacion de los productos quimicos y del fabricante.
2. Composicién e informacion sobre sus ingredientes.

3. Identificacion de los riesgos.

4. Medidas para los primeros auxilios.

5. Medidas en caso de incendio.

6. Medidas en caso de desprendimiento accidental.

7. Manipulaciéon y almacenamiento.

8. Controles en caso de exposicion y proteccion personal.
9. Propiedades fisicas y quimicas.

10. Estabilidad y reactividad.

11. Informacién toxicoldgica.

12. Informacion ecoldgica.

13. Informaciones sobre la eliminacion del producto.

14. Informaciones sobre el transporte.

15. Informaciones sobre reglamentacion.

16. Otras informaciones.

1. Identificacion del producto.

2. Identificacién del peligro o peligros.

3. Composicion/informacion sobre los componentes.

4, Primeros auxilios.

5. Medidas de lucha contra incendios.

6. Medidas que deben tomarse en caso de vertido accidental.
7. Manipulacién y almacenamiento.

8. Controles de exposicién/proteccién personal.

9. Propiedades fisicas y quimicas.

10. Estabilidad y reactividad.

11. Informacion toxicoldgica.

12. Informacién ecotoxicoldgica.

13. Informacién relativa a la eliminacion de los productos.
14. Informacion relativa al transporte.

15. Informacién sobre la reglamentacion.

16. Otras informaciones.

Fuente: Sistema Globalmente Armonizado

La FDS se compone de 16 secciones con informacién
especifica que puede clasificarse en cinco bloques prin-
cipales: a) identificacién de la sustancia y sus peligros, b)

recomendaciones para situaciones de emergencias, )
recomendaciones para el manejo, d) informacién toxico-
légica y ambiental, y e) datos complementarios.
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En el bloque de identificacion de los productos y sus pe-
ligros se encuentra la informacidn que de primera mano
debe estar a disposicion del usuario de los productos qui-
micos. Es importante que todo trabajador esté informado
de la ubicacion de las FDS y de la disponibilidad de dicha

Figura 18. Contenido del bloque A de la FDS

a) Identificacion del
producto y sus peligros

(i
' I‘
\&%

Las recomendaciones para situaciones de emergencia
contenidas en las FDS son de vital importancia para la
elaboracion y desarrollo de los planes de emergencia de
la empresa. Los productos que tienen mayor riesgo de
generar un accidente, ya sea por afectaciéon de la salud, por
incendio o posibles derrames o fugas, deben hacer parte

Figura 19. Contenido del bloque B de la FDS

informacion. Un elemento importante en este bloque es el
numero telefénico de emergencias, que debe ser de acceso
nacional y permitir tener acceso a asesoria especializada
en caso de algun accidente o aparente afectacién de la
salud de los trabajadores.

Identidad quimica

Sinénimos
A Nombre y contacto del proveedor

Usos
Numero de emergencia

Seccion 2. Identificacion de peligros
Peligros para la salud, fisicos o el medio ambiente
Elementos de las etiquetas
Otros peligros

Seccion 3. Composicion/
informacion sobre los componentes
Componentes
Impurezas y aditivos
% en peso
No CAS

Fuente: Elaboracion propia.

delos escenarios de preparaciény respuesta aemergencia,
asi como del proceso de formacién y entrenamiento de las
brigadas. La seleccién de equipos de respuesta a emer-
gencia, tales como elementos para derrames, botiquines
y extintores, deben considerar las recomendaciones de
esta seccion.

b) Recomendaciones para
situaciones de emergencias

En las recomendaciones para el manejo se encuentra in-
formacién que puede ser util para el trabajador que usa los
productos quimicos, en particular, para manipularlos de
una manera segura. Alli esta disponible informacion sobre
la manipulacién y condiciones de almacenamiento, los

Seccion 4. Primeros Auxilios
Inhalacién
Ingestion
Contacto con la piel
Contacto con los ojos

Seccion 5. Medidas de
lucha contra incendio
Medios de extincion

Peligros especificos
EPP en caso de incendio

Ob Precaucion de las personas
Proteccién al ambiente
Métodos y materiales para la contencion y limpieza

Fuente: Los autores.

controles de exposicidn y la proteccién personal que deben
considerarse ala hora de su uso. Asi mismo, el usuario puede
encontrar informacién sobre las propiedades fisicas y quimi-
cas del producto, su estabilidad y reactividad, lo cual debe
sertenido en cuenta para el disefio y planeacion del proceso.
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Adicionalmente, las recomendaciones para el manejo seran
de utilidad para el responsable del SG-SST, considerando
que, con base en esta informacién, se puede planificar la
compra de elementos de proteccién personal (EPP) que

Contenido del bloque C de la FDS

c) Recomendaciones para
el manejo de la sustancia

Seccion 7.

Manipulaciony

Almacenamiento
Manipulacién segura
Almacenamiento
Incompatibilidades

-
TLV (ACGIH) a

Controles de exposicion
EPP

La informacién toxicoldgica y ecotoxicoldgica de la FDS per-
mite conocer los datos utilizados y las fuentes de informacién
para la clasificacion de los productos, también sirve en el caso
de mezclas que requieran ser clasificadas por laempresa. Ade-
mas, esta informacién puede ser de utilidad para el manejo
especializado en caso de emergencias, en especial, el médico

Figura 21. Contenido del bloque D de la FDS

sean apropiados para la manipulacién de dichos productos,
se podran definir las medidas de higiene industrial para la
toma de muestras, con el fin de determinar las condiciones
de exposicion de los trabajadores, etc.

Seccion 9.

oo Propiedades
fisicas y quimicas
« Propiedades fisicas

- « Propiedades quimicas

o Reactividad
@ Estabilidad quimica
Aé ) ® Condiciones que deben evitarse
Materiales Incompatibles
Productos de descomposicion

Fuente: Elaboracion propia.

toxicélogo puede requerir acceso a dicha informacion.

Por otro lado, las recomendaciones sobre la eliminacion
de los productos deberian permitir la planificacion de la
gestion interna y externa de residuos de productos y sus
envases, asi como todo elemento que haya sido contami-
nado con este.

d) Informacion toxicoldgica
y ambiental m

Finalmente, el bloque de informacion complementaria
contendra aspectos relacionados con el transporte
seguro de los productos quimicos; asi mismo, la descrip-
cion de las normas reglamentarias existentes en el pais
que sean aplicables de manera especifica al producto

¢ Vias probables de exposicién
Sintomas relacionados

Efectos inmediatos y retardados

Seccion 12. Informacion ecotoxicoléogica
Ecotoxicidad
Persistencia y degradabilidad
Potencial de bioacumulacion
Il

Movilidad en suelo

Manipulacion

Métodos de eliminacion
Los autores.

y una seccion denominada “otras informaciones”, que
podra contener las actualizaciones de la FDS, control de
cambios, clasificacién con otras metodologias y demas
informaciéon que considere pertinente el responsable de
la elaboracion de la FDS.
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Figura 22. Contenido del bloque E de la FDS

e) Informaciéon complementaria

Seccion 14.
Informacion relativa

al transporte
= Numero ONU
« Designacion oficial
de transporte de las
Naciones Unidas
« Clase(s) de peligros
en el transporte
= Grupo de
embalaje/envase, si aplica
« Peligros para el @
medioambiente J
= Transporte a granel
« Precauciones especiales

L |
[

3.1.1.4.2 Verificacion del cumplimiento de la FDS

Recordando que es responsabilidad del fabricante la elabora-
ciényactualizacién dela FDSy del proveedor, ya seafabricante,
importador o distribuidor, la entrega de las estas a los usuarios
delos productos quimicos, laempresa debera validar que con-
tengan una minima informacion y estructura que le permita
evidenciar la calidad y coherencia de lainformacién alli consig-
nada. En la siguiente figura se presenta un formato que podra
ser utilizado para validar el cumplimiento de las FDS, el cual
deberia aplicarse al cien por ciento de las sustancias. En caso

Seguridad
Salud
Medio ambiente

Seccion 16. Otras
informaciones
& Preparaciony

+ actualizacion
de las FDS

Otra

Fuente: Elaboracion propia.

de tener una variedad muy grande, se recomienda proponer
un proceso escalonado, con un muestreo significativo, hasta
que se dé cobertura a la totalidad de productos.

Existen otros aspectos que se pueden evaluar en las FDS, es
el caso de la coherencia interna en aspectos como la infor-
macion fisicoquimica y toxicoldgica con la clasificacion de
peligros, la definiciéon de uso de EPP para la manipulacién
con mayores restricciones que para la atencién de emergen-
cias, etc. Es recomendable que estos temas sean revisados
por personas especializadas.

Figura 23. Formato de verificacién de cumplimiento de requisitos de la FDS

Validacion cumplimiento de las Fichas de Datos de Seguridad - FDS de productos quimicos
A ) Nombre de la empresa:
Area: Ubicacion:
Responsable de la verificacion:
O 1] =
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3.1.2 NFPA 704: Sistema estandar para la identificacion de los
peligros de los materiales para respuesta a emergencias

Previoalaentrada en vigor del Decreto 1496 de 2018y la Reso-
lucién 773 de 2021, en Colombia no se habia reglamentado de

Fuente: Adaptado del Sistema Globalmente Armonizado.

manera especifica un sistema de clasificacion y comunicacion
de peligros para los productos quimicos en los lugares de
trabajo, porlo que se han usado otros estandares para la clasifi-
cacién, como el de la Asociacion Nacional de Proteccién contra
Incendios (NFPA, por sus siglas en inglés), de Estados Unidos.
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La norma NFPA 704 es conocida como el sistema estandar
para la identificacién de los peligros de los materiales para
larespuesta a emergencias. La norma simplifica la determi-
nacién del grado de peligro para la salud, la inflamabilidad
y la inestabilidad de los productos quimicos, y también
proporciona el reconocimiento de lareactividad del aguay
los oxidantes (NFPA, 2017). Esta norma estd principalmente
dirigida a los organismos de respuesta, como bomberos,
y ha sido utilizada en sectores que manipulan materiales
peligrosos, en especial, productos inflamables.

El estandar estd orientado a los organismos de respuestaaemer-
gencias y define criterios para valorar los peligros agudos en
escalade0a4,siendo 0 el menor nivel de riesgo. Esta destinado
para ser usado en sitios de almacenamiento, proporcionando
informacion basica al personal de extincién de incendios, emer-
genciay deotro tipo, permitiéndole decidir facilmente sievactia
la zona o inicia procedimientos de control de emergencia.

3.1.3 Pictogramas para el transporte de mercancias peligrosas

Las mercancias peligrosas son sustancias, mezclas o articu-
los que representan un peligro inmediato o agudo para las
personas, las propiedades o el medio ambiente y requieren
un manejo especial durante el transporte. La legislacion
sobre mercancias peligrosas incluye normas que rigen el
embalaje seguro, el etiquetado (de empaques, embalajes
y unidades de transporte) y la respuesta a emergencias en
caso de accidente.

Los productos quimicos peligrosos también pueden ser
sustancias, mezclas y articulos que pueden representar
un peligro fisico o a la salud directamente para los seres
humanos. Estos peligros, que pueden surgir de la expo-
sicién a un quimico peligroso en el lugar de trabajo, se
comunican a través de la informacion de la etiqueta y los
pictogramas del SGA.

Es importante sefalar que la implementacién del SGA no
reemplaza la implementacion de las Recomendaciones
Relativas al Transporte de Mercancias Peligrosas de la
Reglamentacién Modelo de Naciones Unidas. Estos dos
sistemas son complementarios; razén por la cual, para el
transporte de productos quimicos peligrosos, se debe seguir
cumpliendo con lo establecido en el Decreto 1079 del 2015
y la Norma Técnica Colombiana - NTC1692 frente al uso de
los pictogramas de Naciones Unidas para el transporte.

Los pictogramas de SGA no deben ser usados para demarcacién
de vehiculos de transporte de mercancias peligrosas.

Los criterios para usar los pictogramas de las nueve clases
se definen en las Recomendaciones Relativas al Transporte
de Mercancias Peligrosas de Naciones Unidas y estan ba-
sados en caracteristicas intrinsecas de las sustancias. Estos
criterios se tomaron como base para la construccion de los
criterios del SGA, por lo que se encuentran armonizados
para las clases de peligros agudos, representados en la
siguiente tabla.

Tabla 13. pictogramas por clase de mercancia peligrosa para el transporte
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Gases inflamables

Gases no inflamables no toxicos
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2.3 Gases toxicos
2
3 ‘ ‘ Liquidos inflamables
Solidos inflamables, sustancias que reaccionan
41 espontaneamente, explosivos sélidos
insensibilizados y sustancias polimerizantes
4.2 A Sustancias que presentan riesgo
de combustion espontanea
Sustancias que, en contacto con el
4.3 agua, desprenden gases inflamables
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Materiales radioactivos

Sustancias corrosivas

Sustancias y objetos peligrosos varios, incluidas las
sustancias peligrosas para el medio ambiente

Fuente: Recomendaciones Relativas al Transporte de Mercancias Peligrosas: Reglamentacion Modelo, Vigésima edicion revisada, 16 agosto 2017,

3.2 Inventario de productos quimicos

La base fundamental para la identificacién de los peligros
en la empresa es el inventario de productos quimicos y la
clasificacion de sus peligros conforme a los criterios del
SGA. Algunas variables importantes por considerar en el

inventario de sustancias son:

+ Nombre Comercial.

+ Nombre Quimico (IUPAC).

» Numero CAS (si aplica).

« Ndmero UN.

« Proveedor (fabricante, importador, distribuidor).
+ Estado de la materia.

+ Proceso o tarea en la que se usa.

« Presentacion.

+ Capacidad maxima de almacenamiento (Kg o L).
+ Cantidad promedio de uso mensual (Kgo L).

« Frecuencia de uso

- Clasificacion de peligros SGA (clase y categoria).

« Indicaciones de peligro fisicos (Frases H2XX).

« Indicaciones de peligro para la salud (Frases H3XX).

« Indicaciones de peligro para el
medio ambiente (Frases H4XX).

« Grupo carcinégenos IARC.

« Indice Biolégico de Exposicién (BEI).

+ Cumplimiento de la FDS.
- Fecha de actualizacion.

Principalmente serdn de interés los peligros agudos que pue-
dan generar accidentes de trabajo, tales como:

Peligros a la salud:

Toxicidad Aguda.

Corrosién cutdnea, lesiones oculares graves.

Irritacion cuténea.

Toxicidad aguda (nocivo).

Irritacién ocular grave.

Sensibilizacién cutanea.

.

Peligros fisicos:

Gases inflamables.

Liquidos inflamables.

Sélidos inflamables.

Sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente.

Aerosoles.

Liquidos piroféricos.

Solidos piroféricos.

Sustancias y mezclas que experimentan
calentamiento espontaneo.

Sustancias y mezclas que en contacto con el agua
desprenden gases inflamables.

Perdxidos organicos.
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Sustancias y mezclas corrosivas para los metales.
Explosivos.

Sustancias y mezclas que reaccionan
espontaneamente.

Gases a presion.
Sélidos comburentes.
Liquidos comburentes.

Gases comburentes.

3.3 Evaluacion del riesgo de accidentes de trabajo

Con referencia a los productos quimicos, debe analizarse
de manera separada el riesgo de accidentes de trabajo y el
riesgo de enfermedades. A continuacién, se abordan las
metodologias para analizar cada tipo de riesgo.

Inicialmente se deben identificar posibles situaciones que
pueden ocasionar accidentes. A continuacion, se presentan los
tres principales grupos de fallos definidos por Bestratén Bellovi
(1987), que, si bien pueden asociarse principalmente a pérdidas
de contencién que pueden generar accidentes mayores, estos
fallos también podrian asociarse con accidentes de trabajo:

Figura 24. Fallos que pueden generar accidentes de trabajo
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o Errores de operacion.

Fallos de componentes

Disefo inapropiado frente a presion interna, fuerzas
externas, corrosion del medio y temperatura.

Fallos de elementos tales como bombas,
compresores, ventiladores, agitadores, etc.

Fallos de sistemas de control (sensores de presion y
temperaturas, controladores de nivel, reguladores de
flujos, unidades de control computarizadas, etc.).
Fallos de sistemas especificos de seguridad (valvulas
de seguridad, discos de ruptura, sistemas de alivio de
presiones, sistemas de neutralizacion, avisadores, etc.).
Fallos de juntas y conexiones.

Desviaciones en las condiciones
normales de operacion
Alteraciones incontroladas de los paréametros
fundamentales del proceso (presion,
temperatura, flujo, concentraciones).
Fallos en la adicién manual de componentes quimicos.
Fallos en los servicios, tales como:
Insuficiente enfriamiento para reacciones exotérmicas.
Insuficiente aporte del medio calefactor o vapor.
Corte del suministro eléctrico.
Ausencia de nitrégeno o agente inertizante.
Ausencia de aire comprimido (de instrumentacion o de agitacion).
Fallos en los procedimientos de parada o puesta en marcha.

Formacion de subproductos, residuos o impurezas,
causantes de reacciones colaterales indeseadas.

Desconexion de sistemas de seguridad a causa de frecuentes falsas alarmas.

Confusién de sustancias peligrosas.
Errores de comunicacion.

Incorrecta reparacion o trabajo de mantenimiento.
Realizacion de trabajos no autorizados (soldadura, entrada en espacios confinados)

Fuente: Adaptado de Bestratén Bellovi, 1987,



Conocidos los peligros y los posibles fallos de los procesos
gue pueden afectar a los trabajadores, se debe caracterizar la
tarea para evaluar y valorar los riesgos. Existen diferentes me-
todologias para hacer esta tarea, una deellas es la GTC-45:2012
Guia para laidentificacion de los peligros y la valoracion de los
riesgos en seguridad y salud ocupacional (Icontec, 2012), sin
embargo, esta guia tiene una limitante importante en la cla-
sificacion del peligro quimico, que se limita a estado fisico de
la sustancia (sélido, liquido, gaseoso, fibras, etc.) y no permite
valorar de acuerdo con el peligro intrinseco de la sustancia.

Existe lametodologia Toguani (Torres, Guataqui, & Nifio, 2018)
gue cuenta con una descripcién del peligro quimico asociada
al efecto del mismo, lo cual permite tener una aproximaciéon
mas acertada al riesgo de las mismas sustancias. Dentro de
estos peligros, la metodologia incluye los riesgos quimicos
de la siguiente forma:

« Explosiones, incendios, fugas o derrames.

+ Exposicién a sustancias carcindgenas.

+ Exposicion a sustancias corrosivas.

« Exposicion a sustancias mutagénicas/teratogénicas.
« Exposicién a sustancias téxicas, nocivas o irritantes.

La metodologia utiliza la severidad del dafio potencial y el
nivel de probabilidad para la evaluacién del riesgo. Por su
parte, el nivel de probabilidad incorpora las clasificaciones
de carcindégenos de IARCy las categorias de toxicidad agu-
da del SGA para permitir su priorizacién de acuerdo con lo
requerido en la regulacién vigente

Otras metodologias proponen una evaluacién del riesgo de
accidentes quimicos teniendo en cuenta tres variables prin-
cipales: el nivel de peligrosidad dado por las caracteristicas
intrinsecas del producto, el nivel de exposiciény el nivel de
consecuencias. Para establecer el nivel de peligrosidad, se
plantea identificar, mediante un cuestionario de chequeo,
las posibles deficiencias asociadas a la presencia de agentes
quimicos en cinco situaciones habituales (identificacién,
almacenamiento/envasado, utilizacién/proceso, organi-
zacion, uso de EPP/instalaciones para emergencias), unido
al nivel de peligrosidad intrinseca del agente quimico. Las
variables de probabilidad y consecuencia se manejan con
escalas conocidas de evaluacién de riesgos.

3.4 Evaluacion del riesgo de enfermedades laborales

Es importante resaltar que en la regulacién colombiana y
en particular en los estdndares minimos, se les dio una va-
loracion muy importante a las sustancias carcinégenas del
grupo 1delARCyalas téxicas agudas de las categorias 1y 2,
conforme alos criterios del SGA, por lo que siempre se debe
mantener como prioritaria la gestién de estas sustancias en
la prevencion de enfermedades o accidentes que puedan
generarse por su contacto o inhalacion.

Para la prevencién de las enfermedades asociadas a la
exposicion a los productos quimicos en los lugares de
trabajo, es necesario tener un amplio conocimiento de
los productos, su comportamiento en el ambiente y en

el organismo. No obstante, de los millones de productos
que se utilizan en los lugares de trabajo, solo un bajo
porcentaje es conocido a profundidad y sus efectos han
sido completamente caracterizados.

Una disciplina fundamental para la prevencién de estas
enfermedades es la higiene industrial, definida por la Orga-
nizacién Internacional del Trabajo (OIT) como “la ciencia de
la anticipacion, la identificacidn, la evaluaciéon y el control
de los riesgos que se originan en el lugar de trabajo o en
relacién con ély que pueden poner en peligro la salud y el
bienestar de los trabajadores, teniendo también en cuenta
su posible repercusién en las comunidades vecinas y en el
medio ambiente en general”(Herrick, 2000). En términos
generales, se le asigna la responsabilidad de la prevencién
de enfermedades laborales a la higiene industrial.

En consideracidon a las responsabilidades asignadas a la
higiene industrial, respecto de la prevencién de enferme-
dades laborales, es necesario avanzar en la gestién de los
riesgos asociados a los productos quimicos. Para abordar
este tipo de productos se proponen las siguientes etapas
(OIT, 2013):

1. Identificacion de los productos quimicos: incluye los
inventarios y conocer el uso de cada producto quimico.

2. Clasificacion y comunicacién de peligros en etiquetas
y FDS: los peligros de los productos se determinan de
acuerdo con los criterios del SGA. Es responsabilidad del
proveedor (fabricantes, importadores y distribuidores)
suministrar los productos etiquetados y las FDS.

3. Determinacién de exposiciones potenciales en el lugar
de trabajo: ante la cantidad de productos quimicos en
los lugares de trabajo, es primordial utilizar algun me-
canismo para priorizar las mismas, de acuerdo con sus
potenciales efectos en la salud. Posterior a esto, conocer
las condiciones de trabajo y exposicion.

4. Evaluacion de riesgos: para determinar realmente el
riesgo asociado a la exposicion es importante medir la
presencia de los productos en el ambiente de trabajo
y analizarla de acuerdo con las condiciones de trabajo,
disefio del proceso, frecuencia, cantidad de trabajadores
expuestos, programacion de la tarea, etc.

5. Identificacion de las medidas de control basadas en la
evaluacion de riesgos.

6. Puesta en practica de los controles, evaluacién de la
eficacia y mantenimiento del nivel de proteccion.

3.4.1 Identificacion de peligros para la salud

Para la evaluacién de los peligros a la salud es necesario ini-
ciar con larecoleccién de informacién de los productos, sus
peligrosy las condiciones de trabajo. Con esta informaciéon
y bajo la aplicaciéon de metodologias cualitativas se realizara
una estimacién inicial del riesgo que permitira priorizar los
productos quimicos peligrosos.

Posteriormente, un estudio basico le permitird alaempresa
aproximarse a la presencia de los productos y conocer su

lugares de trabajo

’

iesgo quimico en

£7CCS




‘ a ; j CCS Riesgo quimico en lugares de trabajo

concentracién en el ambiente de trabajo. Asi mismo, en este
proceso de estudio basico se valoraran las medidas de pre-
venciéonimplementadas, considerando aquellas enfocadas

en la sustitucion y controles de ingenieria, lo que permitira
definir si existen condiciones de riesgo para la exposicion
a los productos quimicos.

Figura 25. Proceso de evaluacion del riesgo para la salud de los productos quimicos
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Finalmente, la realizacién de un estudio detallado permitird,
mediante mediciones por métodos de higiene industrial
bajo un disefio de muestreo estadisticamente significativo,
conocer la exposicidon ocupacional de los trabajadores del
area. En caso de determinar que la exposicién es aceptable
se deberd monitorear el peligroy las condiciones de trabajo
para asegurar que continua siendo aceptable.

En caso de determinar que la exposicidn es inaceptable, se
deberan implementar las medidas de control necesarias
para disminuir el nivel de riesgo, establecer un programa de
mediciones y vigilar la salud de los trabajadores expuestos.

3.4.2 Priorizacion de productos quimicos —
Metodologias cualitativas o simplificadas

Posterior al levantamiento de inventarios de productos
quimicos, es posible que las empresas encuentren que
utilizan un gran numero de ellos, como otros insumos, ma-
terias primas o productos intermedios. De ser asi, se debe
adelantar un proceso de priorizacién de los productos que
tienen caracteristicas de peligrosidad, para optimizar los
recursos en las mediciones y el control de los riesgos.

Tomar unas decisiones acertadas en el proceso de prio-
rizacién dependera de la disponibilidad y calidad de la
informacién con que se trabaje, asi mismo de la experiencia
e idoneidad del personal a cargo de esta tarea. A continua-
Cidn, se presentan algunos elementos a considerar para la
toma de decisiones:

- La cantidad de informacién de cada uno de los produc-
tos quimicos, donde la FDS serd la principal fuente de
informacion.

+ La experiencia del personal idéneo encargado del pro-
ceso de priorizacion.

+ Loslimites de exposicién ocupacional (entre mas bajo sea
el limite, mayor interés tendrd el producto).

- La cantidad de producto utilizada, asi como su presen-
tacion.

- Lafrecuencia de uso de los productos quimicos.

« Los controles implementados (se consideraran los
sistemas cerrados como mas seguros que los sistemas
abiertos donde el control se limita al uso de elementos
de proteccién personal).

Para todos los casos, de acuerdo con la regulacion en Co-
lombia, siempre se tendran como prioritarios los siguientes
tipos de productos:

+ Productos quimicos clasificados como carcinégenas en
el grupo 1 de IARC.

+ Productos quimicos clasificadas con peligro de toxi-
cidad aguda (por cualquier via de exposicion) de las
categorias 1y 2, conforme a los criterios de clasificacion
del SGA.

Tabla 13. Pictogramas por clase de mercancia peligrosa para el transporte

R R

Carcinégenas Grupo 1delalARC

Toéxicas agudas

H350

H300

Categorias 1y 2 de toxicidad aguda del SGA H310 %
H330

Fuente: Adaptacion Resolucion 0312 de 2019.

El primer paso para la priorizacion es la seleccion de la
metodologia cualitativa o simplificada. Estos métodos, que,
fundamentalmente, se han basado en las bandas de control
o control banding, tienen sus origenes en el COSHH, desarro-
llado en el Reino Unido. Utilizan diferente informacién como
la peligrosidad, datos sobre las condiciones de trabajo y uso
de las sustancias (frecuencia y duracién de la exposicion,
cantidad de sustancia quimica, forma de uso, etc.).

Su aplicacién permite evaluar los riesgos de los productos
quimicos de manera preliminar, sin acudir a mediciones.
Para esto, se deberd contar con informacion confiable
sobre las caracteristicas de los productos y las condiciones

de trabajo. Algunos de los métodos con mas referencias,
segun su lugar de origen, son:

« Reino Unido (COSHH Essentials).

« Francia (Risk Potential Hierarchy del INRS).
+ Alemania (Chemical Management Guide).
+ Holanda (Stoffenmanager).

+ Noruega (Kjemi Risk).

- Bélgica (Regetox and SOBANE).
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3.4.3 Limites de exposicion y métodos cuantitativos

Los primeros limites de exposicion ocupacional fueron
establecidos en Alemania, a finales del siglo XIX, donde se
desarrollaron muestreos en el ambiente y se compararon
con estos limites de exposicidon ocupacional (OEL, por sus
siglas eninglés). Posteriormente, en 1946, la Conferencia
Americana de Higienistas Industriales Gubernamentales
(ACGIH, por sus siglas en inglés) publicé una primera lista
de limites de exposicién que contenia un total de 148
sustancias quimicas, cuyos valores fueron denominados,
en 1956, como Valores Limite Umbral (TLV, por sus siglas
en inglés) (NIOSH, 2009).

La aplicacion de estos valores se ha tornado compleja
recientemente por el incremento constante de sustancias
quimicas peligrosas, las cuales dificilmente alcanzan a
ser investigadas para determinar estos valores, que en
muchas ocasiones dependen de la recoleccién de in-
formacién de fuentes secundarias, debido a las obvias y
necesarias limitaciones de la investigacion en humanos.

Por lo anterior, se debe tomar con mesura el uso de esta
informacién y considerar que no todas las sustancias
cuentan con informacioén suficiente sobre los niveles de
exposiciéon ocupacional recomendados. Para aquellas
sustancias sobre las que si se han establecido limites
de exposicién, se deberan considerar aquellos valores
definidos por la ACGIH (Res. 2400/79, art. 154).

Estos valores limite se han definido en tres categorias:
TLV-TWA, que se refiere al limite promedio ponderado
en el tiempo; TLV-STEL, que es el limite de exposicion a
corto plazo; y TLV-C, que es el valor techo o concentracion
instantanea a la cual nunca se debe exponer un traba-
jador durante su labor. Hay sustancias como los gases
irritantes, para los cuales solo aplica el TLV-C, en razén
a su peligrosidad. Para la mayoria de las otras sustancias
se tiene informacién del TWA y del STEL (ACGIH, 2014).

EI TLV-TWA se refiere ala concentracion media ponderada
en el tiempo, para una jornada normal de trabajo de ocho
horas y 40 horas semanales, a la que la mayoria de los
trabajadores pueden estar expuestos repetidamente, dia
tras dia, sin sufrir efectos adversos (ACGIH, 2014).

EI TLV-STEL se refiere a la concentracion a la que pueden
estar expuestos los trabajadores durante un corto espacio
de tiempo sin sufrir irritacion, dafo cronico o irreversible
en los tejidos o narcosis importante. No es un limite de
exposicion separado e independiente, sino un comple-
mento de la media ponderada en el tiempo (TWA). Se
define como la exposicién media ponderada en el tiempo
durante 15 minutos que no debe sobrepasarse en ningun
momento de la jornada, aunque la media ponderada en
el tiempo durante las ocho horas sea inferior al TLV-TWA.
Las exposiciones por encima del TLV-TWA, hasta el valor
STEL, no deben tener una duracién superior a 15 minutos
ni repetirse mas de cuatro veces al dia. Debe haber, por
lo menos, un periodo de 60 minutos entre exposiciones
sucesivas de este rango. Puede recomendarse un periodo
de exposicion distinto de los 15 minutos cuando esté
avalado por efectos biolégicos observados. El numero

de sustancias con valor STEL asignado ha ido disminu-
yendo en las ultimas ediciones, con lo que el campo de
aplicacion de este tipo de TLV es cada vez mas reducido
(ACGIH, 2014).

El TLV-C se refiere a la concentracion que no debe
excederse en ningun momento. Si no se dispone de
mediciones instantdneas, se debe realizar un muestreo
durante el periodo minimo de tiempo suficiente para
detectar exposiciones en o por encima del valor maximo
(ACGIH, 2014).

3.5 Higiene industrial

Las mediciones ambientales se llevan a cabo para obte-
ner informacion cuantitativa basica sobre los niveles de
exposicidn. Esta informacion se utiliza para identificar los
riesgos potenciales para la salud y para estimar el riesgo
para la salud fundamentado en la posible gravedad del
danoy la probabilidad de que se produzca. Estas medicio-
nes pueden también determinar si la exposicion es signi-
ficativamente inferior o superior al valor limite definido.
Ademas, la realizacién de mediciones proporciona infor-
macién sobre la concentracion de los agentes quimicos
en el aire, identifica los lugares y periodos de exposicién
elevada, proporciona informacion sobre la ubicacién e
intensidad de las fuentes de emision, permite la revision
de la eficiencia de la ventilacion y otras medidas técnicas.

4 Control o tratamiento del riesgo

4.1 Medidas preventivas y de
proteccion para accidentes de trabajo

El principal mecanismo que se debe aplicar para el control
de la exposicidén a sustancias quimicas es eliminar el pro-
ducto peligroso. Puede implicar un cambio en el proceso
olaingenieria total, siendo un ejemplo (Terwoert, 2017) el
uso de montacargas eléctricos en lugar de montacargas
a diésel o a gasolina, lo cual elimina la exposicién a las
emisiones del motor (diésel).

En algunos casos, la eliminacion no se logra alcanzary se
requeriran otras intervenciones. Para esto, se ha tomado
como referencia la estrategia de la Union Europea, deno-
minada el principio STOP ('STOP-principle”: Substitution
(substance or process), Technical controls, Organisational
measures and Personal protective equipment) (Terwoert,
2017). A continuaciodn, se hace una sintesis de los princi-
pales elementos de la metodologia STOP:

Sustituir: reemplazar un producto quimico peligroso
por otro con menor peligrosidad. Requiere iniciar con la
identificacion de los peligros de los productos, definir
posibles alternativas menos peligrosas (por ejemplo,
reemplazar una sustancia de categoria 1 de toxicidad
aguda por una de categoria 4 nociva), evaluar y comparar
todas las alternativas con respecto al producto original
para la toma de decisiones.

Controles técnicos: identificar las opciones para mini-
mizar o reducir la liberaciéon de productos quimicos en
el ambiente de trabajo mediante sistemas que permitan



el aislamiento de la fuente (encapsulamiento) o evitando
que esté en contacto directo con el trabajador mediante
sistemas de extraccién exhaustiva localizada o sistemas
de ventilacién general.

Medidas organizacionales: este tipo de controles no
interviene directamente en la fuente, pero contribuye a
disminuir el tiempo de exposicién de un trabajador (por
ejemplo: rotacion del trabajo, minimizar el nimero de tra-
bajadores) o la distancia entre el productoy el trabajador
(por ejemplo: controles de acceso). También se incluyen
algunos aspectos como capacitacidon y entrenamiento, y
otras asociadas a la sefializacién y demarcacion, y el de-
sarrollo de procedimientos y practicas de trabajo seguro.

Elementos de proteccion personal (EPP): la definicion de
los elementos de proteccién personal deberia conside-
rarse como la ultima medida o como medida comple-
mentaria a los controles anteriores. La seleccién del EPP
depende del peligro de los productos, la via de exposicion
o forma de contacto, la concentracion y condiciones de
trabajo. Esta medida requiere un proceso de capacitacion
y seguimiento permanente al trabajador para que se use
correctamente, requiere laimplementaciéon de esquemas
de selecciéon y reposicién periddica.

A continuacion, se detallan algunas de las medidas espe-
cificas que se pueden aplicar en la gestién de los riesgos
de los productos quimicos:

4.1.1 Sustitucion

La empresa deberd entender que el uso de productos
peligrosos es mas costoso que el uso de productos no
peligrosos o menos peligrosos (Ellenbecker, 1996). Sin em-
bargo, la sustitucién de los productos quimicos debe ser
un proceso planificado con la participacion de todas las
areas involucradas, incluyendo areas operativas, lideres
de procesos, innovacion y desarrollo, areas financieras y
de seguridad y salud en el trabajo, entre otras. Es impor-
tante entender que, si bien se quiere que se sustituya una
sustancia por otra menos peligrosa, se deberan considerar
sus potenciales impactos sobre la calidad y efectividad
del proceso, el impacto financiero y econémico sobre
la empresa, y posibles sobrecostos en el producto final.

Algunos aspectos que involucran la sustitucién pue-
den ser cambios en la composicién quimica, la forma
o presentacion de la sustancia, incluso, el empaque del
producto. En relacién con la composicién del producto,
la sustitucién debera buscar componentes que tengan
menos peligros o que estén clasificados en categorias
menos peligrosas, de acuerdo con lo definido en el SGA.
Un ejemplo es la sustitucidn con ésteres dibasicos en lugar
del cloruro de metileno como removedor de pintura. Los
ésteres dibdsicos son menos toxicos (peligrosos), pero
también menos volatiles que el cloruro de metileno, por
lo que la exposicién también es menor (Terwoert, 2017).

El cambio de la forma o presentacion de los productos
puede reducir el potencial de exposicidon (Terwoert,
2017). Aqui puede estar el cambio de productos en pol-
vo por granulados o el cambio de productos en polvo

por productos con recubrimiento en material menos
peligroso que el original; este tipo de recubrimiento ha
sido utilizado para enzimas en fabricas de detergentesy
actualmente también se considera para nanomateriales.
Por ejemplo, las nanoparticulas de diéxido de titanio en
filtros solares estan recubiertas con 6xido de aluminio o
silice para reducir la reactividad de la superficie y, por lo
tanto, los riesgos dérmicos (Terwoert, 2017).

Otro aspecto a considerar es el empaque, el cual, bien
disefado, puede reducir o, incluso, prevenir la exposicion.
Los recubrimientos, adhesivos o rellenos reactivos de
dos componentes pueden contener sustancias irritantes
o muy sensibilizantes. Este es el caso de los productos
epoxi, por ejemplo. Hay paquetes disponibles que per-
miten mezclar los componentes dentro del empaquey en
una relacién de mezcla preestablecida, sin ninguna posi-
bilidad de exposicion durante la mezcla (Terwoert, 2017).

Finalmente, los cambios en los procesos pueden contri-
buir a una reduccién “permanente” de las emisiones, por
lo que no se requiere una atencién continua al sistema
de control. Esto contrasta con la mayoria de los otros
controles, como los sistemas de ventilacién o los respi-
radores que requieren una atenciéon y un mantenimiento
constantes para funcionar correctamente (Ellenbecker,
1996). Se debera considerar que los cambios de proceso
pueden involucrar costos que deberan ser planificados,
entendiendo que las inversiones en seguridad tienen un
retorno en el largo plazo. Adicionalmente, incorporar nue-
vos equipos o mejorar los existentes puede relacionarse
con una mayor eficiencia en la produccién.

4.1.2 Controles técnicos o controles de ingenieria

Los controles técnicos o controles de ingenieria son
medidas de control que buscan limitar la exposicién en
el medio en el que se emite el contaminante y entra en
contacto con el trabajador. Estas medidas implican la
implementacion de tecnologias esencialmente relacio-
nadas con sistemas de ventilacidn, ya sea general o local
exhaustiva.

La ventilacién local exhaustiva (VLE) es un sistema de
control de ingenieria para reducir la exposicién a conta-
minantes en el aire, como polvo, neblina, humo, vapor o
gas en un lugar de trabajo. La mayoria de los sistemas,
no todos, tienen lo siguiente (HSE, 2017):

- Campana: aqui es donde la nube contaminante entra
en el VLE.

» Ductos: conducen el aire y el contaminante desde la
campana hasta el punto de descarga.

- Filtro de aire: filtra o limpia el aire extraido. No todos
los sistemas necesitan limpieza de aire.

« Motor de aire: el “motor” que alimenta el sistema de
extraccion, generalmente un ventilador.

- Descarga: esta libera el aire extraido a un lugar
seguro.
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Ejemplo de controles técnicos o de ingenieria
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En el disefio de este tipo de sistemas se deberan considerar
las caracteristicas de los productos quimicos, ya sean polvos,
humos, nieblas, fibras, vapores o gases. El comportamiento
de cada uno de los contaminantes en el ambiente puede
variar de acuerdo con su volatilidad y peso con respecto al
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Fuente: Adaptado de HSE (2017).

aire, entre otras variables. Para esto, se deberan conocer las
caracteristicas de los productos y las condiciones de trabajo,
si se trabaja con sustancias a altas o bajas temperaturas, asi
como a temperatura ambiente, la presentacién y cantidad
de sustancias, y el tipo de proceso realizado con ellas.

Figura 27. Comparacion de controles técnicos o de ingenieria para un proceso de extraccion
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4.1.2.1 Almacenamiento seguro de productos quimicos

Frente al almacenamiento de productos quimicos es impor-
tante entender las condiciones minimas de seguridad en
cuanto a las restricciones de acceso, la correcta sefializacion,
condiciones para la contencién y atencién de posibles fugas,
derrames y, en general, para hacer frente a cualquier emer-
gencia.Enloslugares de almacenamiento se debera proveer
supervision por personal capacitadoy todos los trabajadores
deberan recibir una formacion completa sobre las practicas
detrabajo seguras pertinentes. Se recomienda evitar que un
trabajador desarrolle su actividad solo, en las dreas donde
se conserven sustancias toxicas (Stellman & Osinsky, 2001).

Para hacer un almacenamiento seguro de productos quimi-
cos, ademas de condiciones minimas locativas relacionadas

Realidad

Solucion

Extraccion
efectiva

Celda de
extraccion
innefectiva

Adaptado de HSE (2017).

con ventilacidon, materiales de construccién, mobiliario,
sistemas de iluminacién, diques o sistemas de contencion,
se deben observar las posibles incompatibilidades que
existan entre las sustancias con los materiales de construc-
cién, materiales de envases y empaques, y elementos de
extincién de incendios.

La informacion a utilizar para lograr este almacenamiento
seguro proviene de las etiquetas y, principalmente. de las
FDS (Organizacion de las Naciones Unidas, 2015).

Otros consejos para el almacenamiento de los productos
quimicos que pueden definirse en la FDS, de acuerdo con
cada circunstancia, seran: como controlar los efectos de las
condiciones climaticas (presién ambiental, temperatura, luz
solar, humedad, vibraciones); también, recomendaciones

>



sobre cdmo mantener la integridad del producto mediante
elempleo de estabilizadores y antioxidantes; y, finalmente,
consejos sobre prescripciones en materia de ventilacion,
diseio especifico de locales y bodegas de almacenamiento,
limitacién de las cantidades que pueden almacenarse y
compatibilidad con el embalaje/envase (Organizacién de
las Naciones Unidas, 2015).

En términos generales, para evaluar la compatibilidad de
los productos quimicos, se puede hacer uso de matrices
de compatibilidad, sin embargo, es recomendable que se
generen matrices propias para el lugar de almacenamiento
donde se detallen cada uno de los productos. Esto puede

generar matrices muy grandes para almacenamientos de
cientos de productos, en este caso, se sugiere sectorizar las
matrices a lugares de almacenamiento puntuales.

A continuacién, se presenta un procedimiento con algunos
pasos a seguir para identificar incompatibilidades quimi-
cas, que integra diferentes elementos e informacién de
etiquetas, FDS y matrices de compatibilidad quimica. Es
importante considerar toda la informacion disponible cuan-
do se esta evaluando la compatibilidad, entendiendo que
las matrices disponibles son de referencia y la informacion
de mayor fiabilidad proviene directamente del fabricante
de la sustancia.

Pasos por sequir para identificar incompatibilidades
quimicas en el almacenamiento de productos quimicos

Sustancia quimica

V

Observar etiqueta

A
r @
;Existen

incompatibilidades?

Observar identificacion
de peligros

/

v

Seccion 203

1
(Clasificado con SGA? \,;\7///'

@

¢{Tiene peligros fisicos?

N

Realizar cruce en matriz de
compatibilidad de referencia

N o
e

Es un peréxido
organico?

Verificar recomendaciones
de almacenamiento

\

Seccion 7

;Tiene peligros fisicos? \<@_/'

3

;Tiene peligros

Convenciones

Informacion disponible en la Etiqueta

Informacion disponible en la
Ficha de Datos de Seguridad

Almacenamiento incompatible,
verifica compatibilidad con
otro tipo de sustancias

(Ver contenido al
final de la figura)

alasalud?

Tener en cuenta las
consideraciones
generales
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[ Convenciones

Informacion disponible en la Etiqueta

Informacion disponible en la
Ficha de Datos de Seguridad

X @ Almacenamiento incompatible,
verifica compatibilidad con
otro tipo de sustancias

Verificar estabilidad Seccion 10
y reactividad

;Posibles
reacciones
peligrosas?
Almacenamiento
@ incompatible

¢Materiales incompatibles?

o S
@

Verificar medidas de Seccion 5
lucha contra incendios

\ @
{Medios de extincion ~ — l TR

coinciden?

Tener en cuenta las
w consideraciones
generales

Identificar Sistema
de Clasificacion

;Clasificado
con NFPA?
RIESGO REACTIVIDAD
ESPECIFIco
@ ox-oxomTe ;

Verificar espacio de
almacenamiento
disponible

(2: Rﬁ:g:z;?;“‘//% PRODUCTO:
- NO USAR AGUA HiS=
4 - RIESGO BIOLOGICO.

;Clasificado @ L

con NFPA? INFLAMABLE B

peciGroFisico [
@ PROTECCION PERSONAL:
Clasificado
Solicitar al proveedor con CEE?
FDS con SGA @

{

Realizar clasificacion
de la sustancia

Verificar la equivalencia
entre antiguo CEE y SGA

@ <\/ Fuente: Realizada por el autor.



4.1.2.1.1 Etiquetas

Un primer paso para evaluar la compatibilidad consiste en
observar la etiqueta, donde se verifica la informacién alli
contenida, en particular los consejos de prudencia o pre-
caucién que den indicaciones sobre laincompatibilidad del
almacenamiento con otros productos. Asi mismo, se deben
cumplir las recomendaciones sobre condiciones de almace-
namiento, como temperatura, materiales de recipientes, etc.

4.1.2.1.2 Identificacion de peligros

En la FDS, en la seccién 2, se encuentra la identificacion
de peligros; si la clasificacion de estas sustancias no esta
de acuerdo con los criterios del SGA, se debe identificar el
sistema que se ha aplicado.

Si tiene los pictogramas de borde rojo y fondo blanco,
frases H y frases P, se considera que tiene clasificacion de
acuerdo con el SGA.

NIVEL DE RIESGO
4 - MORTAL

3 - MUY PELIGROSO
2 - PELIGROSO
1
(0]

INFLAMABILIDAD
4 - DEBAJO DE 25 °C
3 - DEBAJO DE 37 °C
2 - DEBAJO DE 93 °C

1- SOBRE DE 25 °C
0 - NO SE INFLAMA

- POCO PELIGROSO
- SIN RIESGO

RIESGO
ESPECIFICO
OX - OXIDANTE
COR - CORROSIVO

/4 - RADIOACTIVO

- NO USAR AGUA
A& - RIESGO BIOLOGICO

REACTIVIDAD

4 - PUEDE EXPLOTAR
SUBITAMENTE

3 - PUEDE EXPLOTAR EN

CASO DE CHOQUE
O CALENTAMIENTO

- INESTABLE EN CASO DE
CASO QUIMICO VIOLENTO
- INESTABLE EN CASO
DE CALENTAMIENTO
- ESTABLE

Si tiene el rombo de cuatro colores (azul, rojo, amarillo y
blanco), se considera que su clasificacion es de acuerdo con
el diamante de seguridad de la norma NFPA 704.

PRODUCTO:
HMISe III

INFLAMABLE

PELIGRO FiSICO

PROTECCION PERSONAL:

Si tiene el sistema de bandas de colores, nimeros y pic-
togramas de EPP se considera que su clasificacién es de
acuerdo con el HMIS Il

Sitiene cuadros de color naranjay frases R, se considera que
su clasificacion es de acuerdo con el antiguo sistema de la
Comunidad Econémica Europea (CEE).

Cuando las sustancias no estan clasificadas bajo el SGA,
se debera solicitar al proveedor (fabricante, importador
o distribuidor) suministrar la FDS con la clasificacion de
peligros bajo este sistema. En su defecto, se deberd buscar
equivalencias con el Reglamento Modelo de Recomenda-
ciones Relativas al Transporte de Mercancias Peligrosas de
las Naciones Unidas (Libro Naranja) o realizar el proceso de
clasificacion de peligros con una persona idénea, usando
datos de ensayo de la FDS o de fuentes de informacién
vélidas.

Cuando se tengan identificados los peligros, se podra
realizar la consulta en una matriz de compatibilidad de
sustancias quimicas de referencia para identificar posibles
compatibilidades e incompatibilidades entre los peligros
de las sustancias.
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4.1.2.1.3 Estabilidad y reactividad

En la Seccion 10 de la FDS, se puede identificar cuéles son
las sustancias con las que se pueden presentar reacciones
peligrosas o que se pueden polimerizar. En este caso, se
debe considerar que el almacenamiento con sustancias que
puedan presentar este tipo de reacciones serd incompatible
y se deberan mantener separadas.

Asi mismo, esta seccion puede tener la descripcién de
materiales con los que la sustancia o mezcla puede reac-
cionar para producir una situacion peligrosa (por ejemplo,
explosion, liberacién de materiales téxicos o inflamables, o
liberacién de calor excesivo) (Organizacién de las Naciones
Unidas, 2015). Para este caso, si una sustancia estd contenida
en un envase cuyo material de fabricacién pueda generar
una situacion peligrosa, su almacenamiento sera incompa-
tible y se deberdn mantener separados.

4.1.2.1.4 Medidas de lucha contra incendio en la FDS

La FDS cuenta con una descripcion de los medios de extin-
cién deincendios apropiados y no apropiados. Por ejemplo,
en algunos casos no se recomienda apagar un incendio con
espuma, agua o polvo seco para ciertas sustancias, para
esta situacion, dichas sustancias no se podran almacenar
con otras que si tengan indicado el uso de estos agentes
extintores para el control de un incendio.

4.1.2.1.5 Verificar espacio de almacenamiento disponible

Cuando se ha identificado que las sustancias son compati-
bles, se debe observar adicionalmente que el espacio para
el almacenamiento es suficiente. Los sistemas de almace-
namiento deberan contar con elementos de contencion
secundaria en caso de derrames, tales como estibas dique
o diques sencillos. Estas bandejas contenedoras o estibas
deben tener un volumen minimo de contencion, el cual
debe ser (ITC MIE-APQ, 2001):

a) La capacidad del recipiente mayor.

b) El 10% de la capacidad global de los recipientes ubicados
en la estiba o bandeja contenedora.

Se debe tener en cuenta que no se presente apilamiento
de las sustancias y que se permita la ventilacién entre los
recipientes.

4.1.2.2 Condiciones generales
de seguridad en el almacenamiento

Algunas condiciones de seguridad son basicas para cual-
quier almacenamiento de productos quimicos. Dentro de
estas condiciones se encuentran (Aguilar Franco et al., 2010;
Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2005; Sanz
Albert, 2014):

« Todo el personal que labora en las areas de almacena-
miento debe recibir capacitaciones sobre la clasificacion
y etiquetado de productos quimicos, medidas para la
atencién de emergencias y condiciones de seguridad
para su almacenamiento seguro.

Almacenar las cantidades minimas necesarias, no manejar
reservas de productos quimicos para periodos largos de
tiempo.

El apilamiento de envases fragiles no puede superar los
0,4 metros.

Se debe garantizar un area minima de transito entre los
muros y los productos almacenados de 0,7 metros.

Programar las entregas de productos quimicos por parte
de proveedores de tal forma que permitan almacenar la
menor cantidad que sea necesaria.

Se debe reducir al minimo el uso de equipos de trabajo
eléctricos o que puedan generar chispas.

Disponer deinstalaciones adecuadas en cuanto a dimen-
siones, ventilacién, sefializacién, iluminacidn, estanterias,
etc., en funcién del tipo de producto almacenado.

Se evitara todo tipo de agresién mecénica que pueda
dafar los recipientes de productos quimicos y no se per-
mitird que choquen entre si ni contra superficies duras.

Identificar adecuadamente los materiales y los productos
quimicos, y su cantidad. Los recipientes deberén estar eti-
quetados con los elementos de comunicacién de peligros
de acuerdo con el SGA.

Colocar los materiales sin invadir zonas de acceso y de
forma segura, limpia y ordenada.

Controlar el acceso de personal externo o que no tenga
relacion directa con la manipulacién de los productos
quimicos.

Almacenar los productos peligrosos debidamente se-
paradas, considerando la incompatibilidad de ciertas
sustancias y las indicaciones definidas en las FDS.

Mantener las sustancias inflamables alejadas de fuentes
de calor, llama o chispa.

Comprobar peridédicamente el buen estado de los enva-
ses, evitando su deterioro y el deterioro de sus etiquetas.

No efectuar trasvases en la zona de almacenamiento.

Disponer de procedimientos seguros de manipulacién y
de medios para prevenir fugas o derrames.

Disponer de kit para el control de derrames.

En las &reas de almacenamiento de productos peligrosos
donde exista el riesgo de salpicadura, se debe contar con
lavaojos y duchas de emergencia.

Las areas de almacenamiento deben contar con salidas
de emergencia con apertura hacia afuera, sistemas de
apertura antipanico y conducir a un lugar seguro. Estas
salidas se deben inspeccionar periddicamente.

En el 4rea de almacenamiento debe existir facil acceso
al botiquin de primeros auxilios, el cual tendra los ele-



mentos para la atencidn de posibles contactos con la
piel, los ojos, ingestién o inhalacion, de acuerdo con las
recomendaciones de las FDS.

« Se debe contar con extintores o agentes de extinciéon
conforme con las recomendaciones de las FDS.

« Enlas dreas de almacenamiento de productos quimicos
no deben existir drenajes, cajas de inspeccion o cualquier
otra condicion que permita que el derrame contamine el
suelo, fuentes de agua o el alcantarillado.

« Losdrenajes delinterior de labodega no se deben conec-
tar directamente al sistema de alcantarillado o a fuentes
superficiales, deben conectarse a pozos colectores para
una posterior disposicion responsable del agua residual.

« Sedebe preferir el uso deiluminacion natural en las areas
de almacenamiento.

« Los trasvases deben realizarse con herramientas o equi-
pos adecuados, segun los peligros del material, minimi-
zando la posibilidad de exposicién o derrame.

4.1.2.2.1 Areas de almacenamiento

El almacenamiento en las dreas de laboratorio, almacenes y
otras dreas debe cumplir las siguientes condiciones:

4.1.2.2.1.1 Estanterias

Las estanterias son elementos méviles que cumplen con-
diciones de resistencia al peso de las sustancias y a sus
caracteristicas de peligro (por ejemplo, inflamabilidad y
corrosividad). Dentro de los aspectos a tener en cuenta se
encuentran los siguientes:

- Lasestanterias deben estar aseguradas a la pared, piso y/o
techo para evitar su movimiento y posible caida.

+ El material de las estanterias y superficies de almacena-

miento destinados a sustancias quimicas deben ser en
material impermeable, resistentes a la corrosion.

Se recomienda que el disefio de la estanteria sea en
gondola que permita la circulacién de aire entre las sus-
tancias quimicas.

La parte inferior de las estanterias debe contar con ban-
deja colectora (preferiblemente con material absorbente
que permita contener derrames).

Deben evitar la caida de los envases (usar una barra de
soporte o un elemento que permita la sujeciéon de los
envases) y asegurar su estabilidad.

Las estanterias se deben sefalizar con los pictogramas
del SGA, de acuerdo con el area de almacenamiento
destinado para cada producto.

El estante debe ser llenado de tal manera que los reci-
pientes que contienen liquidos y son de mayor capacidad
vayan abajo, los contenedores altos hacia atras y los
pequefios adelante.

Los productos mas peligrosos abajo y los menos, arriba

4.1.2.2.1.2 Estibas

Las estibas para ubicar productos quimicos deben tener
sistema de contencién de derrames.

En una misma estiba antiderrames solo podran almace-
narse productos de la misma clase de peligro o de otra
clase de menor riesgo y que sean compatibles.

En ninguin caso se deben utilizar estibas de madera u otro
material que sea absorbente o inflamable.

El material de elaboracién depende del tipo de producto:

Liquidos o mezclas inflamables: por ejemplo, disolventes
industriales, gasolina, pinturas, algunos tipos de aceites,
etc. En estos casos, las estibas ideales son metdlicas (acero
galvanizado), ya que la puesta a tierra de la estiba permite
disipar la energia estatica generada en el almacenamiento
otrasiego, evitando asi posibles incendios de los liquidos
(Mendoza Belio, 2011).

Liquidos o mezclas corrosivos: estas sustancias atacan el
acero oxidandolo, lo cual puede generar la degradacién o
rotura de la estiba antiderrames y, con ello, un accidente
de mayores dimensiones. Hablamos por lo general de
sustancias acidas o basicas, como los acidos comerciales
y productos de limpieza industrial y demas. En estos
casos se emplearan estibas de material plastico, como
el polietileno (PE) o polipropileno (PP), cuyas estructuras
quimicas son perfectamente estables frente a la corrosion
(Mendoza Belio, 2011).

Liquidos o mezclas especialmente corrosivas: existen
sustancias extremadamente agresivas que atacan incluso
alos materiales plasticos. Tal es el caso de acidos o bases
fuertes, acido acético glacial, entre otros. En estos casos no
queda mas alternativa que recurrir a estibas antiderrames
de acero inoxidable (Mendoza Belio, 2011).
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Figura 29, Estibas metlicas para liquidos o mezclas inflamables

Fuente: Prevencion de riesgos en el manejo de sustancias quimicas. Técnica Industrial. Mendoza Belio, M. Afio 2011.

Figura 30. Estibas plasticas para liquidos o mezclas corrosivas

0

Fuente: Prevencion de riesgos en el manejo de sustancias quimicas. Técnica Industrial. Mendoza Belio, M. Afio 2011.

Figura 31. Estibas de acero inoxidable para liquidos o mezclas especialmente corrosivas

Fuente: Prevencion de riesgos en el manejo de sustancias quimicas. Técnica Industrial. Mendoza Belio, M. Afio 2011.
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El volumen minimo de contencién que debe tener una
estiba antiderrame para productos quimicos almacenados
(tomando como referencia lo definido en la norma espaiiola
MIE APQ-1) debe ser:

a) La capacidad del recipiente mayor.

b) El 10% de la capacidad global de los recipientes
ubicados en la estiba

4.1.2.2.1.3 Diques de contencion

Todos los tanques que contengan liquidos peligrosos deben
ubicarse sobre tanques secundarios o diques de contencion
elaborados en concreto, acero o mamposteria, impermeabi-

lizados y capaces de resistir la presidn hidrostatica ejercida
por el liquido que llegaran a contener y sus caracteristicas
de peligrosidad, esto con el fin de evitar la contaminacién
del subsuelo en caso de derrames o que se extienda el
producto hacia otras areas.

En el caso de tener contenedores metalicos, se ha reco-
mendado que la capacidad volumétrica del dique pueda
contener el 110% de la capacidad del contenedor mds
grande. En caso de tener contenedores plasticos, que son
mas vulnerables ante un incendio, existe la posibilidad de
que todo el inventario falle en un periodo de 10 minutos
(HSE, 2015), por lo que se deberd tener una contencién de
minimo el 100% del volumen total.

Instalacion correcta de un dique de contencion de derrames

O
©

© @

Fuente: Guias ambientales de almacenamiento y transporte por carretera de sustancias quimicas

peligrosas y residuos peligrosos. (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2005).

4.1.2.2.1.4 Techos

Los techos de la instalacién deben prevenir que el agua llu-
viaingrese al lugar de almacenamiento, asi mismo, deberén
permitir que, en caso de incendio, el humoyy el calor puedan
salir. Estara soportado sobre una estructura elaborada en
materiales resistentes a la combustién y las cubiertas seran
elaboradas con materiales que se disgreguen facilmente con
el fuego y, en consecuencia, permitan la salida del humo'y
el calor. Para los techos que sean de construccion sélida,
se ubican paneles transparentes de bajo punto de fusién
o paneles de ventilacidon de al menos un 2 por ciento de
abertura respecto al area del piso, los cuales deben estar
permanentemente abiertos o estar habilitados para abrirse
manual o automaticamente en caso de fuego (Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2005).

4.1.2.3 Recomendaciones de
almacenamiento por tipo de peligro

Las siguientes recomendaciones de almacenamiento se
desarrollan de acuerdo con los peligros de las sustancias
quimicas. Tienen fundamento en lineamientos definidos
en la literatura disponible (Aguilar Franco et al., 2010; Andi
& Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial,
2003; Gestion Ambiental, 2009; Ministerio de Ambiente y
Desarrollo Sostenible, 2005; Seguros Bolivar, n.d.)

4.1.2.3.1 Inflamables

Las condiciones de almacenamiento de los productos infla-
mables deben priorizar medidas que eviten los incendios,
asi como contar con medidas para su deteccién y control
oportunos. Dentro de estas condiciones se consideraran
las siguientes:

« Mantener alejados estos productos de cualquier fuente
de calor o de ignicion.

- El 4rea de almacenamiento debe contar con ventilacién
natural que evite la acumulacion de vapores.

« Contar con puesta a tierray evitar condiciones de friccién
y otras que puedan generar cargas electrostaticas.

« En el almacenamiento, se debe tener una separaciéon
entre los envases de tal forma que se evite el choque
entre los mismos y las condiciones de almacenamiento
deben evitar su dafo.

+ Losenvases deben garantizar el cierre hermético y deben
mantenerse cerrados, incluyendo los envases vacios.

- Los envases vacios deben almacenarse en un area se-
parada.
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- Es aconsejable guardar los productos inflamables
en envases de metal conectados eléctricamente a
tierra. En caso de incendio, los recipientes de plastico
constituyen un peligro adicional.

+ Realizar inspeccién periédica a los envases y conte-
nedores de los productos.

+ Loslugares de almacenamiento de productos inflama-
bles deben estar protegidos por pararrayos.

4.1.2.3.2 Gases comprimidos

Los cilindros deben estar completamente etiquetados
con el SGA y, adicionalmente, con los pictogramas de
transporte de las Naciones Unidas (Libro Naranja). En el
area de almacenamiento se debe considerar lo siguiente:

- Identificar correctamente el contenido de los cilin-
dros.

« Senalizar la zona de almacenamiento, indicando los
tipos de gases almacenados y disponer de instruccio-
nes de seguridad en el area.

+ Almacenar por separado los cilindros llenos y los
vacios.

« Almacenar los cilindros siempre en posicién vertical
y debidamente protegidos para evitar su caida (an-
clados a la pared).

+ Proteger los cilindros de proyecciones incandescen-
tes.

- Evitar choques entre los cilindros, contra superficies
durasy, en general, cualquier tipo de agresiéon meca-
nica que pueda suponer un deterioro del recipiente.

» Mantener siempre con las valvulas cerradas y provistas
de su caperuza, incluso para los cilindros vacios.

« No almacenar cilindros que presenten fugas u otro
tipo de deterioro. En este caso, avisar al proveedor
para su retiro inmediato.

« Disponer de suministro permanente de agua que
permita enfriar los cilindros en caso de incendio.

« Nodisponeren el local de reactivos, grasas o aceites,
asi como otros materiales de desecho o almacena-
mientos temporales. El sitio de almacenamiento de
gases comprimidos es de uso exclusivo para ese fin.

« Colocar, siempre que sea posible, los cilindros en
casetas de gases exteriores y distribuir desde alli los
gases a las distintas zonas de uso.

« No manipular los cilindros con guantes y otros ele-
mentos que estén o hayan estado contaminados con
grasas.

- El transporte de los cilindros debe realizarse con la
valvula cerrada y la caperuza de proteccién puesta,
incluso si el cilindro esté vacio.

- Utilizar carretillas o carros de desplazamiento para
trasladar los cilindros, colocandolos en posicion ver-
tical y sujetdndolos con abrazaderas.

- Para pequeios desplazamientos, si no se dispone de
carretilla o carros, se podran mover haciéndolos girar
sobre su base.

- Evitar el arrastre, deslizamiento o rodadura en posi-
cion horizontal.

4.1.2.3.3 Explosivos

El manejo de explosivos es particular para el uso en
mineria o para defensa nacional bajo control del Esta-
do. En caso de que se requiera el almacenamiento de
productos quimicos con caracteristicas explosivas, se
considerardn las siguientes recomendaciones:

- El almacenamiento debe hacerse completamente
separado de otro tipo de sustancias.

- Todas las fuentes de calor deben ser evitadas.

+ El material explosivo no debe estar expuesto a la luz
directa del sol.

+ Lostrabajos con fésforosy encendedores, o los traba-
jos en caliente, deben hacerse a una distancia mayor
de 20 metros de los explosivos.

» Las cajas de material explosivo no deberdan mani-
pularse con herramientas metdlicas, en todo caso,
deberan usarse elementos como cufias de madera o
mazos de goma.

» Deberdn garantizarse las condiciones de humedad
relativa y temperatura indicadas en la FDS.

+ Garantizar la permanente sefalizaciéon y los métodos
que restrinjan el ingreso a personal no autorizado.

4.1.2.3.4 Oxidantes (comburentes y perdxidos)

- El almacenamiento de estos productos debe estar
separado de los productos inflamables. En todo caso
se debe verificar la matriz de compatibilidad y las FDS.

+ Las condiciones de almacenamiento deben garantizar
las condiciones de humedad relativa y temperatura.

« Los recipientes para el almacenamiento de estos
productos deben ser de vidrio, inertes o en cualquier
material que sea aprobado por el fabricante.

4.1.2.3.5 Corrosivos

« Los productos corrosivos deben mantenerse alejados
de los inflamables.

- Entodo caso, sobre todo los envases grandes, deben
almacenarse cerca del suelo para evitar que sufran
una caida de la estanteria.

+ Para las sustancias corrosivas (dcidas y bésicas) debe



establecerse unadistancia de seguridad, en lo posible,
mantener en sistemas de contencién de derrames
(diques, estibas o bandejas) independientes. Se deben
sequir lasindicaciones de la matriz de compatibilidad
y las FDS.

« Deberan garantizarse las condiciones de humedad
relativa y temperatura indicadas en la FDS.

4.1.2.3.6 Toxicos

Los productos téxicos, entre ellos, los plaguicidas,
requieren condiciones especiales de almacenamiento,
sobre todo para evitar el contacto de los productos con
los trabajadores de la empresa o comunidades aledaias.

« Mantener monitoreo sobre posibles derrames o fugas
de estos productos quimicos, en especial, aquellos
que pueden volatilizarse facilmente.

« En caso de observar una posible fuga en el lugar de
almacenamiento, se debe usar el equipo de proteccién
personal destinado para estos.

« Las areas de almacenamiento de estos productos
deben estar alejadas de areas de concentracién de
personas.

+ Laséreas de almacenamiento deben ser de dedicacién
exclusiva, en especial, no deben almacenarse junto a
alimentos, ropa, calzado, elementos de proteccion, ar-
ticulos de uso doméstico, drogas, en general, ningun
elemento cuya contaminacién pueda representar un
riesgo para las personas.

« Las sustancias téxicas, como los plaguicidas, deben
almacenarse asegurandose de mantener condiciones
de humedad y temperatura indicadas en las etiquetas
y FDS. Adicionalmente, deben protegerse de la luz
solar directa.

« Los herbicidas deben separarse de insecticidas, fungi-
cidas, fertilizantes, semillas, debido a posibles dafios
graves o la pérdida total del cultivo que sea tratado.
Los herbicidas hormonales deben separarse de todos
los productos, incluso, de otros herbicidas.

« Los envases o embalajes de plaguicidas no deben
colocarse directamente en el suelo, se deben colocar
sobre cualquier sistema que evite el contacto con el
piso, como estibas o estantes. Los pesticidas se deben
almacenar teniendo en cuenta si estdn en estado
liquido o sélido; adicionalmente, se deben separar
de acuerdo con su nivel de toxicidad y, finalmente,
por su compatibilidad individual. Los pesticidas de
toxicidad mayor se deben ubicar en la parte baja de
la estanteria.

4.1.2.4 Recomendaciones para el uso seguro

El fin ultimo de la gestidn de los riesgos quimicos debe
ser garantizar un uso seguro de los productos quimicos,
permitiendo eliminar aquellos que no son fundamen-
tales para el proceso, sustituir por productos menos

peligrosas, definir controles robustos que prevengan
o minimicen la exposicién de los trabajadores y, como
consecuencia, prevenir los accidentes de trabajo y las
enfermedades laborales.

Garantizar el uso seguro de los productos quimicos
parte de la correcta identificacion y clasificacion de
peligros, esto permite el disefio de los instrumentos
de comunicacion de peligros, como son las FDS y las
etiquetas. Todo esto deberd acompafiarse de procesos
de formacion permanente y continua que permitan
conocer e interpretar los peligros y las medidas de
seguridad para los trabajadores, técnicos, supervisores
y demas personas relacionadas con el uso de los pro-
ductos quimicos.

Dentro de las medidas que se deberan tomar en los
lugares de trabajo se encuentran:

» Disponerdelugares apropiados para que los trabaja-
dores tomen su alimentacién. Deben estar separados
fisicamente de cualquier lugar donde se utilicen
o almacenen productos quimicos peligrosos. Esto
contribuye a evitar que los trabajadores consuman
alimentos en las areas de trabajo con presencia de
productos quimicos.

» Garantizar la existencia de lavamanos dotados con
los implementos de aseo necesarios para que los
trabajadores expuestos a productos quimicos realicen
el lavado de manos, incluso, aquellos que hacen uso
de guantes.

« Esrecomendable que, en los procesos con productos
con peligros para la salud, la ropa de trabajo sea de
uso exclusivo de estas dreas y se cuente con un servi-
cio de lavanderiaindustrial, de tal forma, se evita que
el trabajador transporte la sustancia quimica impreg-
nada en laropa de trabajo. Para algunas sustancias de
toxicidad extrema es recomendable validar la eficacia
del servicio de lavanderia haciendo pruebas sobre
la ropa lavada para descartar que puedan quedar
trazas del quimico. En caso de que dicha validacién
demuestre que la contaminacién de la ropa persiste,
deberia considerarse entregar a los trabajadores ropa
desechable (tipo Tyvek).

« Se deberan suministrar elementos de protecciéon
personal (EPP), independientemente de que existan
otros controles implementados. La seleccion de estos
elementos debera ser conforme a las indicaciones de
las FDS y deberd contar con la participacién de los
trabajadores e incluir pruebas de sensibilidad, ajuste
y demads que sean pertinentes de acuerdo con el tipo
de elemento.

» Proveer la sefializacidon y demarcacién de las dreas de
trabajo, donde se indiquen los peligros y las medidas
de seguridad a implementar, como el uso de EPP.

- Garantizar que el plan de mantenimientoy calibracion
de equipos, cabinas, sistemas de ventilacién y, en
general, de toda la instalacién, se cumpla en cuanto
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a los tiempos de programacién y la aplicacion de
controles de calidad.

» Sedeberdn darindicaciones a los trabajadores sobre
las medidas de seguridad y los comportamientos
seguros que deben adoptar, dentro de los que se
encuentran:

— Informar sobre las obligaciones de etiquetar todos
los trasvases y preparaciones propias.

— Evitar la identificacion de las sustancias mediante
el olfato.

— Mantener cerrados los envases que no se
encuentren en uso.

— Usar los dispositivos de medida y trasvase
apropiados (bombas, embudos, pipeteadores, etc.).

— Restringir el uso de dispositivos méviles de uso
personal (celulares, tabletas, etc.).

— Prohibir el consumo de alimentos en los lugares
donde se manipulan productos quimicos.

« Disponerlas FDS en lugares o dispositivos que permi-
tan el facil acceso a todo el personal durante toda la
jornada de trabajo y para todos los turnos.

« Contar con los elementos para la atencién de situacio-
nes de emergencia (duchas, lavaojos, kit de derrames,
extintores, etc.).

« Se deberan utilizar medios auxiliares de transporte
(bandejas, carros o carretillas) que eviten el trans-
porte de los productos pegados al cuerpo. No se
deberdn transportar conjuntamente productos
incompatibles.

4.1.2.5 Criterios para la seleccion de los
Elementos de Proteccion Personal (EPP)

Los EPP, como ultimo nivel en la escala de las medidas
de proteccidn, deberan ser considerados siempre con
ciertas restricciones, entendiendo que, en este caso, se
estd transfiriendo una gran parte de la responsabilidad
de la proteccién al trabajador.

Paraello, la seleccion correcta de los elementos de pro-
teccién deberd acompanarse de un proceso permanente
de inspeccidn, capacitacién y entrenamiento, revision
de correcto funcionamiento, verificacion de nuevas y
mejores alternativas en el mercado, y evaluacion del
cambio de los EPP.

Se puede considerar un proceso general para la gestién
de los EPP donde se incluyan las anteriores acciones a
realizar, sin embargo, es importante que cada empresa
desarrolle sus propios programas de proteccién espe-
cifica, considerando la vigilancia de las condiciones
de salud de los trabajadores expuestos. Las siguientes
actividades representan el ciclo de la gestion de los EPP
y algunas podrén ser desarrolladas en forma paralela:

Figura 33. Ciclo de gestion de los EPP

Xl - 3i¢-'
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Identificar los peligros sobre los cuales
no se ha logrado un control efectivo
con medidas de sustitucion e ingenieria

Definir las partes del cuerpo principalmente
afectadas y vias de exposicion

Conocer los limites de exposicion
en el ambiente de trabajo

Definicién de criterios de seleccion
y cambio en la matriz de EPP

Involucrar a los trabajadores
en el proceso de selecciéon

Establecer procedimiento de uso de Q

EPP que incluya cémo ponery retirar )
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Verificar la eficacia del uso de los EPP

Realizar pruebas especificas sobre

sensibilidad y correcto uso de EPP o

Capacitar y entrenar a todos

los trabajadores y jefes de 4rea Q o

Realizar vigilancia de la salud de los trabajadores
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Realizar inspecciones y promover
campanas sobre el uso correcto

Realizar mantenimiento
de los EPP reutilizables

Monitorear en el mercado nuevos
EPP con mejores caracteristicas u

0.

Evaluar posible cambio de EPP

Considerar los EPP requeridos
para situaciones de emergencia

Realizada por el autor.



Gran parte de la informacidn necesaria para la gestioén de
los EPP se deberia encontrar en las FDS, en especial en las
secciones:

Seccion 2. Identificacion del peligro o peligros: aqui se
encuentra la clasificacidon de peligros de acuerdo con el
SGAYy se podran observar las principales vias de exposicion.

Seccidn 4. Primeros auxilios: dentro de las medidas de
primeros auxilios también se podran inferir las vias de
exposicion de mayor relevancia.

Seccién 5. Medidas de lucha contraincendios: paralalucha
contra incendios, la FDS debera tener definidos los EPP en
caso de presentarse una emergencia con fuego.

Seccion 6. Medidas que deben tomarse en caso de vertido
accidental: se deberan tener descritos los EPP para la aten-
cién de derrames.

Seccidén 7. Manipulacién y almacenamiento: dentro de las
condiciones de manipulacién se podran identificar contro-
les de exposicion requeridos, en particular, controles dein-
genieriay medidas de seguridad en el uso. Esta informacion

permitird identificar si se cuenta con el nivel de proteccién
requerido y la elaboracion de procedimientos de uso.

Seccion 8. Controles de exposicién/proteccién personal:
Se deberd encontrar el Limite de Exposicién Ocupacional
(TLV de la ACGIH adoptados en Colombia por la Resolucion
2400de 1979)y la descripcidn de los EPP necesarios con sus
caracteristicas técnicas.

No se debe olvidar que la seleccién incorrecta de los EPP
puede conllevar a la incidencia de accidentes y enferme-
dades de los trabajadores, desde una dermatitis, hasta
quemaduras, dafos irreversibles o incluso la muerte.

4.1.2.5.1 Guantes

La seleccidn de guantes de proteccidn para sustancias
quimicas deberd considerar los peligros especificos sobre
la piel que puedan tener las sustancias quimicas. Una
fuente de informaciéon dentro de las etiquetas y FDS seran
las indicaciones de peligro que se muestran en la siguiente
tabla, sin dejar de lado que hay peligros crénicos como la
carcinogenicidad o mutagenicidad que pueden tener la via
dérmica como una de sus vias de exposicion.

Tabla 15. indicaciones de peligro para posibles afectaciones a la piel

m Indicacién de peligro

H310 Mortal en contacto con la piel.

H311 Téxico en contacto con la piel.

H312 Nocivo en contacto con la piel.

H313 Puede ser nocivo en contacto con la piel.

H314 Provoca graves quemaduras en la piel y lesiones oculares.

H315 Provoca irritacion cuténea.

H316 Provoca una leve irritacion cutanea.

H281 Contiene gas refrigerado; puede provocar quemaduras o lesiones criogénicas.

Fuente: Adaptado del SGA.

En la seleccion de guantes de proteccion deberan ser con-
siderados los siguientes factores:

« Peligros de la sustancia.

- Estado fisico (polvo, gas, liquido, sélido, otros).
« Pulverulencia.

+ Punto de ebullicién y temperatura de trabajo.
«+ Duracion y frecuencia de la tarea.

« Tipo de contacto (inmersidn, salpicadura, etc.).

» Magnitud de la contaminacién (mano, antebrazo o
brazo).

- Otros peligros (temperatura, friccién, abrasion,
puncién, electricidad, etc.).

« Tallas disponibles.

« Nivel de sensibilidad o destreza de la tarea.

Es importante considerar, en la seleccién de elementos de
proteccidn, lo definido en la regulacién europea EN ISO
374-1: 2016 (MAPA Professionnel, 2016) que establece dos
pictogramas en los guantes para la protecciéon quimica:

Proteccion basica

Guantes resistentes a la penetracion.

>
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Proteccion especifica
Guantes resistentes a la penetracion.

Test de permeacion: tiempo de permeacién > 30 min para al menos
tres productos de una lista de 12 productos quimicos.

B K L El tipo de guantes esta definido en dicha regulacién de la siguiente
manera, basado en tres métodos de pruebay un listado de sustancias:

Tabla 16. Tipos de guantes de proteccion contra los productos quimicos

Un solo pictograma y 3 tipos de guantes

Resistencia a la penetracién (EN 374-2) EN '3I'?4-1l(
Tipo A Tiempo de paso > 30 min para al menos PO

6 productos de la nueva lista (EN 16523-1)

AJKLPR
Resistencia a la penetracion (EN 374-2) EN i{::é '
TipoB Tiempo de paso = 30 min para al menos
3 productos de la nueva lista (EN 16523-1) L
Resistencia a la penetracién (EN 374-2) EN374-1/
Tipo C Tiempo de paso > 10 min para al menos Tipo C '
1 producto de la nueva lista (EN 16523-1)
Fuente: Adaptado del SGA.
Tabla 17. Lista de los componentes peligrosos de los test de degradacion
Producto quimico Numero CAS Indicacion de peligro
A Metanol 67-56-1 Alcohol primario
'% B Acetona 67-64-1 Cetona.
:.g C Acetonitrilo 75-05-8 Compuesto de nitrilo
% D Diclorometano 75-09-2 Hidrocarburo clorado
§ E Bisulfuro de carbono 75-15-0 Compuesto organico conteniendo azufre
§ F Tolueno 108-88-3 Hidrocarburo aromatico
E G Dietilamina 109-89-7 Amina
,§ H Tetrahidrofurano 109-99-9 Compuesto de éter heterociclico
‘E I Acetato de etilo 141-78-6 Ester
E J n-Heptano 142-82-5 Hidrocarburo saturado
E K Hidréxido de sodio 40% 1310-73-2 Base inorganica
= L Acido sulfdrico 96% 7664-93-9 Acido mineral inorganico, oxidante
M Acido nitrico 65% 7697-37-2 Acido mineral inorgénico, oxidante
3 N Acido acético 99% 64-19-7 Acido orgénico
O O Amoniaco 25% 1336-21-6 Base inorganica
‘Q P Peréxido de hidrogeno 30% 7722-84-1 Peroxido
Q Acido fluorhidrico 40% 7664-39-3 Acido mineral inorganico
R Formaldehido 37% 50-00-0 Aldehido
Fuente: Adaptado de MAPA Professionnel (2016).
52
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Otro parametro importante para considerar son las con-
diciones propias de la tarea, lo que lleva a determinar las
necesidades de proteccion frente a peligros mecanicos

como la abrasioén, corte por cuchilla, rasgado y perforacion.
La norma europea EN 388:2016 define la siguiente nomen-
clatura para identificar estos guantes:

Figura 34. Pictograma para guantes resistentes a peligros mecanicos

EN 388

e

Q

4 3 4 3 C(P)

}

Resistencia al corte ISO
Resistencia a la perforaciéon
Resistencia al desgarro
Resistencia al corte (Couptest)
Resistencia a la abrasion

Fuente: Revisién de la Norma EN 388 & 374, (MAPA Professionnel, 2016).

Frente a la escala de proteccién se tienen los siguientes niveles:

Figura 35. Niveles de proteccién

Niveles de proteccion

Test Nivel 1 | Nivel 2 | Nivel 3 | Nivel 4 | Nivel 5 Zﬁ e
6.1 Resistencia a la abrasion (ciclos) 100 500 2000 | 8000 -

6.2 Resistencia al corte - couptest (indice) 1,2 2,5 5,0 10,0 20,0

6.4 Resistencia al desgarro (Newton) 10 25 50 75 - D

6.5 Resistencia a la perforacion (Newton) 20 60 100 150 -

Niveles de resistencia para el material testado EN ISO 13977

Test

Nivel A

Nivel B

Nivel C

6.3 Resistencia al corte segtn EN 150 13997 (Newton)

2

5

10

NivelD | NivelE | NivelF "‘
5 | 2 | % @}

*Valores iguales o mayores que...

Fuente: Revision de la Norma EN 388 & 374, (MAPA Professionnel, 2016).

*El nimero representara un mayor nivel de proteccion, en
caso de aparecer una X, significa que no se ha realizado la

prueba o bien que no es aplicable.

Hay otros peligros que pueden afectar las manos. En la

siguiente tabla, se presentan las normas europeas espe-
cificas de guantes de proteccién y sus correspondientes
pictogramas. Cada pictograma debe ir acompanado de los
numeros que representan el nivel de proteccion:

Tabla 18. Tipos de guantes de proteccion y sus pictogramas correspondientes

Contra el frio

UNEEN 511

Contra riesgos térmicos (calor y/o fuego)

UNEEN 407
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Para bomberos

Para soldadores

Contra radiaciones ionizantes y contaminacion radiactiva

Contra sierras de cadena

Cortes y pinchazos producidos por cuchillos de mano

Guantes antivibraciones

r4 P

UNEEN 659

&

UNEEN 12477

UNEEN 421

UNEEN 381

UNEEN 1082

UNEEN ISO 10819

Fuente: Adaptado de (Cdceres Armendariz, 2004,

En el uso de guantes de proteccion esimportante considerar
las siguientes recomendaciones (HSE, 2006):

«+ Revisar el estado de los guantes antes de su uso.

Limpiar los guantes antes de quitarselos, cuando esto
sea posible.

Los guantes desechables deben ser utilizados una
Unica vez y deberdn ser dispuestos como residuos
peligrosos después de su uso.

Los guantes limpios deberan ser guardados en un lugar
libre de contaminacion.

Después de quitarse los guantes de proteccion, el
trabajador debera realizar el lavado de manos.

4.1.2.5.2 Respiratorio

Los elementos de proteccion respiratoria se pueden consi-
derar como aquellos dispositivos o equipos que tienen la

funcién esencial de proteger el sistema respiratorio de un
trabajador frente a la exposicién a materiales peligrosos que
se presenten en el ambiente de trabajo. Estos elementos
pueden ser clasificados de acuerdo con su funcién:

« Elementos de proteccién que cuentan con dispositivos
o elementos para la purificacion del aire (presion
negativa).

— Mascara autofiltrante.
— Mascara con filtros.

» Elementos de proteccién que cuentan con sistema de
suministro de aire (presion positiva o presiéon negativa).

Las mascaras o piezas faciales pueden estar disefiadas para
que cubran la narizy la boca con sello hermético o para cubrir
la cara completa (fullface). Los equipos de suministro de aire
cuentan con una fuente externa o portatil que suministra aire
con caracteristicas seguras para la respiracion.

>



Para la seleccidn de estos elementos, se deben considerar
las recomendaciones de la FDS de cada una de las sustan-
cias presentes en el ambiente de trabajo que presenten
peligros por via inhalatoria, siendo la principal fuente de
informacioén las indicaciones de peligro descritas en la

seccién 2 de la FDS. Dentro de las frases a considerar se
encuentran las descritas en la siguiente tabla, sin dejar de
lado que hay peligros crénicos como la carcinogenicidad
o mutagenicidad que pueden tener la via inhalatoria
como una de sus vias de exposicion.

Tabla 19. indicaciones de peligro para posibles afectaciones via inhalatoria

m Indicacién de peligro

H330 Mortal si se inhala

H331 Toxico si seinhala

H332 Nocivo si se inhala

H333 Puede ser nocivo si se inhala

H334 Puede provocar sintomas de alergia o asma o dificultades respiratorias si se inhala
H335 Puede irritar las vias respiratorias

Fuente: Adaptado del SGA.

Otro parametro importante para considerar son las con-
diciones propias de la tarea, lo que lleva a determinar las
necesidades de proteccion frente a peligros mecanicos
como la abrasioén, corte por cuchilla, rasgado y perforacion.
La norma europea EN 388:2016 define la siguiente nomen-
clatura para identificar estos guantes:

Hay aspectos importantes para tener en cuenta al momento
de la seleccién de elementos de proteccién respiratoria,
asociados a las caracteristicas personales del trabajador que
espera ser protegido y las condiciones de la tarea. Dentro
de estas caracteristicas se encuentran:

« Las concentraciones de oxigeno en el lugar de trabajo.

- Eltipo de tarea a realizar y el tipo de esfuerzo fisico, du-
racion y frecuencia del trabajo.

- Condiciones de temperatura, fuentes de contaminacién
externa, ventilacion, etc.

« Caracteristicas del contaminante: peligros, presentacion
(gases, vapores, material particulado, etc.).

« Concentracion del contaminante en el lugar de trabajo y
nivel maximo de proteccién del EPP.

+ El elemento de proteccion debera ajustarse al tamafo y
forma de la cara del trabajador.

« El peso del elemento deberia ser lo menor posible, para
disminuir el nivel de agotamiento del trabajador.

- El disefio del elemento de proteccion no debera afectar
la visién o audicion del trabajador.

+ Elelemento de proteccién deberd permitir el uso correcto
y cdmodo de otros elementos de proteccion.

+ Debera permitir hacer ajuste al tamarno y forma de la
cabeza.

- Los materiales de fabricacion deberan ser comodos y
permitir un sello hermético en el contacto con la cara.

» Sedeberan seleccionar respiradores elaborados en mate-
riales o con coberturas que no generen alergias.

« En trabajadores que usen barba o alguna condicién que
impida el contacto directo con la piel, debe considerarse
que esta condicion disminuye su efectividad.

Durante el uso de los elementos de proteccién respiratoria,
se deberan dar instrucciones especificas a los trabajadores
para interrumpir la labor y evacuar el drea de trabajo en
caso de que:

- ldentifique que el elemento de proteccion no funciona
correctamente o se detecta olor de las sustancias quimi-
cas, a pesar del uso correcto de los EPP.

«+ Presenta una mayor dificultad al respirar con el EPP.
- Eltrabajador no se encuentra en perfecto estado de salud.

« Se han cumplido los tiempos de cambio definidos en las
matrices de los EPP.

« Se han cumplido las fechas de vencimiento de respira-
dores o cartuchos.
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Tabla 20. rrocesos y controles posibles frente a posibles formas de exposicion por via inhalatoria

m Descripcion de la fuente m Controles Posibles

. . - Encerrar.
» Lijadoras orbitales,

de banda y de disco. e i eie

. . « Quitar la “capa limite” del
giratorio crea un

Herramientas

Cortadores de
discos.

efecto de abanico.
La fuente creada

aire cargado de polvo que se
mueve con el disco giratorio.

4 . . « Colocar un h
rotativasy - Sierras circularesy puede ser un chorro P.olg?, f&:c?orl; ;nclgpuuca%a
piezas fresadoras. (por ejemplo, pulidora (Lol P g :
. Tornos angular con guarda) o « Utilizar extraccién de baja
’ una nube en forma aro velocidad y alto volumen.
- Taladros. or ejemplo, lijadora .
aladros épe dichos)p A « Otros controles, por ejemplo:
» Ruedas abrasivas. . Supresién de agua.
« Hornos y fundicion. Fuentes de calor: - Encerrar.
- Soldadura el humo sube, 83 « Utilizar una campana para
Procesos autdgena, expande, se enfna yse Humo, capturar el humo caliente o la
calientes soldadura fuerte, mezcla con elairedela vapor, nube fria de contaminantes.
(y frios) soldadura blanda. habitacion. gas Otros controles, por ejemplo:
« Uso de nitrégeno Fuentes.frl’as, el ) « Control de temperaturas para
liquido. contaminante baja. reducir el humo.
La caida de material
induce un flujo
. Caida de liquidos descendente de aire. + Reducir la distancia de caida.
IC.ekx’l'da polvo o material Si el material es un » Encerrar.
bre 5lido. Ivo, habrd un
slido: solido el el i groree Polvo, - Sellar aberturas en bandas
solldos, . de cizallamiento de aire apor
liquidos'y « Cintas de cargado de particulas VEID transportadoras.
polvos transferencia de 9 p .
olvos / s6lidos finas en los bordes de - Encerrar parcialmente los
P ’ la corriente. El aire y puntos de transferencia.
el polvo arrastrados
pueden “salpicar”.
« Cerramiento parcial.
° + Reducir la distancia de caida.
omm
g Los materiales desplazan + Minimizar el area abierta del
g su propio volumen de contenedor.
e . Liquido, polvo y aire contaminado del - Hacer el contenedor, una
E Desplazamiento transferencia de contenedor. Polvo, campana receptora.
- solidos granulares Si han caido desde una vapor - Otros controles, por ejemplo:
S aun recipiente. altura, el flujo de aire . )
3 inducido desplazaré atn + Bombear liquidos a través de
= mas aire del contenedor. tuberias que se extienden
7] hasta el fondo del recipiente.
© )
- « Usar un sistema de
~§ recuperacion de vapor.
s
e . .z .
g - Reducir la presién del aire,
“ L . por ejemplo: pistola de
.5 Ic_grgrpersilr?\?die[ifgdeuce un pulverizacién (alto volumen,
: baja presion).
chorro que induce un jap )
mayor movimiento del - Cerramiento completo o
| aire. parcial.
» Pulverizaciéon . Niebla )
‘6 Pulverizacion de pintura. La nube contaminante vaporl » Otros controles, por ejemplo:
y pulido o . tiene forma de cono. ’ : y
O - Limpieza abrasiva ) ) polvo + Equipo de proteccion
‘\ Una pistola pulverizadora respiratoria.
\\ gﬁep;n,fq”;fj’é"fgg :]r;‘lsltll’ « Abrasivo a base de agua.
!

extendiéndose mas de
12 m.

Tiro abrasivo, no mineral.

Métodos electrostaticos para
revestimiento de superficies.



m Descripcion de la fuente m Controles Posibles

La fractura fraqil
crea una liberacién

- Trituraciéon de rocas.

« Cerramiento completo o
parcial.

- Hardcore - “axplosiva” de una - Campana de recepcion,
trituracion de nube de polvo. push-pull o captura.
Fr:g’fitggsde Lo El movimiento del Polvo « Otros controles, por ejemplo:
. Fracopnamllento material puede crear - Supresion de agua.
(por ejemplo, un flujo de aire o ) B
fabricacion de ayudar al crecimiento + Equipo de proteccion
pizarra). de la nube de polvo. respiratoria suplementaria a
menudo es necesario.
El impacto fisicoo la
Vert vibracidén crean una « Cerramiento parC|aI.
« Verter sacos
: nube de polvo. ; .
polvorientos en una ‘ » Otros controles, por ejemplo:
superficie. Laropa contam[r]ada - Control de derrames.
Impactoy . » con polvo también Polvo
vibracion . V|brac_|on‘de la puede crear una nube » Sistema de vacio para
magquinaria que de polvo. limpieza.
suspende el polvo . L .
asentado. El polvo sedimentado + Minimizar el impactoy la
puede volver a vibracién.
suspenderse en el aire.
La compactacion crea
T q una nube de polvo. « Extraer compactador en su
i « Trituracion de - ropio cerramiento.
Compactacién residuos. El movimiento del Polvo prop 4 ‘
material puede crear un « Cerramiento parcial.
flujo de aire.
. ificacid I . Polvo, : ;
Manejo » Clasificacion Reciclaje de residuos. niebla « Desplazamiento de aire local.
- Cerramiento completo o parcial.
i i « Otros controles, por ejemplo:
] . Torneado Fqu:{o r.efrlger'ante en . / POr €jemp
Mecanizado movimiento giratorio Niebla . Trabajo en frio.
+ Fresado u oscilante. , )
« Aumentar el flujo de fluido para
aumentar el enfriamiento.
- Campana de captura, por
ejemplo, corriente de aire
. Lijado descendente.
- Esmerilado La eliminacién mecaénica - Cerramiento parcial.
i6 de las superficies crea Polvo .
Bl . Pulido polvo enpel e « Sistemas de alto volumen,
' baja presion.
« Rebarbado .
« Otros controles, por ejemplo:
« Supresion de agua.
Resuspension de Otros controles, por ejemplo:
i olvo, una nube de - Minimizar las fugas de polvo
. « Polvo y material P ! . 9 p -
Barrido y polvo que se mueve Niebla.

articulado. : -
P en la direccion de

cepillado.

- Sistema de vacio.

« Limpieza en humedo.

Fuente: Traducido y adaptado de (HSE, 2017).

4.1.3 Actuacion ante accidentes
de trabajo con productos quimicos

La materializacién del riesgo de pérdida de contencién de
los productos quimicos derivara en una situacion de emer-
gencia. Para esto, la brigada de emergencias y el personal

que utiliza los productos deben estar entrenados sobre
las medidas de actuacion y se debe asegurar que las FDS
cuentan con toda la informacién necesaria como: nimero
telefénico de emergencias (con atencién 24/7 y acceso
local), medidas en caso de primeros auxilios, incendios y
derrames.
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Primeros auxilios:

Las medidas de primeros auxilios seran las definidas en las
FDS, estas deben ajustarse a cada una de las vias de exposi-
cién alasustancia. Enlas FDS puede recomendarse el uso de
productos o medicamentos para atenuar los efectos o para
el manejo de la situacion, en este caso, se debe asegurar que
se cuenta con estos elementos de manera permanentey que
el personal se encuentra entrenado para solicitar asesoria
médica para su uso.

Incendios:

La FDS indicard el tipo de extintor apropiado y aquellos
medios de extincién no indicados, se debe hacer un
analisis de la totalidad de los productos quimicos para
definir el tipo de extintor a usar en las dreas de uso y
almacenamiento.

Derrames:

Para la atencién de derrames, se debe disponer de un kit
que contenga elementos para contencién, que permita
recolectar los residuos producto de la atencion de este, y
que dispongan de los elementos de proteccién personal y
las instrucciones precisas para el uso correcto de cada uno
de sus componentes.

5 Vigilancia de la salud

Son muy variados los efectos perjudiciales causados
por los productos quimicos, dependiendo de su grado
de agresion al organismo, asi como la concentracion, el
tiempo de exposicién y la via de ingreso. La clasificacion
de los efectos en la salud de los productos quimicos, de
acuerdo con el SGA (Organizacion de las Naciones Unidas,
2017) es la siguiente:

Sustancia irritante: sustancia no corrosiva que, por con-
tacto breve, prolongado o repetido, ataca el tejido con que
entra en contacto, pudiendo afectar la piel, vias respiratorias
u ojos, provocando una reaccion inflamatoria.

Sustancia toxica aguda: aquella sustancia que, al ser
administrada por via oral o cutdnea en una sola dosis, de
dosis multiples administradas a lo largo de 24 horas o al
serinhalada durante cuatro horas, causa efectos adversos.

Sustancia sensibilizante: sensibilizante respiratorio es
una sustancia cuya inhalacion da lugar a hipersensibilidad
en las vias respiratorias. Sensibilizante cutaneo es una sus-
tancia que da lugar a una respuesta alérgica por contacto
con la piel.

Sustancia mutagénica: sustancia quimica capaz de inducir
mutaciones en células germinales humanas transmisibles
a descendientes.

Sustancia cancerigena: sustancia o mezcla que induce
cancer o aumenta su incidencia.

Sustancia con toxicidad especifica en érganos diana:
sustancia que, por exposicién Unica o exposiciones repeti-
das, provoca danos en los 6rganos blanco o diana, los cuales
son drganos que reaccionan ante un estimulo en particular,
siendo los mas vulnerables a factores externos.

Sustancia peligrosa por aspiracion: sustancia que, unavez
ingresada al organismo a través de boca o nariz, entraiia gra-
ves efectos agudos, tales como: neumonia quimica, lesiones
pulmonares e, incluso, la muerte después de la aspiracion.

Sustancia corrosiva: sustancia que causa la formacion de
una lesion irreversible en la piel, tal como necrosis visible a
través de la epidermis hasta la dermis.

Tabla 21. indicaciones de peligro para
posibles afectaciones via inhalatoria

Toxicidad Aguda  Sensibilizante
Irritacion Carcinogenicidad
Peligro por aspiraciéon = Mutagenicidad

Corrosiéon Toxicidad de érganos blanco o diana

Fuente: Adaptado del SGA.

Se debe diferenciar, entonces, entre los efectos agudos y
crénicos de las sustancias quimicas; en particular, los efectos
crénicos estan asociados a enfermedades que se manifies-
tan con el tiempo después de un periodo prolongado de ex-
posicién a “bajas” dosis de sustancias quimicas, por debajo
del nivel de exposicidon que puede generar efectos agudos.

Tabla 22. piferencias entre los efectos de toxicidad crénica y aguda

Ocurren inmediatamente después de la exposicion.

A menudo son consecuencia de la exposicion a
altas dosis en un periodo de tiempo corto.

Generalmente los efectos son
reversibles cuando cesa la exposicion.

Los efectos pueden ser leves,
moderados, graves o mortales.

Ocurren después de un largo tiempo de exposicién.

Son consecuencia de exposiciones a pequenas
dosis durante largos periodos de tiempo.

Algunos efectos son irreversibles

En muchos compuestos, los efectos crénicos son aiin desconocidos.

Generalmente, existe una relacion entre la exposicion Es dificil establecer una relacion entre la exposiciony la

y los sintomas, aunque no siempre es evidente.

enfermedad a consecuencia del largo periodo de latencia.

Fuente: Tomado de Pou, Sanz, Oubifa, & Dalma (2007).
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5.1 Efecto combinado de los productos quimicos

Las combinaciones de productos quimicos originan diferen-
tes efectos de los que se hubiera predicho para las mismas
sustancias de manera independiente. Los diferentes tipos
de efecto combinado se presentan a continuacién (CEPIS,
2002):

Efecto aditivo: un efecto aditivo se presenta con la pre-
sencia de dos o mas sustancias quimicas. Estd asociado a la
suma de los efectos de cada una de las sustancias, en este
caso, cada sustancia produce su propio efecto como si no
existiera otra sustancia.

Efecto sinérgico: por su parte, la sinergia es el efecto que
se potencializa en la presencia de dos o0 mas sustancias, es
decir, que no es solo una simple suma de los efectos de
cada una. Por ejemplo, se pueden analizar los efectos del
etanol combinado con tetracloruro de carbono. Debido a
que ambas sustancias afectan especificamente el higado
(hepatotdxicas), la exposicion simultanea produce un dafio
mucho mayor en el higado, que si se expusiera de manera
individual o si se sumara el efecto.

Efecto potenciador: este es un tipo de sinergia en donde
una sustancia que no se espera que produzca efecto sobre
la salud puede incrementar el efecto de una sustancia
toxica, en este caso, se puede considerar que la primera
potencializa el efecto de la segunda. Por ejemplo, cuando
una sustancia hepatotdxica como el tetracloruro de carbono
potencializa su efecto en presencia de isopropanol (que no
afecta al higado).

Efecto antagonico: este efecto estd relacionado con la
interferencia que se pueda presentar en la accién de cada
sustancia, en este caso, no se puede pensar que se anula
el efecto, pero si se puede ver atenuado. Por ejemplo, el
selenio produce un efecto que disminuye la accién téxica
del arsénico.

Tabla 23. Efectos combinados
de los productos quimicos

Aditivo 1+1=2
Sinérgico 1+1=3
Potenciador 0+1=2
Antagonico 1+1=0,5

Fuente: Adaptado del SGA

5.2 Factores que intervienen en los efectos a la salud

Hay mecanismos que se deben considerar a la hora de
evaluar los posibles efectos de las sustancias quimicas sobre
el organismo. Las condiciones ambientales e individuales
juegan un papel muy importante sobre la exposicién y los
efectos, y estan determinadas por los siguientes factores,
basados en lo definido por Mancera y otros (2016):

Factores asociados al medio ambiente en el que se
presenta la exposicion: presion atmosférica, temperatura,

actividad luminica, humedad relativa, velocidad del aire.

Factores que dependen del individuo expuesto: edad,
sexo, condicion de salud, condicién nutricional, habitos
de actividad fisica, consumo de sustancias habituales, sus-
ceptibilidad individual, antecedentes de salud y laborales.

Factores de la propia intoxicacion: vias de ingreso, canti-
dad del contaminante en el ambiente, efectos combinados,
tiempo de exposicion y periodos de descanso, toxicidad,
6rgano blanco o diana.

Ciclos bioldgicos: ciclo circadiano, turnos de trabajo.
5.3 Marcadores bioldgicos

La monitorizacion es el procedimiento mediante el cual se
miden e interpretan los parametros biolégicos y ambienta-
les, mientras que el monitoreo bioldgico es el procedimiento
por el cual se mide un téxico potencial, sus metabolitos o
un efecto quimico no deseado en una muestra bioldgica,
con el propésito de evaluar la exposicién a ese agente (Ra-
mirez, 2006). Este monitoreo se usa para medir la cantidad
de agente absorbido, independiente de la via de ingreso, y
busca determinar el nivel de exposicidn o el nivel de dafo
que potencialmente esté generando una sustancia quimica
en el organismo.

Para el desarrollo del monitoreo y la seleccién de biomarca-
dores a utilizar, se deben cumplir las siguientes condiciones
(Ramirez, 2006):

1. La sustancia quimica o sus metabolitos (biomarcador)
deben estar presentes en algun tejido, excrecion o fluido
corporal, ademas, debe tener nivel apropiado para su
medicién, considerando los umbrales de deteccién de
la técnica.

2. Los métodos de analisis deben ser vélidos, practicos y,
ademas, estar disponibles.

3.Laestrategia de medicién debe ser adecuada, consideran-
do larepresentatividad de la muestray debe ser tomada
en el tiempo indicado.

4.l osresultados deben serinterpretados matematicamente
y ser estadisticamente significativos

5.3.1 Clasificacion de los biomarcadores

Cuando se habla de “biomarcador” se puede incluir casi
cualquier medicién que refleje una interaccién entre un
sistema biolégico y un agente en el medio ambiente
de trabajo, en especial para las sustancias quimicas de
origen externo al organismo (agentes xenobidticos). Se
identifican tres clases de biomarcadores (World Health
Organization, 1993):

Biomarcador de exposicion: una sustancia exégena, su
metabolito o el producto de una interacciéon entre una
sustancia quimica y alguna molécula o célula diana que se
mide en el organismo. Un biomarcador de exposicién valora
la dosis interna de la sustancia quimica o los subproductos
de biotransformacién en medios biolégicos.
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Figura 36. Progresion de la accion de los biomarcadores de
dosis interna hasta en nivel molecular de dosis efectiva @

Exposicion externa A
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Cantidad en las macromoléculas
Cantidad en sitio critico

<« < 4 Dosis biologicamente efectiva » > b

Biomarcador de efecto: una alteracion bioquimica, fisioldgica,
de comportamiento u otra alteracién dentro de un organismo
que, segun la magnitud, puede reconocerse como asociada a
un deterioro de la salud o enfermedad que se ha presentado
0 que es posible. Estos biomarcadores pueden asociarse a
un 6rgano blanco o diana especifico, por lo tanto, se pueden
clasificar de la siguiente forma:

- Biomarcadores de nefrotoxicidad.

» Biomarcadores de hepatotoxicidad.

Tabla 24. Tipo d

AT ULY

Fuente: Tomado de Ramirez (2006).

Relaciéon con exposicion »

« Biomarcadores de neurotoxicidad.

+ Biomarcadores de toxicidad de médula dsea.

+ Biomarcadores de genotoxicidad.

Biomarcador de susceptibilidad: un indicador de la
capacidad inherente o adquirida de un organismo para
responder al desafio de la exposicion a una sustancia qui-

mica especifica.

e biomarcadores

Excrecion de metabolitos en orina

Recuento de eritrocitos, leucocitos y trombocitos

Aductos de ADN
Exposiciéon
Aductos de albumina
Aductos de hemoglobina
Inhibicién de enzimas del grupo HEMO
Niveles de proteinas en orina
Efecto

Marcadores de citotoxicidad

Niveles de células necréticas

Niveles de anticuerpos

Polimorfismo de enzimas

Susceptibilidad

Polimorfismo de la glutation-transferasa

Fuente: Adaptado del SGA.

La Organizaciéon Mundial de la Salud (World Health Orga-
nization, 1993) ha definido algunos pasos para el proceso
para la seleccién y validacién de un biomarcador:

1. Identificar y definir del parametro de interés.

2. Estructurar la relacién entre la exposicion, los posibles
biomarcadores y el pardmetro a evaluar. Esto incluird
datos de estudios in vitro, de mamiferos y humanos, con
evaluacién de la validez de los datos y los protocolos
de estudio.
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3. Seleccionar los biomarcadores especificos para el resul-
tado deinterés, evaluando la sensibilidad y especificidad
del biomarcador en relacién con la exposicion y la im-
portancia, con respecto al resultado de salud o cambio
patolégico en el tiempo.

4, Consideracion del tipo de analisis a realizar, de acuerdo
con ladisponibilidad de la técnicay con énfasis en la pro-
teccién delaintegridad de la muestra entre la recoleccién
y el andlisis; se deben preferir las técnicas no invasivas.

5. Revisar los procedimientos analiticos disponibles parala
cuantificacién de biomarcadores y sus limitaciones con
respecto al limite de deteccidn, sensibilidad y precision.

o

Establecer un protocolo analitico apropiado con dis-
posiciones para el aseguramiento de la calidad y el
control de calidad.

7. Evaluar la variacién intra e interindividual para una po-
blacién no expuesta.

8. Analizar los datos para establecer relaciones dosis-efecto
y dosis-respuesta y su variacion, con especial énfasis en
individuos susceptibles.

9

Calcular o realizar la prediccion del riesgo para la salud hu-
mana, ya sea para la poblacién general o para un subgrupo.

10. Revisar las consideraciones éticas y sociales.
5.4 Salud ambiental y gestion del riesgo quimico

Elinterés sobre el manejo seguro de los productos quimicos
surge debido a los dafios potenciales a la salud y al ambien-
te, considerando su uso masivo como parte fundamental de
la vida por estar presentes en casi todos los sectores eco-
némicos, domésticos y ramas de la industria. Los productos
quimicos pueden pasar al aire, al agua o al suelo, situacion
que genera la contaminacién del ambiente. Elimpacto varia
segun la cantidad, tipo y concentracién de las sustancias.
Algunas de ellas pueden generar exposiciones, no solo por
ser manipuladas de manera directa en entornos laborales,
escolares o en el hogar, sino que pueden entraren la cadena
alimenticiay, peor auin,acumularse o persistir en el ambien-
te por muchos anos. Por tal motivo, la exposicion a ellas es
de creciente interés para la salud publica.

Globalmente, la gestion de los productos quimicos ha esta-
do orientada en los principios del Enfoque Estratégico para
la Gestion Internacional de Sustancias Quimicas (SAICM por
sus siglas en inglés), en el marco del Programa de Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA). El SAICM fue pen-
sado como un marco de politicas para guiar los esfuerzos de
las naciones orientados a lograr el objetivo del Plan de Im-
plementacién de Johannesburgo, que planteaba que, para
2020, los productos quimicos se producirian y utilizardn de
manera que minimicen los impactos adversos significativos
sobre la salud humana y el medio ambiente (WHO, 2019).

Como parte del trabajo realizado, se elabor6 el capitulo 19
de la Agenda 21 sobre Gestion Ecolégicamente Racional
de los Productos Quimicos Toxicos y se insté a los paises a
produciry utilizar los productos quimicos sin causar efectos

nocivos en la salud y el ambiente antes de finalizar el afio
2020, indicando como meta “lograr para el 2020, el uso y la
produccion de quimicos en formas que lleven a la minimiza-
cion de efectos adversos significativos en la salud humanay
elambiente”.Igualmente, la Asamblea de las Naciones sobre
el Medio Ambiente indica, en su Resolucién 1/5, relativa
a los productos quimicos y los desechos, que la gestion
racional de estos productos seguird siendo importante
después de 2020. Una de las areas de trabajo primordiales
del SAICM corresponde a la minimizacién de riesgos en
el uso de productos con sustancias quimicas, enmarcado
en las politicas sobre regulacion y vigilancia de su uso, al
igual que lo relacionado con la vigilancia epidemiolégica
y adecuacion a los sistemas sanitarios para atencién ante
exposicion (WHO, 2019).

El 30 de mayo de 2017, la Septuagésima Asamblea Mundial
de la Salud aprob¢ la hoja de ruta para mejorar la partici-
pacién del sector de la salud en el Enfoque Estratégico de
la Gestién Internacional de Productos Quimicos hacia el
objetivo 2020 y mas alla. La hoja de ruta identifica accio-
nes en las que el sector salud tiene un papel principal que
desempenar, reconociendo la necesidad de una coopera-
cién multisectorial y de multiples partes interesadas. Estas
acciones, de acuerdo con lo propuesto por la Organizacién
Mundial de la Salud (2019), se organizan en cuatro areas, asi:

Reduccidn de riesgos: incluye estrategias de proteccion
de la salud, entornos de atencién médica saludables y
sensibilizacion.

Conocimientoy evidencia: incluye aspectos relacionados
con evaluacion de riesgos, biomonitoreo y vigilancia; asi
como acciones que permitan medir el progreso y favorecer
la colaboracién a través de compartir experiencias con base
en las lecciones aprendidas.

Capacidad institucional:incluye estrategias orientadas a la
implementacién de politicas nacionales y marcos regulato-
rios, verificacion de regulaciones sanitarias internacionales
y fortalecimiento del entrenamiento y la educacion.

Liderazgo y coordinacion: incluye aspectos relacionados
con salud en todas las politicas quimicas, compromiso y
coordinacion al interior del sector salud y con otros sectores
y partes interesadas.

La hoja de ruta para la gestion de productos quimicos con-
tiene elementos que pueden ser adaptados al interior de
lasempresasy de los sectores industriales, para fortalecer la
gestion del riesgo quimico en los lugares de trabajo.

En Colombia, la implementacién del SAICM se dio a partir
del afnlo 2010 con el desarrollo del proyecto “Fortalecimiento
de la gobernabilidad nacional para la implementacién de
SAICM en Colombia”. En el desarrollo de dicho proyecto, el
cual sellevé a cabo hasta el afio 2013, participaron diversas
entidades, principalmente los ministerios miembros de la
Mesa de Seguridad Quimica de la Comisién Técnica Nacional
Intersectorial para la Salud Ambiental (CONASA).

Los resultados obtenidos permitieron tener un panorama
del estado de la gestion de los productos quimicos en el pais,
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en aspectos diversos tales como legislacion y normativa, in-
ventario de productos en el mercado, informacién y sistemas
deinformacion, y probleméticas sobre la gestién de los pro-
ductos quimicos. De igual manera, facilité la formulacion del
Plan de Accion Nacional para la gestion de Sustancias Quimi-
cas en Colombia, el cual es un referente para las actividades
que el pais ha venido y debe continuar desarrollando en los
anos préximos, buscando mejorar y fortalecer su gestién y,
de este modo, reducir los impactos negativos que puedan
causar sobre la salud humana y el ambiente (Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2015).

En esta misma linea, el Conpes 3550, de Salud Ambiental,
establece que esta es un componente esencial de la salud
publica que promueve la calidad de vida, donde el ser hu-
mano debe ser tomado en cuenta como un integrante més
de los ecosistemas. Por lo tanto, los factores ambientales
que pueden afectar la salud de nuestra poblacién no se
reducen a los agentes fisicos, quimicos o bioldgicos, tam-
bién se deben incluir aquellos otros factores que afectan
los ecosistemas, dentro de los cuales pueden mencionarse
el cambio climatico, la pérdida de la biodiversidad y la de-
forestacion, los cuales influyen de forma directa o indirecta
en la calidad de vida individual, familiar y colectiva. Razén
por la cual, la salud ambiental debe dimensionarse como
un determinante de caracter estructural, intermedio y
proximal, siendo parte activa en los procesos de desarrollo
nacional y territorial bajo la l6gica de la equidad social, la
gestion intersectorial, la integralidad, la justicia ambiental,
la participacion social, el enfoque diferencial, corresponsa-
bilidad del sector publico, privado, individual, colectivo; y el
goce de los derechos ambientales (DNP, 2008).

En este contexto, el Plan Decenal de Salud Publica 2012 -
2021 contemplé la dimensidn de Salud Ambiental, la cual
se opera a través de dos componentes: 1. Habitat saludable
y 2. Situaciones en salud relacionadas con condiciones am-
bientales. En el componente de Hébitat saludable, uno de
los objetivos esta enfocado a promover la responsabilidad
social empresarial, con la adopcidn de sistemas de pro-
duccién limpia, promocién de la salud de los trabajadores,
promocién de entornos de trabajo saludables y preven-
cion de los riesgos del trabajo. Para la implementacion
de la estrategia orientada a la promocién de los entornos
laborales saludables que promuevan la salud, mejoren las
condiciones de trabajo y disminuyan los riesgos laborales,
se contemplan acciones que incluyen inspeccion, vigilancia
y control (IVC) de los riesgos sanitarios y ambientales en los
ambitos laborales, mejoras del ambiente fisico y psicosocial
en el trabajo, promocién del aseguramiento de los riesgos
laborales, entre otros aspectos que hacen parte del marco
del Sistema General de Riesgos Laborales (Ministerio de
Salud y Proteccién Social, 2017).

6 Prevencion y preparacion para emergencias

La prevencion y preparacion ante posibles emergencias
asociadas a los productos quimicos debera considerar los
posibles escenarios asociados a los peligros propios de los
productos (explosivos, inflamables, toxicos, etc.), asi como
los eventos antrdpicos y naturales que puedan afectar las
condiciones de seguridad de los productos quimicos.

Los posibles peligros presentes en una instalacién con pro-
ductos quimicos pueden incluir los tecnolégicos, asociados
directamente alainstalaciony el proceso industrial, minero
o de transporte de mercancias peligrosas, los que pueden
derivar en diferentes eventos como incendios, explosiones,
fugas o derrames, y contaminacion.

Asi mismo, estan los peligros naturales relacionados con las
condiciones geogréficas, hidrometeoroldgicas y demas ele-
mentos del contexto natural de la instalacién, dentro de los
que se encuentran los terremotos, tsunamis, inundaciones,
deslizamientos de tierra, avenidas torrenciales, entre otros, in-
cluyendo posibles peligros debido a fenémenos meteorolé-
gicos extremos que pueden surgir por variabilidad climética.

Estos peligros pueden ser combinados cuando hay instala-
cionesindustriales ubicadas en sitios vulnerables a peligros
naturales, que derivan en los eventos que se denominan
“NATECH" (Gablehouse, 2015).

El objetivo principal de la prevencién y preparacién para
emergencias debe estar enfocado en la gestion de los ries-
gos, donde procesos de conocimiento y reduccién deberan
ser priorizados, con el fin Gltimo de hacer a la organizacion
capaz de resistir, absorber, adaptarse y recuperarse de los
efectos de unaamenaza de manera oportunay eficaz, inclu-
yendo la preservaciény la restauracién de sus estructurasy
funciones basicas (UNISDR, 2009), en otros términos, hacerla
una organizacién “resiliente”.

6.1 Identificacion de amenazas y analisis de vulnerabilidades

La empresa deberd establecer una metodologia para la
identificacién de amenazas que puedan ocasionar una
emergenciay andlisis de vulnerabilidades para la prevencién
y atencion de dicha situacion, lo cual le permitira priorizar
los escenarios de riesgo que tienen un mayor potencial de
ocurrencia o dafo, e identificar los aspectos en los cuales
presenta mayor debilidad.

La ley 1523 de 2012 ha definido como amenaza al “peligro
latente de que un evento fisico de origen natural, o causado,
o inducido por la accion humana de manera accidental, se
presente con una severidad suficiente para causar pérdida
de vidas, lesiones u otros impactos en la salud, asi como
también dafios y pérdidas en los bienes, la infraestructura,
los medios de sustento, la prestacién de servicios y los
recursos ambientales”.

Asi mismo, se encuentra definida la vulnerabilidad como
la “susceptibilidad o fragilidad fisica, econémica, social o
ambiental que tiene una empresa o entidad de ser afectada
o de sufrir efectos adversos en caso de que un evento fisico
peligroso se presente. Corresponde a la predisposicion a
sufrir pérdidas o dafos de los seres humanos y sus medios
de subsistencia, asi como de sus sistemas fisicos, sociales,
econdmicos y de apoyo que pueden ser afectados por
eventos fisicos peligrosos”.

Estos dos conceptos son el aspecto fundamental para la
selecciéon de los escenarios y la aplicacién de metodologias
apropiadas para su identificacién, evaluaciény analisis, que
le permitirad hacer un uso 6ptimo de los recursos, realizar



inversiones sensibles de manera informada, planificar co-
rrectamente la respuesta y tener planes especificos para la
continuidad del negocio.

6.2 Amenazas por productos quimicos

Las principales amenazas estan asociadas a los peligros de
los productos quimicos que puedan ocasionar accidentes
de tal magnitud que generen una emergencia, tales como:

« Peligros a la salud:

— Toxicidad aguda.

« Peligros fisicos:

— Inflamables (gases, liquidos y sélidos).

— Sustancias y mezclas que reaccionan
espontaneamente.

— Liquidos piroféricos.

— Solidos piroforicos.

— Sustancias y mezclas que experimentan
calentamiento espontaneo.

— Sustancias y mezclas que en contacto con
el agua desprenden gases inflamables.

— Perdxidos organicos.

— Sustancias y mezclas corrosivas para los metales.
— Explosivos.

— Gases a presion.

— Comburentes (gases, liquidos y sélidos).

+ Peligros al medio ambiente

— Peligro a corto plazo (agudo) para el medio ambiente
acuatico.

Este tipo de sustancias estan identificadas, segun el SGA,
con estos pictogramas:

Tabla 25. Pictogramas correspondientes a los peligros relacionados con emergencias

) e e ey e )

Llama Corrosiéon

Llama Calavera
sobre y tibias
cruzadas

circulo

Bomba
explotando :

Botella
de Gas

Signo de
exclamacién

Fuente: Adaptado SGA.

6.3 Escenarios

Los diferentes incidentes asociados a emergencias con
productos quimicos pueden afectar a los trabajadores y
poblaciones aledaias de diversas formas, por ejemplo, los
efectos de explosiones, incendios o los efectos téxicos de
los productos quimicos.

Algunas acciones que se pueden considerar con el fin de
minimizar el riesgo a la salud derivado de accidentes con
productos quimicos son (Wisner & Adams, 2002):

« Ubicar las areas de almacenamiento de productos qui-
micos lejos de lugares con concentracién de personas.

» Mantener actualizados los inventarios de los productos
quimicos y sus correspondientes peligros.

« Elaborary mantener los planes de emergenciay velar por
su implementacion.

- El almacenamiento de productos quimicos no debera
exceder las capacidades de disefio de las zonas de alma-
cenamiento.

+ Garantizar las condiciones de seguridad y sefalizacién
durante las actividades de transporte.

- Establecer protocolos con las autoridades locales y co-
munidad cercana para notificar en forma oportuna sobre
incidentes quimicos.

- Tomar las acciones correspondientes para mitigar los
efectos sobre el medio ambiente.

6.4 Preparacion para la atencion de emergencias

Frente a los posibles escenarios de emergencia que se pue-
dan presentar en los lugares con presencia de productos
quimicos, la empresa deberd prepararse estableciendo
procedimientos operativos normalizados por escenario.

6.4.1 Alerta temprana

Los sistemas de alerta y alarma, monitores de gases, de-
tectores de humo y detectores de llama, como elementos
de alerta temprana, son elementos indicados para la
identificacién de una posible situacién de emergencia. Se
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deberd considerar el tipo de gases y el nivel de deteccién
del dispositivo.

6.4.2 Seleccion de extintores

Cuando hay presencia de productos quimicos, la seleccién
de extintores debera estar orientada, entre otros aspectos,
por el tipo de producto que se encuentre en las areas de
almacenamiento o en las dreas de utilizacién. En este aspec-
to es relevante observar la compatibilidad de los agentes
extintores.

La Norma Técnica Colombiana (NTC) 2885 (ICONTEC, 2009)
sobre extintores portatiles contra incendio, determina los
siguientes pasos para la seleccién de un extintor:

1. Tipo de incendio que pueda ocurrir
con mayor probabilidad.

2. Tamano del incendio de mas probable ocurrencia.

3.Riesgos en el drea donde es mas
probable que ocurra el incendio.

4. Equipos eléctricos energizados
en la vecindad del incendio.

5. Condiciones de temperatura ambiente.
6. Otros factores.

Posterior a la seleccién del extintor debera definirse lo
siguiente:

1. Ubicar y sefalizar los extintores
en lugares visibles y de facil acceso.

2. Mantenerlos inventariados e identificados
en los mapas de ruta de evacuacion.

3. Realizar inspecciones periddicas.
4. Recargar y realizar pruebas hidrostéticas del extintor.

5. Garantizar la capacitaciéon permanente de
todo el personal (trabajadores y brigadistas).

Para esto, es importante identificar los tipos de incendio
que se pueden presentar de acuerdo con la siguiente clasi-
ficacion (ICONTEC, 2009):

Incendios Clase A: involucran materiales combustibles
comunes, como la madera, tela, papel, caucho y muchos
plasticos.

Incendios Clase B: involucran liquidos inflamables, liqui-
dos combustibles, grasas de petréleo, alquitrén, aceites,
pinturas a base de aceite, disolventes, lacas, alcoholes y
gases inflamables.

Incendios Clase C: involucran equipos eléctricos energi-
zados.

Incendios Clase D: involucran metales combustibles como
el magnesio, titanio, circonio, circonio, sodio, litio y potasio.

Incendios Clase K: son incendios de electrodomésticos
que involucran combustibles para cocinar (aceites y grasas
vegetales o animales).

La seleccién del tamafo del extintor y la cantidad a
instalar dependera del tipo de extintor, volumen de
sustancias almacenadas, el tipo de instalacién y la ocu-
pacién del drea. La norma NTC 2885 aporta criterios para
esta determinacion, sin embargo, se invita a considerar
adicionalmente las caracteristicas propias de la empresa,
la antropometria de los trabajadores y la posibilidad de
dar una 6ptima utilizacién de estos.

Las FDS, en su seccién 5: medidas de lucha contra incen-
dios, describen los medios de extincién (adecuados y no
adecuados). Esta informacién es de vital importancia para
determinar el tipo de extintor a utilizar en los lugares con
presencia de productos quimicos, considerando que, si se
tiene un extintorinadecuado, es posible que no funcione
para el control de un incendio o, en el peor de los casos,
pueda agravarlo.

6.4.3 Kit de derrames

Un kit de derrames es un conjunto de elementos des-
tinados a la atencion de derrames, considerando las
condiciones de seguridad para las personas que realizan
la accion de manejo del derrame, los trabajadores del
area y el ambiente, y permitiendo controlar la fuente
del derrame, sefalizar y recolectar el material que se ha
expulsado del contenedor o tuberia.

Para definir su contenido, debera considerarse el tipo
de producto, de eso dependerd la seleccién del material
absorbente, y se debera disponer también de material
neutralizante para acidos y bases, de equipo de protec-
cién personal (protector facial, guantes, botas, proteccion
respiratoria, overoles), asi como de los elementos parala
sefalizacién y aislamiento del area.

El contenido del kit de derrames puede ser:
+ Almohadilla absorbente.

+ Barrera absorbente.

» Material absorbente biodegradable.
- Paios absorbentes.

+ Proteccién respiratoria.

+ Guantes de nitrilo.

- Monogafas.

« Bolsas rojas - tipo industrial.

« Recogedor pléstico.

« Masilla epdxica.

« Cinta de seguridad.

- Desengrasante biodegradable.



« Instructivo para derrames.
« Maletin de tela.

Siempre deberd disponerse con un registro del inventario
del kit y las instrucciones para su uso. Los trabajadores
del drea de manejo de productos quimicos y el personal
de atencién de emergencias debera tener capacitaciony
entrenamiento especifico sobre los peligros de productos
y las técnicas para el uso del kit.

6.4.4 Brigadas de Emergencia

Para la atencién de emergencias con productos quimicos,
se deberd garantizar la conformacién de una brigada de
emergencias, que tenga el entrenamiento y dotacién
especificos para la atencién de este tipo de eventos. Es
recomendable que se cuente con un equipo dentrodela
brigada que se especialice y tenga continuidad.

Dentro de los aspectos que se debe considerar dentro del
entrenamiento para la atencién de emergencias quimicas
se encuentran:

« Formacion en Primera Respuesta a Incidentes con
Materiales Peligrosos — PRIMAP.

- Control de incendios.
- Evacuacion y rescate.

« Métodos de identificacion de peligros de las
sustancias quimicas (NFPA, Libro naranja y SGA).

« Uso de la Guia de Respuesta ante Emergencias (GRE).
« Uso de equipos de respiracién auténomos.

Por otro lado, se debe considerar que la atencién de
emergencias con productos quimicos implica diferentes
niveles de actuacién definidos en la NFPA 472:

« Nivel 1: Advertencia.
« Nivel 2: Operaciones.
+ Nivel 3: Técnico en materiales peligrosos.

« Nivel 4: Comandante de incidente por materiales
peligrosos.

Nivel 1: Advertencia

En este nivel, se realiza el reconocimiento de un incidente
con materiales peligrosos, se toman las medidas de pro-
teccion para el personal de respuesta y las comunidades
cercanas. Se realiza el aseguramiento del drea y se solicita
el apoyo especializado.

Una persona capacitada para la respuesta en nivel de
advertencia deberd conocer aspectos relacionados con
(USAID/ OFDA, n.d.):

+ Indicar la presencia de materiales peligrosos en un inci-
dente por reconocimiento y, si es posible, identificarlo.

- Informar cuales son los riesgos que presenta el ma-
terial reconocido o identificado, y las consecuencias
potenciales asociadas.

- Ejecutarlas acciones iniciales en el Nivel Advertencia,
de acuerdo con el Plan de Emergencia Local, incluyen-
do la seguridad y control del lugar, y utilizando la GRE.

« Notificar a quien corresponda.

Este personal, con formacién en nivel de advertencia,
ayudard a proteger vidas, al implementar las primeras
medidas de seguridad, asi como podra proveer infor-
macién veraz y oportuna a las autoridades y equipos
de intervencién especializados.

Nivel 2: Operaciones

En el nivel de operaciones, se tiene la capacidad de
evaluar el incidente con materiales peligrosos, estimar
los riesgos del producto involucrado y su comporta-
miento, realizar la preparacion para la respuesta inicial,
determinando las condiciones de operacion, proteccion
del equipo de respuestay definicién de procedimientos
a aplicar. Se delimita la zona de trabajo y se inician los
procesos de descontaminacion de emergencias.

Puede incluir acciones especificas como cierre de val-
vulas, notificacién de posible evacuacion, colaborar con
los técnicos en la eliminacion de fuentes de ignicién,
combustibles, supresién de vapores, construccion de
barreras de contenciéon como diques y presas (USAID/
OFDA, n.d.).

Nivel 3: Técnico en materiales peligrosos

En este nivel, se realiza la respuesta al incidente contro-
lando la liberacién de la sustancia o producto, se aplican
maniobras ofensivas requeridas. Se realizan mediciones
si son requeridas y se hace la delimitacion de las zonas
de aislamiento. El personal técnico tendra la capacidad
para la contencién, cierre de véalvulas y taponamiento
(USAID/OFDA, n.d.).

Nivel 4: Comandante de
incidente por materiales peligrosos

El comandante del incidente sera la persona con la
responsabilidad de liderar las acciones de respuesta
ante el incidente. El comandante sera la persona con
mayor conocimiento y autoridad en el manejo de este
tipo de emergencias, lo que le permitira estimar las
consecuencias potenciales del incidente, tomar deci-
siones sobre las acciones a realizar y las medidas de
proteccién a utilizar.

6.5 Contenido de un plan de prevencion
y respuesta ante emergencias

En la tabla 26 se describen algunos elementos que de-
ben desarrollarse en el plan de prevenciéon y respuesta
ante emergencias en empresas que tienen presencia de
productos quimicos.
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Tabla 26. clementos para desarrollar en el plan de prevencion y respuesta ante emergencias con productos quimicos

Se identifican sistematicamente
todos los fendmenos amenazantes
que puedan afectar a laempresa

Se identifican los recursos disponibles

Se cuenta con redes
institucionales y de ayuda mutua

Se analiza la vulnerabilidad de la empresa
frente a las amenazas identificadas

Se identifican los recursos disponibles

Se cuenta con redes
institucionales y de ayuda mutua

Se tiene formulado el plan de emergencia para
responder ante la inminencia u ocurrencia de
eventos potencialmente desastrosos

El plan de emergencias tiene alcance a todos
los turnos, sedes y a todos los trabajadores,
contratistas, proveedores y visitantes

Se cuenta con recursos especificos para el
desarrollo del plan de emergencias

Se identifican sistematicamente
todos los fendmenos amenazantes
que puedan afectar a laempresa

Se informa, capacita y entrena
a todos los trabajadores

Se informa a todos los visitantes sobre las
medidas de seguridad en caso de emergencia

Las amenazas relacionadas con productos quimicos deben considerar
los peligros de los productos, asi mismo, aquellos fenémenos externos
que puedan generar afectacion sobre sus condiciones de seguridad.

Se deberdn destinar recursos en acciones como sefalizacion,
entrenamiento de brigadas, dotacién de elementos de atencién de
emergencia, implementacion de medidas de mitigacion y control, etc.

Los Programas de Ayuda Mutua (PAM), con industrias y otros actores
relevantes, permitiran tener una red de apoyo que sume recursos
necesarios para la atencion de emergencias. Asi mismo, se deberan
tener claramente identificadas las redes institucionales, como

bomberos y servicios de salud, y trabajar en conjunto para que tengan
conocimiento y capacidad para la atencion de cualquier emergencia con
los productos quimicos.

El andlisis de la vulnerabilidad debe considerar las medidas de prevencion

y control, entre otras, la correcta identificacion de peligros, contar con
elementos para la atencién de emergencias, el uso de diques de contencion
de derrames, sistemas de deteccién y atencion de incendios, etc.

La priorizacién de escenarios con base en la valoracién y
evaluacion de los riesgos debe conducir a la focalizacion de los
esfuerzos en las principales amenazas, fortaleciendo aquellos
elementos en los que se identificaron vulnerabilidades.

Frente a escenarios donde estén asociados productos quimicos, los
procedimientos aimplementar deberan incorporar las medidas de
proteccion de los trabajadores y del medio ambiente. Entre otros
aspectos, se deberan implementar procedimientos de deteccion de
fugas o derrames, uso correcto de kit de derrames, uso de extintores,
entre otros. Se debera contar con evidencia de suimplementaciény
puesta en practica mediante simulacros y simulaciones.

El documento del plan de emergencia debera alinearse con otros
documentos como el plan de gestion del riesgo de desastres de
entidades publicas y privadas, y los planes de contingencia ambientales.
El plan debera ser de amplio conocimiento de la alta direccion, asi como
de todos los trabajadores, incluidos proveedores y contratistas.

Frente a productos que sean volatiles o que puedan generar dispersion
por el aire, asi como a toda aquella que pueda afectar de manera
significativa la salud de las personas, se debera asegurar que todas las
personas potencialmente afectadas al interior de la instalacion, asi como
alos alrededores, estén informadas sobre los peligros de los productos,
la identificaciéon de fugas y como actuar en caso de una emergencia.

Dentro de recursos especificos, se debe contar con equipos para
la atencion de emergencias, extintores, kit de derrames, botiquin
de primeros auxilios, asi como los recursos para la prevencién de
emergencias y mitigacién de los posibles impactos.

El disefio de las rutas de evacuacion deberd evitar
transitar por areas con productos quimicos, en especial,
aquellos inflamables, toxicos o con peligros agudos.

Dentro de la capacitacion para los trabajadores y brigadistas, se
debera incluir el uso de extintores, kit de derrames, sistema comando
de incidentes, PRIMAP, entre otros temas, que le permitan dar
respuesta apropiada a las emergencias con productos quimicos.

Desde los contactos preliminares, incluido el proceso de
acceso a la instalacion a los visitantes, se les debera brindar
informacion sobre los peligros de las sustancias quimicas que
potencialmente puedan estar involucradas en un accidente y
la forma de actuar en caso de presentarse una emergencia.



La preparacion de la comunidad ante emergencias donde se

Se informa a la comunidad
aledafa, empresas e instituciones

involucran productos quimicos debera ser parte de los principios
organizacionales. Los habitantes, instituciones y empresas
deberan recibir informacién oportuna, asi como participar en los

ejercicios de entrenamiento, simulaciones y simulacros.

Si bien las empresas pueden tener escenarios de riesgos priorizados,

Se realizan simulacros como minimo
una (1) vez al aio con la participacion
de todos los trabajadores

asociados a fendmenos naturales como sismos, se recomienda
integrar, dentro de los simulacros, escenarios de riesgo asociados
con productos quimicos. Esto permitird poner en practica la

preparacion ante emergencias e identificar los aspectos de mejora.

El proceso de conformacién de brigada de emergencias debera
perfilarse para contar con brigadistas especializados para el
manejo de emergencias con productos quimicos y debera

Se cuenta con brigada de emergencias, acorde
con su nivel de riesgo y los recursos disponibles

garantizar el entrenamiento especifico y la dotacién necesaria.
Las FDS, en su seccion 5, deberan sugerir los elementos de

proteccion para la atencion de incendios.

La brigada de emergencias debe tener cobertura en todos los
turnos y centros de trabajo de la organizacion.

Inspeccionar todos los equipos
relacionados con la prevencién
y atencion de emergencias

Parte de los elementos y equipos a inspeccionar seran los sistemas de
deteccidn, alarma y extincién de incendios, kit de derrames, sistemas
de ventilacion y rutas de evacuacion, los cuales tienen un impacto
directo sobre la atencién de emergencias con productos quimicos.

Fuente: Adaptado del SGA

7. Programa para la gestion del riesgo quimico

La gestion del riesgo quimico debe ser un proceso que se
adelanta en el marco del Sistema de Gestion de la Seguridad
y Salud en el Trabajo (SG-SST), donde se requiere alinear
diferentes etapas del sistema para que se involucre el ries-
go quimico. Para ello, se debe partir de la identificacion de
peligros, considerando la clasificacion de la sustancia, e
incluyendo la politica del sistema de gestion, que debera
tener compromisos especificos sobre la gestion del riesgo
asociado al uso de los productos quimicos peligrosos.

Esta guia plantea una serie de pasos para el desarrollo del
Programa de Gestion del Riesgo Quimico, de manera que
sean seguidos, no como una receta o un protocolo, sino
para tomarlos como referencia. Estos pasos estan definidos
por la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT, 2013) en
su documento sobre “La seguridad y la salud en el uso de
productos quimicos en el trabajo” y contiene elementos
adicionales que se complementan y alinean con el SG-SST.

Un aspecto de mayor importancia es que se debera ga-
rantizar que los peligros de los productos quimicos se
encuentran identificados, clasificados y comunicados, y
se deberan evaluar los riesgos asociados a su uso. Esta
es la base fundamental para una correcta gestién de las
sustancias quimicas en el lugar de trabajo. En este tema, es
fundamental tener en cuenta lo establecido en la Resolucién
773 de 2021, por medio de la cual se definen las acciones
que deben desarrollar los empleadores para la aplicaciéon
del SGA en los lugares de trabajo y se dictan otras.

7.1 Paso 1. Definicion de obligaciones y responsabilidades

El programa deberd establecer obligaciones en todos los
niveles de la compania, desde la alta direccién hasta el

personal operativo, encontrando que son diferentes las
obligaciones que en materia de seguridad quimica cumple
cada uno de los cargos establecidos en la empresa. Estas
obligaciones deberan ser asignadas y comunicadas por el
empleador, garantizando que todos han sido comunicados
y sobre todo que han comprendido el alcance de estas.

En el marco de lo que tenga definido la empresa en su
manual de funciones, el Reglamento Interno de Trabajo y
el Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial deberan
establecer las medidas sancionatorias por el incumplimiento
de sus obligaciones, para lo cual es conveniente incorporar
el seguimiento del cumplimiento a través de inspecciones
y evaluacién del desempefio de cada uno de los niveles de
la empresa:

7.1.1 Empleador:

Se deberan reconocer las obligaciones legales que en ma-
teria de proteccion a los trabajadores tiene el empleador,
siendo el ordenamiento juridico del Sistema General de
Riesgos Laborales la base para la definicién de estas obliga-
ciones. Ponerlas de manifiesto en el programa permitira el
seguimiento al cumplimiento de las obligaciones generales
de los empleadores segun lo definido en el Decreto-Ley
1295 de 1994:

1. Pago de la totalidad de la cotizacién al Sistema General
de Seguridad Social de los trabajadores.

2. Procurar el cuidado integral de la salud de los trabaja-
dores y de los ambientes de trabajo.

3. Programar, ejecutary controlar el cumplimiento del SG-
SST de la empresa y procurar su financiacion.

4. Notificar los accidentes de trabajo y las enfermedades
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laborales a la entidad administradora de riesgos labora-
les a la que se encuentre afiliado.

5. Facilitar los espacios y tiempos para la capacitacién de los
trabajadores a su cargo, en materia de salud laboral, para
adelantar los programas de promocién y prevencién a
cargo de las administradoras de riesgos laborales.

6. Informar las novedades laborales de sus trabajadores a
la entidad administradora de riesgos laborales a la que
esta afiliado, incluido el nivel de ingreso y sus cambios,
las vinculaciones y retiros.

Dentro de las obligaciones establecidas en el SG-SST, se
encuentran estas:

1. Politica: definir, firmar y divulgar la Politica del Sistema
de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo, la cual,
en caso de que las sustancias quimicas estén priorizadas
dentro de los peligros, deberd incorporar la gestion de
este tipo de peligros.

2. Asignacién y comunicacién de responsabilidades: el
empleador debe asignar, documentar y comunicar las
responsabilidades especificas en seguridad y salud en el
trabajo atodos los niveles de la organizacién, incluida la
alta direccién. Estas responsabilidades, en los casos que
se requiera, seran especificas sobre seguridad quimica
en la empresa, entendiendo que hay responsabilidades
desde las areas administrativas, niveles de mando medio,
trabajadores operativos, entre otros.

3. Rendicion de cuentas al interior de la empresa: conside-
rando la asignacion de responsabilidades en el SG-SST, se
debera recolectar evidencia del cumplimiento de estas
y hacer informes de rendicion de cuentas anual a través
de medios escritos, electronicos, verbales o los que sean
considerados por los responsables.

4., Definicion de recursos: definir y asignar los recursos fi-
nancieros, técnicos y el personal necesario para todas las
etapas del sistema de gestion, asi como para la ejecucién
de las acciones de seguridad quimica que sean definidas
en el programa. Se deberan considerar recursos asocia-
dos con las actividades de capacitacion, entrenamiento
y comunicacién hacia los trabajadores, la identificacion
y clasificacién de las sustancias quimicas, la evaluacion
delosriesgosy laimplementacién de los controles, entre
otras actividades.

5. Cumplimiento de los requisitos normativos aplicables:
la matriz de requisitos legales de la empresa debera
identificar las obligaciones que en materia de sustancias
quimicas tienen las empresas, sin desconocer que hay
normas del Sistema General de Riesgos Laborales que
son generales y aplicables a todos los peligros. Es con-
veniente que la matriz de requisitos legales cuente con
una periodicidad para el seguimiento del cumplimiento
y, sobre todo, su continua actualizacién, verificando las
diferentes fuentes de informacién y publicacién oficial
de las nuevas regulaciones.

6. Gestion de los peligros y riesgos: el SG-SST establece
la obligacion de adoptar disposiciones efectivas para

desarrollar las medidas de identificacion de peligros,
evaluaciény valoracién de los riesgos, y establecimiento
de controles, los cuales deben incorporar los peligros
y riesgos asociados con el uso de sustancias quimicas.

7. Plan de trabajo anual en SST: el plan de trabajo deberd
estar alineado con la politica y objetivos del SG-SST, asi
mismo, debera desarrollar actividades especificas para
los peligros prioritarios de laempresa. El plan de trabajo
es la herramienta de planificaciéon de laimplementaciéon
de los controles de los peligros, por lo que, en las em-
presas con sustancias quimicas peligrosas, debe ser un
mecanismo para incorporar las necesidades del progra-
ma para la gestion de riesgo quimico.

8. Prevencién y promocién de riesgos laborales: el em-

9.

pleador debe implementar y desarrollar actividades de
prevencién de accidentes de trabajo y enfermedades
laborales, asi como de promocidn de la salud en el SG-
SST. Cuando hay presencia de sustancias quimicas, se
debera entender que las sustancias pueden generar
tanto accidentes de trabajo como enfermedades, al-
gunas de las cuales tienen periodos de latencia largos,
tal como sucede con el cancer. Es por esto por lo que la
comunicacion de los peligros identificados y clasificados
debe hacer énfasis en las posibles consecuencias que
tengan sobre la seguridad y salud de los trabajadores.

Participacion de los trabajadores: en el marco de los
espacios de participacion que estdn definidos en la
regulacién colombiana, tal como el Comité Paritario o
Vigia de Seguridad y Salud en el Trabajo (Copasst), los
trabajadores tienen la posibilidad de manifestar sus in-
quietudesy aportes sobre las condiciones de seguridad
en el manejo de sustancias quimicas. Los empleadores
deben abrir los espacios de participacion, asi como
garantizar el tiempo de los trabajadores para participar
de estos espacios.

EnlaLey 55 de 1993 se han determinado unas obligaciones
especificas en relacién con las sustancias quimicas:

1.

Los empleadores deben asegurarse de que todos los
productos quimicos utilizados en el trabajo estan eti-
quetados o marcados de acuerdo con el SGA y que las
FDS han sido proporcionadas y son puestas a disposi-
cién de los trabajadores y de sus representantes.

Cuando los empleadores reciban productos quimicos
que no hayan sido etiquetados o marcados o para los
cuales no se hayan proporcionado FDS, deberan obte-
ner la informacién pertinente del proveedor o de otras
fuentes de informacion razonablemente disponibles
y no deberdn utilizar los productos quimicos antes de
disponer de dicha informacion.

Los empleadores deben asegurarse de que solo sean
utilizados aquellos productos clasificados y etiquetados
o marcados, y que se tomen todas las debidas precau-
ciones durante su utilizacion.

Los empleadores deben mantener un registro de los
productos quimicos peligrosos utilizados en el lugar



de trabajo, con referencias a las FDS apropiadas. El
registro deberd ser accesible a todos los trabajadores
interesados y sus representantes.

5. Cuando se transfieran productos quimicos a otros
recipientes o equipos, los empleadores deben velar
porque se indique su contenido, con el fin de que los
trabajadores se informen sobre suidentidad, los riesgos
que entrafa su utilizacidn y todas las precauciones de
seguridad que se deben tomar.

6. Asegurarse de que los trabajadores no se encuentren
expuestos a productos quimicos por encima de los
limites de exposicion o de otros criterios de exposicion
para la evaluacién y el control del ambiente de trabajo
establecidos por la ACGIH.

7. Evaluarla exposicion delos trabajadores a los productos
quimicos peligrosos.

8. Vigilar y registrar la exposicién de los trabajadores a
productos quimicos peligrosos, cuando ello sea nece-
sario, para proteger su seguridad y su salud, o cuando
esté prescrito por la autoridad competente.

9. Asegurarse de que los datos relativos a la vigilancia
del medio ambiente de trabajo y de la exposicién de
los trabajadores que utilizan productos quimicos pe-
ligrosos se conserven por el periodo minimo definido
en el SG-SSTy sean accesibles a esos trabajadores y sus
representantes.

10. Los empleadores deberan evaluar los riesgos asociados
con la utilizacién de productos quimicos en el trabajo y
asegurar la proteccién de los trabajadores contra tales
riesgos por los medios apropiados, especialmente:

a. Escogiendo los productos quimicos que eliminen o re-
duzcan al minimo el grado de riesgo.

b. Eligiendo tecnologia que elimine o reduzca al minimo
el grado de riesgo.

c. Aplicando medidas adecuadas de control técnico.

d. Adoptando sistemas y métodos de trabajo que eliminen
o reduzcan al minimo el grado de riesgo.

e. Adoptando medidas adecuadas de higiene del trabajo.

f. Cuando las medidas que acaban de enunciarse no sean su-
ficientes, facilitando, sin costo para el trabajador, equipos
de proteccién personal y ropas protectoras, asegurando
el adecuado mantenimiento y velando por la utilizacion
de dichos medios de proteccion.

g.Limitar la exposicién alos productos quimicos peligrosos
para proteger la seguridad y la salud de los trabajadores.

h. Proporcionar los primeros auxilios.

i. Tomar medidas para hacer frente a situaciones de emer-
gencia.

11. Los productos quimicos peligrosos que no se necesiten

mas y los recipientes que han sido vaciados, pero que
pueden contener residuos de productos quimicos
peligrosos, deberan ser manipulados o suprimidos de
manera que se eliminen o reduzcan al minimo los ries-
gos para la seguridad y la salud, asi como para el medio
ambiente.

12. Los empleadores deberdn

a.Informar a los trabajadores sobre los peligros que entrafa
la exposicidn alos productos quimicos que utilizan en el
lugar de trabajo.

b. Instruir a los trabajadores sobre la forma de obtenery usar
lainformacion que aparece en las etiquetas y en las FDS.

c. Utilizar las FDS, junto con la informacion especifica del
lugar de trabajo, como base para la preparacién de ins-
trucciones para los trabajadores, que deberan ser escritas
si hubiere lugar.

d. Capacitar a los trabajadores en forma continua sobre
los procedimientos y practicas que deben seguirse con
miras a la utilizaciéon segura de productos quimicos en
el trabajo.

En la Resolucién 773 de 2021 también se han determinado
unas obligaciones especificas a cargo de los empleadores,
en relacién con los productos quimicos utilizados en los
lugares de trabajo, asi:

1. Implementar el SGA.
2. Incorporar SGA en el SG-SST.

3. Mantener un inventario actualizado de los productos
quimicos utilizados y sus peligros de acuerdo con el SGA.

4. Garantizar comunicacion de peligros sobre los produc-
tos quimicos.

5. Garantizar etiquetado de productos quimicos segun
SGA.

6. Garantizar disponibilidad permanente a los trabajado-
res, de las FDS de los productos quimicos manipulados
en el lugar de trabajo, segin SGA.

7. Senalizar los productos quimicos, indicando sus peligros
y las medidas de seguridad que se deben adoptar.

8. Reemplazar la etiqueta de los productos quimicos por
una nueva, cuando la anterior no se pueda ver o leer
correctamente.

9. Realizar capacitacidon y entrenamiento a trabajadores y
contratistas, sobre instrumentos de comunicacién de
peligros del SGA (Etiquetas y FDS), peligros y riesgos de
los productos quimicos, medidas preventivas, manejo
de situaciones de emergenciay elementos del SGA, por
lo menos una vez al afio.

10. Contar con los elementos de proteccién personal
necesarios para la atenciéon de emergencias, segun lo
establecido en las FDS.
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11. Asegurar disponibilidad de envases apropiados para
almacenar productos quimicos.

12. Disponer de informacién para las autoridades.
7.1.2 Trabajadores:

Las obligaciones generales de los trabajadores son:
1. Procurar el cuidado integral de su salud.

2. Suministrar informacion clara, verazy completa sobre su
estado de salud.

3. Colaborary velar por el cumplimiento de las obligaciones
contraidas por los empleadores en este decreto.

4. Cumplir las normas, reglamentos e instrucciones del
SG- SST de la empresa y asistir periédicamente a los
programas de promocidny prevencién adelantados por
las administradoras de riesgos laborales.

5. Participar en la prevencién de los riesgos laborales a
través de los Comités Paritarios de Seguridad y Salud
en el Trabajo, o como Vigias en Seguridad y Salud en el
Trabajo.

6. Participar en las actividades de capacitaciéon en seguridad
y salud en el trabajo definidas en el plan de capacitacion
del SG-SST.

7. Informar oportunamente al empleador o contratante
acerca de los peligros y riesgos latentes en su sitio de
trabajo.

8. Participar y contribuir al cumplimiento de los objetivos
del SG-SST

Son obligaciones especificas de los trabajadores, en rela-
cién con las sustancias quimicas peligrosas, segun la Ley
55 de 1993:

1. Los trabajadores deberan cooperar lo mas estrechamente
posible con sus empleadores en el marco de las respon-
sabilidades de estos ultimos y observar todos los pro-
cedimientos y practicas establecidos para la utilizacién
segura de productos quimicos en el trabajo.

2. Los trabajadores deberan tomar todas las medidas razo-
nables para eliminar o reducir al minimo los riesgos, para
ellos mismosy para los demas, que entraia la utilizacién
de productos quimicos en el trabajo.

Son obligaciones especificas de los trabajadores en relacion
con los productos quimicas peligrosos, segun la Resolucién
773 de 2021:

1. Participar en la implementacién del SGA.
2. Participar en capacitaciones y entrenamiento sobre SGA.

3. Conocer el contenido de las etiquetas y las FDS de los
productos quimicos en los lugares de trabajo.

4. Verificar existencia de etiquetas y FDS antes de usar un
producto quimico.

5. No usar productos quimicos peligrosos si no tiene
competencia o entrenamiento para su uso o si no estan
etiquetados o la etiqueta es ilegible.

6. Informar el empleador si faltan FDS, etiquetas o si se
encuentran deterioradas.

Adicionalmente, la empresa puede definir obligaciones
diferenciadas para cargos que manipulan productos quimi-
cos, asi como para aquellos que las administran o realizan
el proceso de compra. También, deberan incorporar las
obligaciones de los mandos medios de laempresa, quienes,
aparte de sus obligaciones como trabajadores, deben velar
por el cumplimiento de todas las medidas de seguridad
quimica por parte de sus trabajadores a cargo.

Otras obligaciones que se pueden asignar son las relacio-
nadas con las de la brigada de emergencia, en cuanto a la
preparacion y respuesta ante emergencias con productos
quimicos, y las pertinentes al Copasst, de inspeccién y
seguimiento a las medidas de seguridad quimica de la
empresa. Este proceso de definiciéon y comunicacién de
responsabilidades en la empresa deberia contribuir a que
todos estén enterados sobre la importancia de la gestion
del riesgo quimico como medida para la prevencién de
accidentes de trabajo y enfermedades laborales.

7.2 Paso 2. Inventario de productos quimicos

Se requiere documentar las caracteristicas de todos los
productos quimicos utilizados en los lugares de trabajo.
Para esto, se deben tener en cuenta el nombre de los pro-
ductos quimicos, tanto el comun o el que sea utilizado por
los trabajadores y el nombre quimico (IUPAC), y, adicional-
mente, complementar con lainformacién sobre cantidades
y presentacion, incluyendo la clasificacion de peligros que
facilitara su gestion. Dentro de los elementos del inventario,
se pueden encontrar los siguientes:

+ Nombre Comercial.

« Nombre Quimico (IUPAQ).

+ Numero CAS (si aplica).

+ Numero UN.

- Proveedor (fabricante, importador, distribuidor).
+ Estado de la materia.

+ Proceso o tarea en la que se usa.

+ Presentacion.

+ Capacidad maxima de almacenamiento (Kg o L).
+ Cantidad promedio de uso mensual (Kg o L).

+ Frecuencia de uso

» Clasificacién de peligros SGA (clase y categoria).
- Indicaciones de peligro fisicos (Frases H2XX).

+ Indicaciones de peligro para la salud (Frases H3XX).



» Indicaciones de peligro para el medio
ambiente (Frases H4XX).

« Grupo carcinégenos IARC.

. Indice Biolégico de Exposicién (BEI).
« Cumplimiento de la FDS.

+ Fecha de actualizacion.

7.3 Paso 3. Identificacion y clasificacion de los peligros de
los productos quimicos

La empresa deberd garantizar la correcta clasificacion
de los productos quimicos de acuerdo con los criterios
del SGA. Esto incluye: identificar claramente todas las
condiciones de operacién con productos quimicos
donde se consideren las medidas de proteccion imple-
mentadas, su estado de funcionamiento y calibracion,
segun aplique, las cantidades, periodicidad de uso y
presentacion de los productos, entre otras.

7.4 Paso 4. Comunicacion de peligros

Todos los productos quimicos, incluidos los trasvases,
mezclas y preparaciones propias, deberdn estar pro-
vistas de etiquetas y FDS, conforme a los requisitos
definidos en el SGA. En este caso, la empresa no solo
se asegurara de la disponibilidad de estos documentos,
sino que deberd impartir capacitaciéon y entrenamiento
alos trabajadores para que comprendan el uso correcto
de la informacion.

7.4.1 Etiquetado:

El etiquetado debe garantizar que se cuentan con los
elementos del etiquetado definidos en el SGA y en la
Resolucién 773 de 2021:

1. Identificacion del producto.

2. Palabra de advertencia.

3. Indicaciones de peligro o Frases H.
4. Consejos de prudencia o Frases P.

5. Informacién del proveedor (fabricante, importador
y/o proveedor).

6. Pictogramas de peligro.

En el caso de mezclas o aleaciones, deberd incluirse en
las etiquetas las identidades quimicas de cada com-
ponente de la mezcla o elemento de la aleaciéon que
pueda producir toxicidad aguda, corrosion cutdnea o
dafos oculares graves, mutagenicidad sobre las cé-
lulas germinales, carcinogenicidad, toxicidad para la
reproduccidn, sensibilizacion cutanea o respiratoria o
toxicidad especifica de érganos diana.

Los elementos de la etiqueta deben estar en idioma es-
pafol para asegurar la comprensidn de los trabajadores
y demas usuarios de los productos quimicos.

7.4.2 Fichas de Datos de Seguridad

Las FDS deberan incluir las 16 secciones establecidas en el
SGA, listadas a continuacion:

1. Identificacion del producto.

2. Identificacion de peligros o peligros.

3. Composicion/informacidn sobre los componentes.
4. Primeros auxilios.

5. Medidas de lucha contra incendio.

6. Medidas que deben tomarse en caso de vertido
accidental.

7. Manipulacién y almacenamiento.

8. Controles de exposicion/proteccion personal.

9. Propiedades fisicas y quimicas.

10. Estabilidad y reactividad.

11. Informacién toxicoldgica.

12. Informacién ecotoxicoldgica.

13. Informacion relativa a la eliminacién de los productos.
14. Informacién relativa al transporte.

15. Informacién sobre la reglamentacion.

16. Otras informaciones.

En relacién con las FDS, tenga en cuenta los siguientes
aspectos:

1. Deben estar disponibles en idioma espaiol, garantizando
la comprensién por parte de los usuarios.

2.Los datos e informacién consignada en las FDS, debe
tener consistencia propia y guardar coherencia con la
informacién de las etiquetas de los productos quimicos.

3.Lalinea de emergencias que se registre en las FDS debe
ser atendida en espanol, de acceso local o nimero gra-
tuito a través de linea fija o celular y con disponibilidad
24 horas 7 dias a la semana.

4. Deben incluir la fecha de elaboracidn, o en caso de ser
una revision, la fecha de la Gltima revisién.

5. Las FDS deben estar disponibles en medio fisico o digital
paralos trabajadores y contratistas en todo momento de
manera ininterrumpida.

6. La ubicacion de las FDS deberéd ser en un lugar visible y
seguro donde no se encuentren expuestas a laintemperie
o posibles dafios con los productos quimicos.

7. Contar con la informacion requerida en cada seccion
segun lo definido en el SGA. Si no esta disponible dicha
informacion o no es aplicable, se podran anotar el texto
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completo de “no disponible” o0 “no aplicable” o las siglas
ND o NA, segun sea el caso.

8.En lo relativo a la seccién 8: Controles de Exposiciény
Proteccién Personal, los valores limites de exposicidon
ocupacional comprenderan a los TLV definidos por
la ACGIH vigentes a la fecha de elaboracion o actua-
lizaciéon de la FDS. En esta misma seccién se debe
indicar el tipo de elementos de proteccién personal
recomendados, precisando caracteristicas como, por
ejemplo, material de guantes, tipo de filtro, entre otras
especificaciones.

La Resolucién 773 de 2021, no determina un plazo es-
pecifico para actualizar la FDS, sin embargo, sefiala que
la informacion tanto de las etiquetas como la de las FDS
se debera actualizar cuando se cuente con informacion
nueva y significativa que modifique la clasificacién de
peligro de los productos quimicos, esto debe realizarse
lo mas pronto posible y sin demoras. Adicionalmente, se
debe tener presente que a mas tardar cada cinco (5) afos
se deberd hacer la revisién, incluso si no se han identifi-
cado cambios.

7.5 Paso 5. Priorizacion de productos con
base en peligrosidad y condiciones de trabajo

Definir productos de interés de acuerdo con su peligro-
sidad: establecer intereses por efectos sobre seguridad
(asociados a accidentes de trabajo) y salud (asociados a en-
fermedades laborales), establecer un orden de prioridad,
acudiendo a metodologias simplificadas que permitan
procesar toda la informacion de los pasos anteriores, con
el fin de determinar aquellos productos que requieren
acciones en el plazo inmediato o corto.

7.6 Paso 6. Medicion en el ambiente
de trabajo y en el trabajador

Aquellas sustancias prioritarias, cuando sea técnicamente
viable, se deberdn medir en el ambiente de trabajo para
evaluar la exposicidn de los trabajadores. Asi mismo, se
debera considerar la evaluacién de la condicion de salud
del trabajadory posibles efectos asociados a la exposicion.

7.7 Paso 7. Definir controles
(jerarquia de control) y monitorear su eficiencia

La definicion de controles deberd estar enfocada a contro-
les duros, como la eliminacién, sustitucién o controles de
ingenieria, para posteriormente complementar con otras
medidas, como los controles administrativos y la correcta
seleccion y uso de elementos de proteccion personal. Se
ha propuesto, con base en las estrategias de OSHA-EU,
la metodologia STOP (sustitucién, controles técnicos,
controles operativos y elementos de proteccidon perso-
nal) para la definicion de los controles de las sustancias
quimicas de la siguiente forma:

7.7.1 Sustitucion

En el mejor de los casos, se podra eliminar el uso de un

producto quimico, incluyendo un cambio en el proceso
o utilizando métodos fisicos o0 mecanicos que cumplan
con la funcion del producto. Por otro lado, se debe eva-
luar la posibilidad de reemplazar una sustancia peligrosa
por otra con menor peligrosidad, lo que requiere iniciar
con la identificacién de sus peligros, definir posibles
alternativas menos peligrosas (por ejemplo, reemplazar
una sustancia de categoria 1 de toxicidad aguda por una
categoria 4 nociva), se deben evaluar y comparar todas
las alternativas con respecto a la sustancia original para
la toma de decisién.

Para sustituir, se deberan tener en cuenta las siguientes
consideraciones (CCSSO, 1999):

- Efectividad: evaluar si el sustituto llena los requisitos
técnicos (por ejemplo: solubilidad, tiempo de secado)
para el trabajo o proceso.

« Compatibilidad: el sustituto no debe interferir o reac-
cionar con el proceso, los otros materiales o el equipo.

- Medidas de control existentes: puede ser que los méto-
dos de control existentes no controlen adecuadamente
al sustituto (por ejemplo: un sustituto menos téxico
puede evaporarse mas rdpidamente y, por lo tanto, el
sistema de ventilacién existente no recoge adecuada-
mente los vapores).

«» Disposicion de desechos: cumplird el sistema de dispo-
sicion de desechos actual con los requisitos técnicos
y regulatorios cuando trata con todo nuevo desecho
creado al usar el sustituto.

» Evaluacion de riesgo: se debe efectuar una evaluacion
de riesgo para decidir cuando se sustituye un quimico
o material diferente.

7.7.2 Controles técnicos

Posterior alaimplementacion de los controles, se debera
evaluar su eficiencia para determinar si su implemen-
tacion mejord la condicion y asi establecer el nivel de
riesgo residual. La aplicacién de las medidas de control
y el cumplimiento de los trabajadores de las medidas de
seguridad deberan ser materia de seguimiento bajo las
inspecciones rutinarias e incorporarse dentro de la eva-
luacion realizada durante las auditorias al SG-SST. Algunas
medidas de control:

- Implementar sistemas cerrados cuando sea factible.

« Mantener areas separadas para los procesos
peligrosos para limitar las exposiciones.

+ Implementar practicas y equipos que minimicen la
liberacién.

+ Ventilacion por extraccion.
+ Ventilacion general
7.7.3 Controles Operativos

Este tipo de controles no intervienen directamente en la



fuente, pero contribuyen a disminuir el tiempo de exposi-
cion de un trabajador (por ejemplo, rotacién del trabajo,
minimizar el nimero de trabajadores) o la distancia en-
tre la sustanciay el trabajador (por ejemplo, controles de
acceso). También se incluyen algunos aspectos como la
capacitacion y entrenamiento, asi como otras asociadas
a la senalizacion y demarcacion. Algunas medidas que
apuntan al control operativo son:

« Controles administrativos (por ejemplo, sefales de
seguridad, sefalizacion de zonas peligrosas, alarmas,
entre otros).

+ Limpieza y mantenimiento del equipo de control.

+ Provisién de almacenamiento seguro para los produc-
tos quimicos peligrosos.

Se debera proveer a los trabajadores expuestos a pro-
ductos quimicos peligrosos informacién sobre estos
(etiquetas y FDS) y se les debera capacitar sobre cémo
manejarlos de manera segura, qué hacer en una emer-
gencia y cdmo obtener informacion adicional.

7.7.4 Elementos de Proteccion Personal

La definicion de los EPP deberia considerarse como la
ultima medida o como medida complementaria a los
controles anteriores. La seleccién depende del peligro
de la sustancia, la via de exposicidn, la concentraciény
condiciones de trabajo. Esta medida requiere un proceso
de capacitacidn y seguimiento permanente al trabajador
para que se use correctamente.

7.8 Paso 8: Vigilancia médica y de salud

En el marco de los programas de vigilancia epidemio-
l6gica que sean establecidos por la empresa, se debera
garantizar la recopilacion, el anélisis, la interpretaciony
la difusién continuada y sistematica de datos de salud
de los trabajadores, incorporando tanto la vigilancia de
la salud de los trabajadores como la del medio ambiente
de trabajo. La vigilancia de la salud de los trabajadores
deberia incluir la definicion del perfil de cargo con los
marcadores biolégicos correspondientes, la realizacion
de los exdmenes médicos que sean necesarios, el man-
tenimiento de registros y la utilizaciéon de resultados
para ayudar a evaluar el programa.

7.9 Paso 9: Procedimientos en caso
de emergencia y primeros auxilios

Tomando como base los elementos consignados en
las secciones 4, 5y 6 de las FDS, los cuales, conforme
a lo establecido en la revision 6 del SGA deberan dar
informacion sobre primeros auxilios, medidas de lucha
contra incendios y medidas que deben tomarse en caso
de vertido accidental (Organizacién de las Naciones
Unidas, 2015), se debera garantizar en todos los casos
que el personal esté entrenado para responder a una
emergencia en laempresay que cuenta con la dotacién
y los equipos necesarios para desarrollar sus tareas de
una manera segura:

7.9.1 Primeros auxilios

En esta seccion se describen los primeros auxilios que una
persona no formada puede dispensar sin utilizar equipo
perfeccionado y sin disponer de una amplia seleccién de
medicamentos. Si se necesita atencién médica, debera estar
descritoenlaFDS y estarindicado en qué medida es urgente.

En la preparacion para primeros auxilios se tomara en
cuenta la informacion sobre los efectos inmediatos, por
via de exposicién, y las indicaciones sobre el tratamiento
inmediato, asi como los posibles efectos retardados y la
vigilancia médica especifica que se requiere.

7.9.2 Lucha contra incendios

En esta seccién se establecen las medidas que se han
de tomar para luchar contra un incendio causado por la
sustancia o mezcla, o que se produce en su entorno. Aqui
se deben tomar en cuenta los medios de extincién apro-
piados y no apropiados para el momento de selecciény
ubicacién de extintores.

Asi mismo, los productos quimicos pueden tener un
comportamiento diferente en condiciones normales en
comparaciéon con un incendio, por lo que, en la seccién
referida, se deberan considerar los peligros especificos
del producto quimico, tales como los productos de com-
bustién peligrosos que se forman cuando arden. Dentro
de esta informacién se puede encontrar, por ejemplo:

a. “Puede producir humos téxicos de monoéxido de car-
bono en caso de incendio”.

b.“Produce 6xidos de azufre y de nitrdgeno en caso de
combustion”.

También, para la preparacién y entrenamiento de las bri-
gadas de emergencia, se deben considerar las medidas
especiales que deben tomar los equipos de lucha contra
incendios, por ejemplo “rociar con agua los recipientes
para mantenerlos frios”.

7.9.3 Vertido accidental

Las FDS contienen las medidas que se deben tomar en
caso de vertidos, fugas o pérdidas de contencién no in-
tencionales, con el fin de prevenir o reducir al maximo los
efectos adversos sobre las personas, los bienes y el medio
ambiente. Alli, se describen las precauciones personales,
equipo protector, medidas para la eliminacién de las fuen-
tes de combustidn, recomendaciones para proporcionar
una ventilacién suficiente, ademas de procedimientos en
caso de emergencia, tales como la evacuacion de la zona
de riesgo o la conveniencia de consultar a un experto.

7.10 Paso 10. Mejoramiento continuo

En todos los casos, los hallazgos de auditorias, inspec-
ciones, investigacidon de accidentes y enfermedades,
etc., serdn sometidos a un plan de mejoramiento que
permita continuamente incrementar los niveles de se-
guridad y controlar de manera oportuna las desviaciones
encontradas.
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